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Ocena osiagniecia naukowego, aktywnosci naukowej, dydaktycznej
I organizacyjnej dr n. med. Kingi Kowalskiej-Duplagi

Dr n. med. Kinga Kowalska-Duplaga ukonczyta wyzsze studia medyczne na Wydziale
Lekarskim Akademii Medycznej w Krakowie w 1991 roku. Po odbyciu stazu
podyplomowego rozpoczeta pracg w Il Klinice Choréb Dzieci Polsko-Amerykanskiego
Instytutu Pediatrii Uniwersytetu Jagiellonskiego Collegium Medicum w Krakowie jako
asystent, gdzie pracowata w latach 1993-1997. Od 1997 roku pracowata w Klinice Pediatrii,
Gastroenterologii i Zywienia Polsko-Amerykanskiego Instytutu Pediatrii Uniwersytetu
Jagiellonskiego Collegium Medicum w Krakowie jako asystent, a od 2008 roku pracuje jako
adiunkt.

Stopien naukowy doktora nauk medycznych uzyskala na Wydziale Lekarskim
Uniwersytetu Jagiellonskiego Collegium Medicum w Krakowie nadany Uchwatg Rady
Wydziatu w dniu 18 pazdziernika 2002 roku na podstawie rozprawy doktorskiej pt. ,,Ocena
preparatu Lactobif (Bifidobacterium ruminantium) w ostrej biegunce rotawirusowej oraz
wplyw na odpowiedz immunologiczng przeciwko rotawirusom”. Jest specjalista pediatrii,
gastroenterologii i gastroenterologii dziecigcej. Posiada Dyplom Umiejetnosci wykonywania
badan endoskopowych w zakresie panendoskopii i kolonoskopii wydany przez Polskie

Towarzystwo Gastroenterologii.

Ocena osiagniecia naukowego

W sktad osiagnigcia naukowego dr n. med. Kingi Kowalskiej-Duplagi pt. ,,Wplyw
choroby i leczenia na zmian¢ mikrobiomu u dzieci z chorobg Le$niowskiego i Crohna”
wchodzg 3 oryginalne pelnotekstowe prace naukowe powigzane tematycznie opublikowane w
recenzowanych czasopismach naukowych o tacznym wspotczynniku oddziatywania IF —
10.475 i 320 pkt. MNiSW:



1. Kowalska-Duplaga K et al. Dependence of colonization of the large intestine by Candida
on the treatment of Crohn’s disease. Polish Journal of Microbiology 2019;68:121-126.

2. Kowalska-Duplaga K et al. Differences in the intestinal microbiome of healthy children
and patients with newly diagnosed Crohn’s disease. Scientific Reports 2019;9:18880.

3. Kowalska-Duplaga K et al. Changes in the intestinal microbiota are seen following
treatment with infliximab in children with Crohn’s disease. Journal of Clinical Medicine
2020;9:687.

Na podkreslenie zastuguje fakt, ze Habilitantka jest pierwszym autorem we wszystkich
trzech publikacjach. We wszystkich pracach istotny udziat dr n. med. Kingi Kowalskiej-
Duplagi nie podlega dyskusji, gdyz uczestniczyta we wszystkich etapach przygotowywania
publikacji tj. opracowywaniu koncepcji pracy, zaplanowaniu przebiegu i ustaleniu metodyki
pracy oraz wykonaniu czesci klinicznej (rekrutacji pacjentow, zbieraniu danych klinicznych)
a takze analizie statystycznej, opracowaniu i dyskusji nad wynikami, opracowaniu wnioskow,
przygotowaniu publikacji do druku i akceptacji ostatecznej wersji manuskryptu. Habilitantka
dotaczyla tez oswiadczenia wspotautoréw dotyczace ich wktadu w przygotowanie w/w
publikacji wchodzacych w skiad osiggni¢cia naukowego.

Dr K. Kowalska-Duplaga zaplanowata kilka celow szczegdtowych cyklu badan tj.

1) ocena kolonizacji przewodu pokarmowego grzybami z rodziny Candida u pacjentow z
ChLC (z uwzglednieniem stosowanego leczenia) w porownaniu z dzie¢mi zdrowymi,

2) ocena sktadu mikrobiomu w grupie dzieci z rozpoznang ChLC przed rozpoczgciem terapii,
3) ocena wptywu terapii indukujacej remisj¢ na mikrobiom jelitowy dzieci z cigzka postaciag
ChLC.

W pierwszej publikacji wchodzacej w sktad cyklu (Pol J Microbiol 2019) gtownym
osiggnigciem Habilitantki byto wykazanie metoda qPCR zwigkszonej liczby grzybow z
rodzaju Candida w stolcu w aktywnej fazie ChLC i zmniejszenie liczby grzybow pod
wplywem leczenia (zywieniowego, biologicznego) wraz z obnizeniem aktywnosci klinicznej
choroby co sugeruje, ze obnizenie liczebno$ci grzybow moze by¢ uwazane za wskaznik
zdrowienia i poprawy obronnej czynnosci bariery sluzoéwkowej. W drugiej publikacji cyklu
(Sci Rep 2019) Habilitantka wykazata zmniejszenie roznorodnosci i dysbiozy w
najwczesniejszym stadium ChLC oraz istotne r6znice w ilo$ci bakterii u dzieci chorych i
zdrowych i potwierdzita hipoteze sugerujacg, ze brak Faecalibacterium prausnitzi i
Bifidobacterium adolescentis w stolcu moze stuzy¢ jako biomarker sygnatu dysbiozy typowe;j
dla ChLC. W trzeciej publikacji (J Clin Med 2020) osiggnigciem Habilitantki bylo
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potwierdzenie wysokiego indeksu dysbiozy u pacjentow w aktywnej fazie ChLC 1 jego
zmniejszenie pod wptywem leczenia biologicznego (IFX), wykazanie wptywu leczenie IFX
na indukcj¢ zwigzanych z mikrobiomem szlakow metabolicznych i immunologicznych oraz
identyfikacja 32 gatunkéw bakterii, ktore mogg by¢ charakterystyczne dla ChLC.

Nalezy podkresli¢, ze cele badawcze zaplanowane przez dr n. med. Kinge Kowalska-
Duplage zostaly w pelni zrealizowane a uzyskane wyniki majg znaczenie praktyczne i beda
mogly by¢ wykorzystane do dalszych badan nad czynnikami prognostycznymi odpowiedzi na
leczenie czy terapiami modyfikujgcymi mikrobiom u pacjentéw z ChLC.

Calo$¢ osiggni¢cia naukowego dr n. med. Kingi Kowalskiej-Duplagi oceniam
pozytywnie. Podjecie problematyki badawczej i przeprowadzenie wysokiej jakosci badan
naukowych z zakresu dziedziny, ktorg Habilitantka zajmuje si¢ na co dzien (gastroenterologia
dziecigca ze szczegdlnym uwzglednieniem badan nad ChLC) byto trafnym, oryginalnym i w
pelni  uzasadnionym wyborem. Nalezy podkreslié, ze wnioski wynikajace z
przeprowadzonych badan maja nie tylko znaczenie naukowe, ale moga znalez¢ zastosowanie
w praktyce klinicznej.

Ocena aktywnosci naukowej

W sktad dorobku naukowego dr n. med. Kingi Kowalskiej-Duplagi (dane wg
Biblioteki Medycznej Uniwersytetu Jagielloniskiego Collegium Medicum, stan z dnia
26.03.2020r.) wchodzi 30 prac oryginalnych petnotekstowych, 4 prace kazuistyczne, 14 prac
pogladowych, 18 rozdziatow w ksigzkach i monografiach, 9 prac popularno-naukowych oraz
68 komunikatow zjazdowych prezentowanych na konferencjach krajowych i 53
prezentowanych na konferencjach zagranicznych. Sumaryczny Impact Factor wynosi 50,03
(39,555 — poza pracami wiaczonymi do osiggniecia naukowego). Przed uzyskaniem stopnia
doktora taczny IF dorobku wynosit 2,373 (opublikowanie 7 prac), a po uzyskaniu stopnia
doktora dorobek naukowy znaczaco si¢ zwigkszyt i wynosi 37,187. Laczna punktacja
MNISW wszystkich prac wynosi 863,5 pkt. (543,5 pkt. — poza pracami wigczonymi do
osiagni¢cia naukowego). Indeks Hirscha (H-index) wynosi 8 (wg Web of Science Core

Collection), a liczba cytowan bez autocytowan 285.

Dziatalno$¢ naukowa Habilitantki koncentrowata si¢ wokot nastepujgcych gtownych

tematow badawczych zwigzanych z gastroenterologia dziecigca:

1) ostra biegunka ze szczegolnym uwzglednieniem roli probiotykow



2) nieswoiste choroby zapalne jelit (NZJ) u dzieci
3) ostre zapalenie trzustki u dzieci

Ad 1) Ciekawy i bardzo wartosciowy nurt badan Habilitantki w pierwszym okresie
dziatalnosci naukowej dotyczyl probiotykdéw i ich przydatnosci klinicznej ze szczegdlnym
uwzglednieniem ich zastosowania w leczeniu ostrej biegunki u dzieci. Wynikiem tych badan
byta nie tylko praca doktorska (2003) ale i wartoSciowe publikacje opublikowane w
czasopismach z listy filadelfijskiej (Acta Paediatrica 1999, Digestion 2008).

Ad 2) Na szczeg6lng uwage zashuguja badania przeprowadzone po uzyskaniu stopnia
doktora nauk medycznych dotyczace nieswoistych chordb zapalnych jelit (NZJ).
Konsekwentne badania naukowe dr n. med. Kingi Kowalskiej-Duplagi w tej dziedzinie
doprowadzily do przygotowania osiggnig¢cia naukowego. Poza publikacjami wlaczonymi do
osiggni¢cia naukowego Habilitantka aktywnie uczestniczyla w badaniach dotyczacych roli
mikrobiomu jelitowego w rozwoju i przebiegu NZJ czego wynikiem jest szereg
wartosciowych publikacji (World J Gastroenterol 2009, J Physiol Pharmacol 2009, J Pediatr
Gastroenterol Nutr 2012). Kolejnym dowodem na duzg aktywno$¢ naukowsa Habilitantki sg
badania nad szczepieniami ochronnymi u dzieci z NZJ. W wieloosrodkowym zespole
autorskim opublikowata wartosciowe prace dotyczace immunogennos$ci szczepionki
przeciwko HAV (Inflamm Bowel Dis 2011) oraz przeciwko zakazeniu pneumokokowym
(Inflamm Bowel Dis 2015, Pol J Microbiol 2016); w kolejnej publikacji wykazata mniejsza
realizacj¢ szczepien ochronnych u dzieci z NZJ w pordwnaniu do zdrowych réwiesnikow
(Adv Exp Med Biol 2019). Dr n. med. Kinga Kowalska-Duplaga w kolejnych publikacjach
dotyczacych NZJ przedstawila badania dotyczace przydatnosci diagnostyczno-rokowniczej
réznych mediatorow stanu zapalnego (Ped Wspodlczesna. Gastroenterologia, Hepatologia 1
Zywienie Dziecka 2004 i 2008, Arch Med Sci 2014) oraz przydatnosci diagnostycznej
wybranych markeréw stanu zapalnego w diagnostyce réznicowej NZJ z innymi, zarOwno
organicznymi jak i nieorganicznymi boélami brzucha u dzieci — badania dotyczyly
kalprotektyny i TNF alfa (Gastroenterol Res Pract 2016, Diagn Lab 2017). Wazng tematyka
badan Habilitantki w ostatnim czasie s3 zagadnienia zwigzane z oceng wiedzy pacjentéw z
NZJ i ich rodzicow dotyczace choroby. Dr n. med. Kinga Kowalska-Duplaga wykazata
nieprawidlowe zasady zywieniowe w rodzinach chorych na NZJ polegajace na stosowaniu
restrykcyjnych diet (J Med Food 2019) a takze wplywu nikotyny na przebieg NZJ (Ann Agric
Environ Med 2020).



Ad 3) Habilitantka jest tez wspotautorem publikacji i doniesien dotyczacych ostrego
zapalenia trzustki u dzieci. Na uwage zastuguje przeprowadzenie analizy epidemiologicznej i
klinicznej ostrego zapalenia trzustki dzieci hospitalizowanych w o$rodku krakowskim (Pol
Merk Lek 2014).

Na podkreslenie zastuguje fakt, ze na swoje badania naukowe Habilitantka zdobywata
fundusze. Brata udziat w 7 grantach KBN, 16 projektach w ramach prac statutowych UJ CM,
5 projektach badawczych i 8 projektach sponsorowanych. Byta kierownikiem grantu
promotorskiego KBN, ktory doprowadzit do zrealizowania pracy doktorskiej; kierowata
réwniez programami naukowymi w ramach dziatalno$ci statutowej UJ CM w Krakowie.
Ponadto byta wykonawca kilku Grantow KBN przygotowanych wspolnie z Warszawskim
Uniwersytetem Medycznym — uczestnictwo w pracach zespotéw badawczych §wiadczy nie
tylko o aktywnos$ci naukowej ale i o umiejetnosci nawigzywania wspOlpracy miedzy
o$rodkami naukowymi co jest bardzo istotne w dalszym rozwoju samodzielnego pracownika
nauki. Byta rowniez wykonawcg badania wieloosrodkowego finansowanego przez Wyeth-
Lederle Pharma, wielu prac statutowych UJ CM w Krakowie oraz trwajacego nadal Grantu
NCN Sonata Bis ,,Ocena mikrobiomu jelitowego u dzieci z celiakig (funkcja glownego
koordynatora badan w osrodku). Dr K. Kowalska-Duplaga brata udzial w wielu
migdzynarodowych badaniach klinicznych (gléwny badacz w 3 badaniach i wspétbadacz w 5
badaniach), 2 badan klinicznych sponsorowanych oraz 3 sondazach diagnostycznych. Od
2018 roku jest przedstawicielem Uniwersyteckiego Szpitala Dziecigcego w Krakowie w
Polskiej Sieci Badan Klinicznych w Pediatrii — POLPEDNET, a od 2019 roku jest cztonkiem
Zespotu ds. Badan Klinicznych Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego w Krakowie.

Dos$wiadczenie kliniczne i naukowe zdobywata za granica w ramach stypendium
programu TEMPUS (pazdziernik 1991 — czerwiec 1992) w Szpitalu Klinicznym w Antwerpii
(pobyt zakonczony uzyskaniem nostryfikacji dyplomu) oraz w ramach Seminars and Medical
Internship w Salzburgu (lipiec 2002).

Recenzowata artykuty na zlecenie redakcji czasopism z listy filadelfijskiej (Journal of
Parenteral and Enteral Nutrition) a takze Forum Zakazen i Gastrointestinal Disorders.

Za dzialalno$¢ naukowa zostala wielokrotnie wyr6zniana: otrzymywata nagrody JM
Rektora WUM, 2-krotnie glowne nagrody naukowe Zarzadu Glownego Polskiego
Towarzystwa Gastroenterologii, Hepatologii i Zywienia (PTGHiZD) =za najlepsza
opublikowang prace oraz gtowna nagrode tego Towarzystwa za najlepsza prezentacje pracy
plakatowej. Ponadto byla nagradzana za prezentacj¢ prac naukowych na Spotkaniach
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Klinicznych Chirurgéw Dziecigcych z Pediatrami (2007, 2009 i 2012) oraz Polskiego
Towarzystwa Mikrobiologow (2017).

Ocena dzialalno$ci dydaktycznej i organizacyjnej

Dr n. med. Kinga Kowalska-Duplaga jest doswiadczonym nauczycielem
akademickim. Prowadzi wyktady, seminaria i ¢wiczenia oraz koordynuje i przygotowuje
harmonogramy zaje¢ dydaktycznych z pediatrii oraz egzamindéw testowych dla studentow
Wydzialu Lekarskiego, Kierunku Lekarsko-Dentystycznego i Kierunku Dietetyki. Bierze tez
udziat w pracach nad egzaminem testowym dla studentéw stomatologii Szkoty Medycznej dla
Obcokrajowcow UJ CM oraz opiece nad studentami zagranicznymi i polskimi w ramach
programu ERASMUS oraz w czasie praktyk wakacyjnych. W latach 2007-2011 byta
opieckunem Studenckiego Kota Naukowego dziatajacego przy Klinice Pediatrii,
Gastroenterologii i Zywienia. Habilitantka pelnila tez role promotora i recenzenta prac
magisterskich 1 licencjackich na Kierunku Dietetyka Wydziatu Lekarskiego UJ CM oraz
prowadzita wyktady na kursach podyplomowych. Na wyrdznienie zastuguje fakt autorstwa 17
rozdziatow w podrecznikach dla studentéw i lekarzy. Dr n. med. Kinga Kowalska-Duplaga
petita réwniez funkcje kierownika specjalizacji z pediatrii 8 lekarzy rezydentow oraz 1
lekarza specjalizujagcego si¢ w gastroenterologii dziecigcej. Za osiagniecia dydaktyczne
otrzymata indywidualng nagrode Rektora Uniwersytetu Jagiellonskiego III stopnia w 2017

roku.

Dr n. med. Kinga Kowalska-Duplaga czynnie dziata w Towarzystwach Naukowych:
jest cztonkiem European Society for Pediatric Gastroenterology, Hepatology and Nutrition
(ESPGHAN), Polskiego Towarzystwa Gastroenterologii, Hepatologii i Zywienia Dzieci
(czynny cztonek Sekcji Nieswoistych Zapalen Jelit i Endoskopowej) i Polskiego
Towarzystwa Gastroenterologii. Byla rowniez czlonkiem komitetow organizacyjnych
Kongresu PTGHiZD (2004), Zjazdu Polskiego Towarzystwa Pediatrycznego (2013) i
wielokrotnie Matopolskich Warsztatow Gastrologii Dziecigcej 1 Malopolskich Dni

Gastrologii Dziecigce;.

Ponadto w latach 1998-2001 byta cztonkiem Zespolu Redakcyjnego ,,Medycyny
Praktycznej — Pediatrii”.



Podsumowanie

Osiagni¢cie naukowe a takze dorobek naukowy, dydaktyczny i organizacyjny dr n. med.
Kingi Kowalskiej-Duplagi oceniam pozytywnie. Publikacje Habilitantki swiadcza o duzej
aktywnosci naukowej i wnoszg istotny wklad w aktualny stan wiedzy z zakresu
gastroenterologii dziecigcej. Nalezy podkresli¢ zaréwno umiejgtno$¢ tworzenia hipotez
badawczych i postugiwania si¢ warsztatem badawczym oraz umiejetno$¢ pracy w zespole
badaczy i zdobywania funduszy na badania naukowe. Powyzsze fakty jednoznacznie
wskazuja, ze dr n. med. Kinga Kowalska-Duplaga posiada kwalifikacje do samodzielnej

pracy naukowej.

Kontynuacja zainteresowan naukowych Habilitantki jest osiggnigciec naukowe,
obejmujace 3 wysokiej jakosci prace opublikowane w czasopismach o ustalonej renomie
naukowej. Jest to oryginalny i znaczacy wktad dr n. med. Kingi Kowalskiej-Duplagi w
rozwoj gastroenterologii dziecigcej a wyciggnigte wnioski wynikajace z przeprowadzonych
badan majg nie tylko znaczenie naukowe, ale rowniez mogg mie¢ zastosowanie w praktyce

klinicznej.

Bioragc pod uwage oceng osiagnigcia naukowego oraz catosci dorobku naukowego
Habilitantki stwierdzam, ze spetniaja one warunki ustawowe (art. 219 ust 1pkt 2 i 3 ustawy z
dn. 20 lipca 2018r — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce /Dz. U. z 2020r. poz. 85 ze zm./);
zwracam si¢ wiec z pelnym przekonaniem do Rady Dyscypliny Nauki medyczne UJ z
wnioskiem o dopuszczenie dr n. med. Kingi Kowalskiej-Duplagi do dalszych etapow

przewodu habilitacyjnego.

Prof. dr hab. Dariusz Marek Lebensztejn



