Uchwala Komisji Habilitacyjnej z dnia 14 kwietnia 2021 roku
powolanej w postepowaniu w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne

wszczetym na wniosek dr n. med. Radostawa Litwinowicza

§1

Komisja Habilitacyjna, powotana przez Rade Dyscypliny Nauki medyczne UJ, w dniu 10
listopada 2020r. dziatajac na podstawie art. 221 ust. 10 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o
szkolnictwie wyzszym i hauce (Dz. U. z 2020 r. poz. 85) oraz §21 ust. 1 Procedury postepowan
o nadanie stopni naukowych na Uniwersytecie Jagiellonskim (Zatgcznik nr 1 do uchwaty nr
87/1X/2019 Senatu UJ z dnia 25 wrzes$nia 2019 roku) po zapoznaniu si¢ z recenzjami i
dokumentacja wniosku, jednoglos$nie stwierdza, ze aktywno$¢ naukowa oraz osiagnigcie
naukowe zatytutlowane ,,Epikardialne zamknigcie uszka lewego przedsionka jako innowacyjna
profilaktyka powiktan zakrzepowo-zatorowych oraz krwotocznych u chorych z migotaniem
przedsionkow” stanowig znaczny wklad w rozwoj dyscypliny nauk medycznych i wyraza
pozytywng opini¢ w sprawie nadania dr n. med. Radostawowi Litwinowiczowi stopnia doktora
habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki
medyczne.

UZASADNIENIE

Zalacznik nr 1 do niniejszej uchwaly zawierajacy uzasadnienie stanowi jej integralng czgs¢.

§2

Uchwata wchodzi w Zycie z dniem jej podjgcia.

Prof. dr hab. Piotr Lass

(podpis Przewodniczacego Komisji Habilitacyjnej)



Zalacznik nr 1

UZASADNIENIE

Komisja Habilitacyjna po zapoznaniu si¢ z autoreferatem, wykazem opublikowanych
prac naukowych, materiatami dotyczacymi osiagnie¢ dydaktycznych, wspodtpracy z
instytucjami, organizacjami i towarzystwami naukowymi, dzialalnosci popularyzujacej nauke

dr n. med. Radostawa Litwinowicza oraz opiniami Recenzentow:

Prof. dr hab. Tomasz Hirnle
Prof. dr hab. Andrzej Biederman
Prof. dr hab. Tomasz Pasierski

Dr hab. Grzegorz Smolka

ustalita co nastepuje:

PRZEBIEG PRACY ZAWODOWEJ

Dr n.med. Radostaw Litwinowicz uzyskat dyplom lekarza medycyny na Wydziale
Lekarskim Uniwersytetu Jagiellonskiego Collegium Medicum w Krakowie w roku 2012. Od
ukonczenia studiow do chwili obecnej zatrudniony jest w Oddziale Klinicznym Chirurgii Serca,
Naczyn 1 Transplantologii Krakowskiego Szpitala Specjalistycznego im. Jana Pawta II w
Krakowie. W 2016 roku uzyskat na Wydziale Lekarskim Collegium Medicum Uniwersytetu
Jagiellonskiego w Krakowie stopien naukowy doktora nauk medycznych za rozprawe ,,Ocena
czegstosci udarow mozgu, powiktan zakrzepowo-zatorowych oraz czestosci krwawien po
procedurze zamknigcia uszka lewego przedsionka u chorych z migotaniem przedsionkow i
wysokim CHADS-score, CHA2DS>VVASc-score i HAS-BLED score”. Jest rowniez zatrudniony
w Klinice Chirurgii Serca, Naczyn i Transplantologii Instytutu Kardiologii, Collegium
Medicum Uniwersytetu Jagiellonskiego w Krakowie w ramach programu Narodowego

Centrum Nauki. W 2020 roku zdat egzamin specjalizacyjny z kardiochirurgii.



OCENA CYKLU PUBLIKACJI ZEOZONA JAKO OSIAGNIECIE NAUKOWE

Monotematyczny cykl publikacji wskazany jako osiggnigcie naukowe zatytulowany
,,Epikardialne zamkniecie uszka lewego przedsionka jako innowacyjna profilaktyka powiktan
zakrzepowo-zatorowych oraz krwotocznych u chorych z migotaniem przedsionkow” sktada sie
z trzech prac, o sumarycznym Impact Factor 8,7552.

W jego sktad wchodza nastepujace pozycje:

1. Radoslaw Litwinowicz, Magdalena Bartus, Marian Burysz, Maciej Brzezinski, Piotr
Suwalski, Boguslaw Kapelak, Venkat Vuddanda, Dhanunjaya Lakkireddy, Randall J. Lee,
Rafal Trabka, Krzysztof Bartus. Long term outcomes after left atrial appendage closure with
the LARIAT device - Stroke risk reduction over five years follow-up. PLoS One 2018;13,
e0208710, :1-9. Impact Factor: 2,776

2. Radoslaw Litwinowicz, Magdalena Bartus, Michalina Malec-Litwinowicz, Michal
Michalski, Krzysztof Banaszkiewicz, Boguslaw Kapelak, Dhanunjaya Lakkireddy, Krzysztof
Bartus. Left Atrial Appendage Occlusion for Secondary Stroke Prevention in Patients with
Atrial Fibrillation: Long-Term Results. Cerebrovascular Diseases 2019;47:188-19. Impact
Factor: 2,681

3. Radoslaw Litwinowicz, Magdalena Bartus, Piotr Ceranowicz, Maciej Brzezinski,
Boguslaw Kapelak, Dhanunjaya Lakkireddy, Krzysztof Bartus. Left atrial appendage occlusion
for stroke prevention in diabetes mellitus patients with atrial fibrillation: Long-term results.
Journal of Diabetes 2019;11:75-82. Impact Factor: 3,298

We wszystkich trzech pracach Dr med. Radostaw Litwinowicz jest pierwszym autorem.
Celem naukowym omawianego osiggni¢gcia naukowego bylo  przedstawienie
dhlugoterminowych wynikow zabiegéw epikardialnego zamknigcia uszka lewego przedsionka
u pacjentdéw z migotaniem przedsionkow. Wszystkie trzy prace oparte zostaly na analizie
retrospektywnej wynikow leczenia 139 pacjentow.

W pierwsze] pracy przeanalizowano czgstoS¢ wystepowania powiklan zakrzepowo-
zatorowych, krwotocznych oraz $miertelnos§ci w okresie obserwacji wynoszacym 4284
pacjentolat. Uzyskane wyniki porownano z ryzykiem szacowanym na podstawie skal
CHA2DS,.VASc i HAS-BLED. W okresie badania $redni roczny wskaznik powiktan
zakrzepowo-zatorowych wynidst 0,6%. W poréwnaniu do szacowanego ryzyka zakrzepowo-
zatorowego wedlug skali CHA2DS2 VASc score zabieg epikardialnego zamknigcia uszka

lewego przedsionka zmniejszyt ryzyko powiktan niedokrwiennych o 81,3%. Sredni roczny



wskaznik powiklan krwotocznych wyniost 0,8%. W pordwnaniu do szacowanego ryzyka
krwawienia wedtug skali HAS-BLED score zabieg epikardialnego zamknigcia uszka lewego
przedsionka zmniejszyt ryzyko powiktan krwotocznych o 78,4%. Roczny wskaznik
umieralnosci wsérod wszystkich pacjentow wyniost 1.63%. Na podstawie uzyskanych wynikow
autorzy wyciagneli wnioski, ze zabieg epikardialnego zamknigcia uszka lewego przedsionka
jest bezpieczny i efektywny u pacjentow z migotaniem przedsionkdw.

Celem drugiej pracy byta ocena wykorzystania epikardialnego zamknigcia uszka lewego
przedsionka jako profilaktyki wtdrnej zdarzen mozgowo-naczyniowych w grupie pacjentow z
migotaniem przedsionkow po przebytym incydencie niedokrwiennym mozgu. W
prezentowanej pracy, do grupy badanej zakwalifikowano 37 pacjentow po przebytym
incydencie moézgowo-naczyniowy w postaci udaru lub TIA pomimo prawidlowego
przyjmowania doustnych antykoagulantéw. Grupe kontrolng stanowilo 102 pacjentow, u
ktorych nie stwierdzono przebytego incydentu mozgowo-naczyniowego. Nie stwierdzono
istotnych statystycznie réznic w czgsto$¢ wystepowania powiktan zakrzepowo-zatorowych,
krwotocznych oraz $miertelno$ci pomiedzy grupami. U pacjentow, ktdrzy przebyli epizod
mozgowo-naczyniowy, i u ktorych wykonano zabieg epikardialnego zamknigcia uszka lewego
przedsionka czgsto$¢ incydentow zakrzepowo-zatorowych byta 0 89% nizsza od szacowanego
na podstawie skali CHA2DS2-VASc score, natomiast u pacjentow w grupie kontrolnej 0 91%.
Redukcja ryzyka krwawienia w porownaniu do szacowanego wedtug skali HAS-BLED score
w grupie badanej wyniosta 100%, natomiast w grupie kontrolnej wyniosta 82%. \We wnioskach
autorzy wskazali na istotng role zabiegéw epikardialnego zamknigcia uszka lewego
przedsionka u pacjentdw po przebytym incydencie mozgowo-naczyniowy.

Celem ostatniej z prac nalezacych do cyklu byla ocena dlugoterminowa wynikoéw
epikardialnego zamkniecia uszka lewego przedsionka u pacjentow z migotaniem przedsionkow
oraz wspottowarzyszaca cukrzyca. We wspomnianej wyzej grupie 139 pacjentéw poddanych
zabiegowi epikardialnego zamknigcia uszka lewego przedsionka, grupg badang stanowito 28
pacjentéw z cukrzycg a pozostali pacjenci stanowili grupe kontrolng. Autorzy nie stwierdzili
istotnych statystycznie réznic w czgstos¢ wystepowania powiktan zakrzepowo-zatorowych,
krwotocznych oraz §miertelnos$ci pomigedzy grupami. W poréwnaniu do szacowanego ryzyka
zakrzepowo-zatorowego wedtug skali CHA2DS2-VASc score u pacjentow po zabiegu
epikardialnego zamkniecia uszka lewego przedsionka obserwowano o 77% mniejsze ryzyko
powiktan niedokrwiennych wsrdd pacjentéw z cukrzyca, natomiast w grupie pacjentéw bez
cukrzycy o 85%. Redukcja szacowanego ryzyka krwawienia wedtug skali HAS-BLED score w

grupie pacjentéw z cukrzycg wyniosta 100% natomiast w grupie pacjentdw bez cukrzycy 62%.



Na podstawie uzyskanych wynikow autorzy podkreslili role ocenianej techniki zabiegowej u
pacjentdw z migotaniem przedsionkow i cukrzyca.

W swojej recenzji prof. dr hab. Andrzej Biederman napisat: ,,W cyklu wspomnianych powyzej
prac dr Litwinowicz przedstawit bardzo starannie i elegancko opracowane odlegte wyniki
zastosowania nowatorskiej techniki zamykania uszka lewego przedsionka i wplywu tego
zabiegu na czestos¢ wystgpowania powiktan zakrzepowo-zatorowych i krwotocznych u chorych
z niezastawkowym migotaniem przedsionkow” ,, ... chciatbym pogratulowaé habilitantowi
podjecia si¢ tego zadania przy pomocy unikalnej metody epikardialnej bez koniecznosci
pozostawiania obcego materiatu w jamach(uszku) serca, ktory moze potencjalnym miejscem
zakrzepow. Co jest bardzo wazne w wykonaniu zespotu kierowanego przez dr Litwinowicza
skutecznos¢ tego zabiegu byla bardzo wysoka, przy jednoczesnie niewielkim odsetku
powiktar”. Prof. dr hab. med. Andrzej Biederman podsumowuie: ,, ...w prezentowanym cyklu
prac habilitant udowodnit skutecznosé¢ i efektywnos¢ nowatorskiej i oryginalnej metody” oraz
»~Przedstawiony przez dr Litwinowicza cykl prac ze wzgledu na nowatorskq metodyke stanowi
istotny wkltad w rozwdj metod leczenia powikian migotania przedsionkow, a w tej dziedzinie dr
Litwinowicz jest niekwestionowanym autorytetem”.

Prof. dr hab. med. Tomasz Hirnle podsumowuje: ,,Sq to bardzo istotne klinicznie, a co wigcej
pionierskie obserwacje przy tego typu operacjach zamkniecia uszka lewego przedsionka”

Dr hab. med. Grzegorz Smolka stwierdza: ,, Prace przedstawione jako osiggniecie naukowe
stanowiq spojny cykl prac, spetniajgcy kryteria formalne”

Nie kwestionujac ogodlnej wysokiej wartosci przedstawionego osiagnigcia oraz zgodnie
podkreslajac, ze spetnia ono wymogi formalne, Komisja omowita rowniez uwagi do cyklu prac.
Prof. dr hab. med. Tomasz Pasierski sugeruje na podstawie oceny trzech przedstawionych prac:
“Wszystkie te informacje mozna by bylo zawrzeé¢ w jednej publikacji” .

Prof. dr hab. med. Andrzej Biederman zwraca uwagg: ,,Mimo wszelkich wyrazonych powyzej
stow uznania, musze z obowigzku recenzenta wyrazi¢ moje waqtpliwosci czy zastrzezenia —
porownywanie osiggnietych wynikow do prognozowanych wg skal ryzyka ... wykazuje wysokq

skutecznos¢ zabiegu i jest bardzo efektowne — ale jest to poréwnanie terapii z brakiem terapii”.

OCENA DOROBKU NAUKOWEGO

Dorobek naukowy dr med. Radostawa Litwinowicza obejmuje 41 prac naukowych, w
tym 29 oryginalnych, 1 pogladowych, 5 opiséw przypadkoéw, 5 rozdziatéw ksigzkowych oraz

1 listu do Edytora. Na podstawie analizy bibliometrycznej sumaryczny Impact Factor



opublikowanych prac wynosi 65,47, Indeks Hirscha 7 (wg. bazy Web of Science) a liczba
cytowan 147 (wg. bazy Web of Science)

Jak podkresla prof. dr hab. med. Andrzej Biederman: ,, W wigkszosci opublikowanych prac
naukowych wkiad dr Litwinowicza w ich powstanie nalezy uznac¢ za wiodgcy lub bardzo
znaczqgcey”.

Dr hab. med. Grzegorz Smolka oceniajac dorobek naukowy habilitanta zaznacza: ,, uwage
zwraca konsekwencja prowadzonych badan...” ,, wiekszos¢ prac po uzyskaniu tytutu doktora to
publikacje oryginalne”, ,, wskazniki dorobku naukowego habilitanta (poza osiggnieciem
naukowym) rowniez spetniajg kryteria formalne Rady Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu

Jagiellonskiego Collegium Medicum ™

Znaczacym dowodem na aktywno$¢ naukowa dr med. Radostawa Litwinowicza, cO

podkreslaja recenzenci, jest udziat w licznych krajowych i migdzynarodowych projektach
naukowych. Na ogolng liczbe sktada si¢ dziesie¢ projektow zakonczonych oraz osiem w trakcie
realizacji w tym trzy realizowane w ramach grantow Narodowego Centrum Nauki. W dwoch
programach habilitant petnit role kierownika, a w dziewieciu byt koordynatorem badania. Dr
med. Radostaw Litwinowicz wspoélpracuje na stale z wiodacymi osrodkami w Polsce i
zagranicg. Wspotpraca z Klinika Kardiochirurgii i Transplantologii Narodowego Instytutu
Kardiologii im. Prymasa Tysigclecia Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie-Aninie,
Katedrag 1 Klinikag Kardiochirurgii i Chirurgii Naczyniowej, Gdanskiego Uniwersytetu
Medycznego oraz Klinikg Kardiochirurgii, Centralnego Szpitala Kliniczny MSWiA w
Warszawie zaowocowaly 17 wspolnie przygotowanymi publikacjami. Habilitant prowadzi
statg wspotprace z dwoma osrodkami ze Standw Zjednoczonych Ameryki Pdinocnej:
Department of Medicine and Cardiovascular Research Institute, University of California, San
Francisco, (San Francisco, Kalifornia, USA) (8 publikacji) oraz The Kansas City Heart Rhythm
Institute & Research Foundation, Overland Park, (The Kansas City, Missouri, USA) (10
publikacji).
Dr med. Radostaw Litwinowicz wspotprace migdzynarodowa rozwijal réwniez podczas
licznych zagranicznych stazy naukowo-klinicznych. Byt m.in. stypendysta European
Association of Cardiothoracic Surgery (EACTS) w ramach konkursu Francis Fontan
Fellowship in Atrial Fibrillation dla mtodych kardiochirurgéw (Staz naukowo-kliniczny w Sana
Cardiac Surgery Stuttgart, 2019).



DZIALALNOSC DYDAKTYCZNA I ORGANIZACYINA

Dr med. Radostaw Litwinowicz byt promotorem pomocniczym w jednym przewodzie
doktorskim. Jest opiekunem prac studenckich, opiekunem naukowym stypendystow, jurorem
miedzynarodowych konferencji studenckich. Prowadzi aktywng dziatalnos¢ dydaktyczng w
tym m.in. indywidualne zajecia ze studentami Latajacego Uniwersytetu — Karolinska Institutet
—Uniwersytet Calgiari — Uniwersytet Jagiellonski oraz ¢wiczenia i seminaria dla studentow IV
i V roku kierunku lekarskiego. Od roku 2013 jest organizatorem oraz koordynatorem Dni Nauki
w Krakowie. Dr med. Radostaw Litwinowicz jest czilonkiem Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego, Klubu 30 Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego i European Association
of Cardiothoracic Surgery. Jest recenzentem artykutdéw w migdzynarodowych czasopismach
w tym m.in.: Artificial Organs, Catheterization and Cardiovascular Intervention, Journal of
Thoracic Diseases, Experimental and therapeutic Medicine, Journal of Atrial Fibrillation,

Polish Journal of Cardio-Thoracic Surgery.

NAGRODY I WYROZNIENIA

Dr med. Radostaw Litwinowicz otrzymal m.in. Nagrode Naukowg Prorektora
Uniwersytetu Jagiellonskiego ds. Collegium Medicum dla najbardziej aktywnych naukowo
absolwentow Uniwersytetu Jagiellonskiego Collegium Medicum w latach 2006-2012,

Nagrode Polskiego Towarzystwa Kardio-Torakochirurgicznego za najlepsza prace
badawczg w roku 2018, Stypendium European Association of Cardiothoracic Surgery (EACTS)
w ramach konkursu Francis Fontan Fellowship in Atrial Fibrillation dla mtodych

kardiochirurgow.

WNIOSKI KONCOWE

W ocenie koncowej wszyscy recenzenci Wyrazili pozytywna opini¢ w sprawie nadania
dr n. med. Radostawowi Litwinowiczowi stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk
medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne.

Prof. dr hab. Andrzej Biederman podkresla: ,,Oceniajgc dorobek naukowy habilitanta musze z
przyjemnosciq stwierdzi¢, Ze jest on zmaczgcy i koncentruje si¢ wokol waznych dla
kardiochirurgii zagadnien, a wyniki jego prac wzbogacajq naszg wiedze nie tylko teoretyczna,

ale i praktyczng”.



Prof. dr hab. Tomasz Hirnle podsumowuje: ,,dr Radostaw Litwinowicz jest jednym z liderow
we wprowadzaniu nowatorskich technologii w kardiochirurgii. Swoje osiggnigcia przedstawia
Jjasno i przystepnie w prezentowanych publikacjach. Posiada cenng umiejetnosc¢ wspotpracy z
innymi uczelniami medycznymi zarowno w kraju jak i za granicq. Jest to niezwykle wazne,
bowiem na obecnym etapie wiedzy rozwdj naukowy moze sie¢ odbywac niemal wylgcznie
poprzez wspotprace wieloosrodkowg ™

Prof. dr hab. Tomasz Pasierski stwierdza: ,, Aktywnos¢ naukowa Dr Radostawa Litwinowicza
jest skoncentrowana od lat na jednym wagskim temacie, kardiochirurgicznych metod
zmniejszenia ryzyka udaru niedokrwiennego u chorych z migotaniem przedsionkow. W tej
dziedzinie wyrasta on na krajowego, a nawet miedzynarodowego lidera. Jego dzialalnosé
naukowa posiada duze znaczenie praktyczne i wdrozeniowe ”.

Dr hab. med. Grzegorz Smolka podsumowuje: ,, habilitant przedstawit spojny i interesujgcy
dorobek naukowy, z wysokim wskaznikiem oddziatywania. Czes¢ wydzielona jako osiggniecie

naukowe przedstawia znaczgcg wartos¢ poznawczq i praktyczng”’

Prof. dr hab. Piotr Lass



