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Ocena dorobku naukowego, i aktywnosci naukowej dr n. med. Henryka Liszki z Katedry

Anatomii Uniwersytetu Jagiellonskiego, Collegium Medicum.

Oceny dokonatem na podstawie nadestanych przez Dziekanat Wydziatu Lekarskiego UJ CM w

Krakowie nastepujgcych dokumentow:

1. Spis publikaciji

2. Zbiorcza analiza kryteridow

3. Ankieta oceny osiggnie¢ w pracy naukowej

4. Autoreferat

5. Ocena bibliometryczna

6. Listy popierajgce Kierownika Katedry i Prof. Marka Napiontka

7. Skan potwierdzajgcy uzyskanie stopnia naukowego dr nauk medycznych, dotart do mnie w

formie bardzo umeczonej!



Dr n. med. Henryk Liszka jest lekarzem, ukonczyt studia medyczne w 2006 roku. Specjalizacje z
ortopedii i traumatologii narzgdu ruchu ukonczyt pod kierownictwem dr hab. Artura Ggdka w
2014. W roku 2017 pozytywnie zakonczyt przewod doktorski bronigc pracy p.t. , Wyprzedzajgce
znieczulenie miejscowe w chirurgii konczyn”. Dodatkowo dr n. med. Henryk Liszka ukonczyt
studia podyplomowe w dziedzinie ,Zarzadzanie Jednostkami Opieki Zdrowotnej”.

Aktualnie zatrudniony jest w Oddziale Klinicznym Ortopedii i Traumatologii Szpitala
Uniwersyteckiego w Krakowie i Katedrze Anatomii Uniwersytetu Jagiellonskiego Collegium
Medicum.

Przedmiotem oceny jest osiggniecie naukowe w formie cyklu prac (3 z IF i jednej polskiej bez
IF) poswieconych metodzie korekcji palucha koslawego. tgczna punktacja za cykl wynosi 6,925
IF i 330 pkt ministerialnych.

Wybor tematu, ktérym jest postep w leczeniu palucha ko$lawego uwazam za niezwykle trafny.
Ta czesta deformacja, a zwlaszcza wyniki jej leczenia jest przedmiotem frustracji zaréwno
naszych pacjentéw jak i ortopedow, ktérzy z pewnym trudem sg w stanie zapewni¢ trwatosc
dobrego wyniku leczenia i dopasowac¢ go do oczekiwan pacjentdéw.

Z wielkim zaciekawieniem zapoznatem sie z dorobkiem dr n. med. Henryka Liszki.

W pierwszej pracy zatytutowanej ,Results of Scarf osteotomy without implant fixation in the
treatment of hallux valgus w Foot and Ankle International o IF 2,341, autor przedstawit ewolucje
wtasnej techniki operacyjnej i co najistotniejsze szczegoty techniczne bezimplantowej metody
scarf. Autor zawart w niej ocene kliniczng, radiologiczng, ocene powiktah oraz co zawsze istotne
i budzgce emocje ocene kosztow leczenia. Praca zawierata takze suplement w formie filmu
instruktazowego. To jedna z nielicznych przeprowadzonych w ten sposob prac badawczych,
ktore ocenity tg technike na tak licznym materiale. Z catg pewnoscig zaprezentowane techniki
operacyjne sg osobistym dorobkiem kandydata i wykazujg determinacje oraz zdolnosci do
systematycznego dziatania chirurgicznego. Innowacyjne nie byly wylgcznie techniki
bezimplantowego leczenia, ale rowniez wiasne narzedzie, ktdére pozwala na poprawne
przeprowadzenie uwolnienia i repozycji trzeszczek. Drugim elementem wiasnego wkiadu w
modyfikacje techniki scarf byt sposéb przeprowadzana szwu kostnego oraz wiasny sposob
oceny stabilnosci odtamow. Materiat pozwolit na analize wynikéw, ktéra umozliwita wyciggniecie
nastepujgcych wnioskdéw: wyniki techniki implantowej i bezimplantowej nie réznig sie, technika
bezimplantowa jest szybsza i mniej kosztochtonna. Jedyng nieoptymalng cechg tej pracy byto
to, ze obejmowata ocene retrospektywng chorych. Jeszcze raz podkreslam wielomiejscowy
osobisty wktad pracy kandydata w przeprowadzenie leczenia i jego oceny jego wynikow.

W drugiej pracy zatytutowanej ,Comparison of the type of fixation of Akin osteotomy”
opublikowanej w Foot and Ankle International o IF wynoszgcym 2,292, kandydat kontynuuje
swoje badania i doswiadczenia w leczeniu deformacji towarzyszacej paluchowi koslawemu
wprowadzajgc technike jedno- lub dwutunelowg szwu kostnego do stabilizacji osteotomii.
Publikacja uzupetniona zostaje ponownie suplementem filmu instruktazowego.

Na podstawie oceny adekwatnego materiatu 138 chorych autor wykazat brak koniecznosci
stabilizacji odtamoéw przy pomocy implantéw, wskazujgc, ze mini inwazyjne zespolenie miejsca
osteotomii przy pomocy szwow technikg jedno- lub dwutunelowg pozwala na uzyskanie
identycznych wynikow w skali AOFAS oraz w ocenie radiometrycznej. Autor wskazat, ze



technika szwu pozwala na zmniejszanie ryzyk i kosztow zwigzanych z uzywaniem implantéw
stuzgcych do zespalania odtaméw. Na podstawie oceny obu prac nalezy zwrdci¢ uwage na jego
dgzenie do promocji technik mini inwazyjnych w leczeniu deformacji stop. Uwazam, to za
osobisty wktad autora w rozwoj ortopedii w Polsce i na swiecie.

W trzeciej pracy opublikowanej w czasopiSmie o matym zakresie oddziatywania (Przeglad
Lekarski) autor przedstawit podsumowanie swoich obserwacji dotyczgacych wartosci mato
inwazyjnego zespalania odtamow w leczeniu palucha koslawego metodg scarf oraz tych u
ktorych wykonano dodatkowo osteotomie paliczka blizszego metodg Akina. Wtasciwie duzy
materiat pozwolit ponownie na wyciggniecie wnioskow dotyczgcych istotnej wartosci zespolen
osteotomii scarf i Akina. Zespolenia te nie tylko skutkowaly uzyskiwaniem wiasciwych
parametréw poprawy klinicznej i radiologicznej, ale ponownie wykazaty na farmakoekonomike i
pomniejszenie ryzyka powiktan zwigzanych z tradycyjng formg stabilizacji osteotomii z uzyciem
implantow.

W tym miejscu nalezy zwréci¢ szczegolng uwage na fakt, iz kandydat w swoim rozwoju
naukowym i klinicznym przygotowywat sie do popularyzacji i wdrozenia technik przezskornego
leczenia deformacji stop. Kandydat plastycznie ukierunkowat swodj rozwoj wiasnie w tym

kierunku i po przeszkoleniu zaczgt wprowadzac¢ wiasnie techniki przezskérne w leczeniu
palucha koslawego.

Efektem tego jest czwarta publikacja osiggniecia naukowego zatytutowana ,Percutaneous
transosseous suture fixation of Akin osteotomy and minimally invasive Chevron osteotomy for
correction of hallux valgus” w Foot and Ankle International z IF 2,292. Praca przedstawia wyniki
zastosowania wiasnej techniki operacyjnej w leczeniu palucha kos$lawego. Praca ponownie
zostata uzupetniona o instruktazowy film.

Adekwatny materiat pozwolit autorowi na wyciggniecie bardzo wartosciowych wnioskow
praktycznych:

1. Brak koniecznos$ci opaski uciskowej

Ograniczenie szkody termicznej zwigzanej z minimalng predkoscig frezéw
Wiasciwa technika osteotomii przezskorne;j

Koniecznosc¢ uzycia ramienia C

Wiasciwa technika stabilizacji Srubami
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Operacja pozastawowa u czesci niektérych celem pomniejszenia efektu sztywnosci
pooperacyjnej

7. Brak uwolnienia bocznego przeciwdziatajgce jatrogennej szpotawej deformacji palucha

W drugiej czesci przezskérna osteotomia Akina ze stabilizacjg srubg lub szwem pozwolita na
poréwnania techniki mato inwazyjnej z technikg implantowa.

Autor uzyskat efekty promujgce technike przezskorng, z uzyciem szwow kostnych

Podsumowujgc ocene osiggniecia naukowego, stwierdzam, ze nie budzi zadnych watpliwosci,
ze autor prac dr n. med. Henryk Liszka wykazat sie zdolnoscig do planowania swoich badan,
planowania popularyzacji techniki matoinwazyjnej w Srodowisku ortopedéw polskich i
Swiatowych. Jest pierwszym autorem wszystkich prac i wprowadzit innowacyjne techniki



operacyjne w leczeniu deformacji koslawej palucha. Osiggniecie naukowe ma moim zdaniem
wielki walor jakosciowy, co docenili takze recenzenci tak znamienitego pisma jakim jest Foot
and Ankle International. Uwazam, droge dr n. med. Henryka Liszki za wzorcowg i spetniajgca
oczekiwania autorow Ustawy.

Ocena aktywnosci naukowej realizowanej w ramach wspotpracy miedzyuczelnianej lub miedzy
osrodkowe;.

Kandydat wskazat, ze doskonalit sie w wielu osrodkach europejskich i w USA.

Na uwage zastuguje jego udziat w badaniu przeprowadzonym w Holandii, gdzie tworzono
podstawy niezwykle waznej i promowanej przez ptatnikbw ochrony zdrowia oceny wynikow
leczenia przez pacjentow (PROMs). Nie znalaztem w autoreferacie informaciji, czy ten udziat
skutkowat wspétautorstwem w publikacji wynikéw. Nie mniej jednak sam udziat w badaniu
uwazam, za wazny zwilaszcza, ze w naszym kraju wkrotce takze bedziemy tworzyli podobne
platformy.

Za niezwykle wazne uwazam udziat dr n. med. Henryka Liszki w miedzynarodowym badaniu
dotyczacym opracowania narzedzia do oceny wynikéw leczenia w obrebie stopy i stawu
skokowo-goleniowego pod patronatem EFAS Score Committee. Te prace zakonczyly sie
wartosciowg publikacja z udokumentowanym wspétautorstwem w Foot and Ankle Surgery.
Prace zostaty tez nagrodzone.

Za istotne uwazam, rowniez badania realizowane w ramach wspétpracy z Klinikg Chirurgii
Urazowej i Ortopedii CMKP w Otwocku dotyczace wptywu stosowanej techniki obrazowania na
decyzje kliniczne w leczeniu paluchow koslawych. Efektem tych dziatan byta publikacja w
Skeletal Radiology.

Kandydat wspotpracuje takze z zespotem badawczym Akademii Wychowania Fizycznego w
Krakowie wykonujgc badania statyki u pacjentéw z otytoscig olbrzymig poddawanych operacjom
bariatrycznym.

Na uwage moim zdaniem zastuguje wspotpraca dr n. med. Henryka Liszki z wybitnymi
specjalistami w dziedzinie chirurgii stopy, co spowodowato, ze jest on autorem lub
wspotautorem 3 rozdziatéw w podrecznikach dla ortopedow i dla fizjoterapeutow.

W swoim sprawozdaniu kandydat wskazuje, Zze planuje takze kolejne badania
interdyscyplinarne z Klinikg Anestezjologii i Intensywnej Terapii UJ, z ktérych czes$¢ zakonhczyta
sie publikacjg w International Orthopaedics, czasopisSmie o wysokim prestizu naukowym, a
dalsze badania sg w trakcie realizacji.

Podsumowanie

Uwazam, ze dorobek naukowy, wartoS¢ osiggniecia naukowego, stopien zaangazowania
kandydata we wspétprace miedzynarodowg w zakresie leczenia deformacji stép, a w
szczegodlnosci leczenia palucha koslawego bardzo wysoko pozycjonuje dr n. med. Henryka
Liszke w polskim i Swiatowym gronie specjalistow w tej dziedzinie. Droga uzyskania osiggniecia
naukowego jest moim zdaniem wzorcowa dla ortopedii. Zwraca mojg uwage szczegolnie
popularyzacja technik matoinwazyjnych, co znalazto odzwierciedlenie w osiggnieciu naukowym
kandydata.



Jednoznacznie pozytywnie oceniam kandydata, jego osiggniecie naukowe i zdolnos¢ do
wspotpracy miedzynarodowe;j.

Whnioskuje do Rady Dyscypliny Nauki Medyczne Uniwersytetu Jagiellonskiego Collegium
Medicum o podjecie dziatan, ktorych efektem bedzie nadanie stopnia naukowego doktora
habilitowanego Henrykowi Liszce.

Tres¢ recenzji i jej podsumowanie wskazuje, ze osiggniecia naukowe spetniajg kryteria
okreslone w art. 219 ust 1 pkt 2 i 3 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r.

Prof. dr hab. Jarostaw Czubak



