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Przewodzniczacy

Prof. dr hab.Rafat Olszanecki

Szanowny Panie Profesorze
W zalgczeniu przesytam oceng osiggnigcia naukowego 1 dorobku naukowego Pani
dr n. med. Doroty Cibor, adiunkta Katedry Gastroenterologii i Hepatologii Collegium Medicum
Uniwersytetu Jagiellonskiego w Krakowie uzasadniajaca nadanie jej tytulu naukowego
doktora habilitowanego nauk medycznych.

Z powazaniem

prof. zw.dr hab.med.Krzysztof Simon

W zalaczeniu:

1.0Opinia ( 2 egzemplarze)

2.0Opinia na pamigci zewnetrznej

3.Rachunek

4.Umowa ( 3 egzemplarze)

5.08wiadczenie o bezstronnos$ci

6.Zwracam tez dostane publikacje, dokumenty i o§wiadczenie o zaznajomieniu si¢ z zasadami

bezpieczenstwo 1 higieny pracy oraz zagrozeniami wyst¢pujacymi na stanowisku pracy.



Wroctaw 2021.05.3

Ocena

osiagniecia naukowego i aktywnos$ci naukowej Pani dr n med. Doroty Anny Cibor ,
adiunkta Katedry Gastroenterologii i Hepatologii Collegium Medicum Uniwersytetu
Jagiellonskiego w Krakowie, wykonana na wniosek Rady Dyscypliny Nauki Medyczne UJ w
Krakowie

A.Wstep

Dr.n.med.Dorota Cibor urodzita si¢ 18.12.1977 roku w Krakowie i z tym miastem zwigzata
swoja karier¢ naukowg. W latach 1991-96 studiowata na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu
Jagiellonskiego Collegium Medicum w Krakowie, uzyskujac dyplom lekarza z wynikiem
bardzo dobrym. W 2001r. obronita pracg doktorska pt. "PH-metria przelyku u chorych z
zapaleniem refluksowym przetyku i metaplazjg Barretta”, i uzyskata stopien doktora nauk
medycznych przyznany w dniu 14 grudnia 2001 roku uchwata Rady Wydziatu Lekarskiego
Uniwersytetu Jagiellonskiego Collegium Medicum w Krakowie; promotor: prof. dr hab. med.
Tomasz Mach. Dr Cibor posiada nastgpujace specjalizacje lekarskie: 1999r.- lekarz chordob
wewnetrznych; 2005r.- specjalista choréb wewnetrznych; 2010r.- specjalista gastroenterologii.
W latach 1996 — 2000r —odbyta studia doktoranckie w Collegium Medicum Uniwersytetu
Jagiellonskiego; niezaleznie od 1997 do chwili obecnej pracuje na Oddziale Klinicznym Kliniki
Gastroenterologii i Hepatologii Szpitala Uniwersyteckiego w Krakowie oraz pod wzgledem
naukowym i dydaktycznym w Katedrze Gastroenterologii i Hepatologii Collegium Medicum

Uniwersytetu Jagiellonskiego — obecnie na stanowisku adiunkta.

B. Ocena osiggniecia naukowego pt. ,,Dysfunkcja Srodblonka naczyniowego w przebiegu
nieswoistych zapalen jelit

Osiaggnigciem naukowym dr n.med.Doroty Cibor bgdagcym podstawa do wnioskowania o
uzyskanie stopnia naukowego doktora habilitowanego jest cykl czterech publikacji, w tym trzy
artykuty oryginalne 1 jedna praca pogladowa, pod zbiorczym tytutem ,,Dysfunkcja srédblonka
naczyniowego w przebiegu nieswoistych zapalen jelit". Sumaryczny IF dla tych prac wynosi
12.679, a liczba punktow MNiSW -250. Kolezanka w tych publikacjach jest pierwszym

autorem.



Opracowanie zagadnienia jest jej indywidualnym wktadem w nauke dotyczacym ztozonej
I Krytycznej oceny wybranych aspektow aktywacji czynnosci $rodbtonka i ich potencjalnych
konsekwencji klinicznych u pacjentow z wrzodziejacym zapaleniem jelita grubego i chorobg
Lesniowskiego-Crohna.
Na to osiagnigcie naukowe dr Cibor sktadajg si¢ nastepujace publikacje:
1. Dorota Cibor, Renata Domagata-Rodacka, Tomasz Rodacki, Artur Jurczyszyn, Tomasz
Mach, Danuta Oweczarek. Endothelial dysfunction in inflammatory bowel diseases:
Pathogenesis, assessment and implications. World Journal of Gastroenterology 2016: Vol. 22,
nr 3, s. 1067-1077. (IF: 3.365, Punktacja MNiSW: 25.000)
2.Dorota Cibor, Danuta Owczarek, Saulius Butenas, Kinga Salapa, Tomasz Mach, Anetta
Undas. Levels and activities of von Willebrand factor and metalloproteinase with
thrombospondin type-1 motif, number 13 in inflammatory bowel diseases. World Journal of
Gastroenterology 2017: Vol. 23, nr 26, s. 4796-4805. (IF: 3.300, Punktacja MNiSW: 25.0).
3. Dorota Cibor, Katarzyna Szczeklik, Tomasz Mach, Danuta Owczarek. Levels of tissue factor
pathway inhibitor in patients with inflammatory bowel disease. Polskie Archiwum Medycyny
Wewngtrznej 2019: Vol. 129, nr 4, s. 253-258. (IF: 3.007, Punktacja MNiSW: 100.0).
4. Dorota Cibor, Katarzyna Szczeklik, Kamil Koziot, Halina Pocztar, Tomasz Mach, Danuta
Oweczarek. Serum concentration of selected biochemical markers of endothelial dysfunction
and inflammation in patients with varying activities of inflammatory bowel disease. Polskie
Archiwum Medycyny Wewnetrznej 2020: Vol. 130, nr 7-8, s. 598-606. (IF: 3.007, Punktacja
MNiISW: 100.0)
W pierwszej pracy zatytulowanej “Endothelial dysfunction in inflammatory bowel
diseases: Pathogenesis, assessment and implications” bedacej pracg pogladowa Kolezanka
wraz z wspotautorami oméwita i zestawita w szerokim ujeciu aktualng, na czas publikacji
pracy, wiedze o roli srodbtonka w procesie zapalnym w nieswoistym zapaleniach jelit, metody
diagnostyczne oceny aktywnosci procesu zapalnego w $rodbtonku naczyniowym oraz stabo
poznane zagadnienia  zalezno$ci pomiedzy dysfunkcjg S$rodblonka naczyniowego a
obserwowanym w nieswoistych zapaleniach jelit stanem nadkrzepliwosci co zdaniem
habilitantki moze wigza¢ si¢ z nasilonym ryzykiem choréb sercowo-naczyniowych w
nieswoistych zapaleniach jelit . W szeregu publikacjach wykazano ze dysfunkcje srodbtonka
takze w obrebie jelit jest pierwszym krokiem w patogenezie miazdzycy. W dalszej czgsci pracy
dr Cibor zebrata dane dotyczace mozliwos$ci interwencji terapeutycznej w ten proces przy
pomocy lekow biologicznych i immunosupresyjnych. Tak szerokie omdwienie zagadnienia

niewatpliwie stanowilo solidng podstawe merytoryczna do prowadzenia wilasnych badan i



obserwacji dotyczacych tego zagadnienia, niemniej jako recenzenta niepokoi liczba autorow tej
pracy pogladowej w koncu stanowigcej podstawa wtasnych obserwacji habilitantki.

W drugiej pracy, wydaje si¢ najbardziej interesujacej W grupie prac sktadajacych si¢ na
osiaggnieci¢ naukowe dr Doroty Cibor badacej stricte pracg oryginalna , ,zatytulowanej ”Levels
and activities of von Willebrand factor and metalloproteinase with thrombospondin type-
1 motif, number 13 in inflammatory bowel diseases” zagadnienia poruszane w pracy
pogladowe] przeniosta na warsztat badawczy. Habilitantka ocenita Stgzenia i aktywnos$é
czynnika von Willbranda , dezintegryny i metaloproteinazy z motywem trombospondyny-13
(ADAMTS:13)w grupie 38 pacjentdéw z chorobg Les$niowskiego-Crohna (ChLC) i 48 z
rozpoznanym wrzodziejagcym zapaleniem jelita grubego (WZJG). Kolezanka jako jedna z
pierwszych w $wiecie wykazata ze niedobér ADAMTS13:Ag ma charakter ilo§ciowy, co
prawdopodobnie wynika ze zwigkszonej proteolizy duzych multimerow VWEF. Zdaniem
(wnioski) habilitantki wskazuje na to ze ADAMTS13:Ag jest jednym z waznych czynnikow
wigzacych toczacy si¢ stan zapalny z zaburzeniami krzepnigcia krwi w nieswoistych
zapaleniach jelit. Ponadto statystycznie wykazata ze zmniejszenie WVF.CB jest czynnikiem
ryzyka krwawienia, podczas gdy nizsze stezenie ADAMTSI13 w potaczeniu z podwyzszonym
stezeniem VWF:Ag moga predysponowac do zakrzepicy. Dr Cibor uwaza ze oznaczenie tych
dwoch parametrow, co jest niewatpliwie bardzo $mialg ale i nowoczesna interpretacja
uzyskanych wynikow, w przysziosci moze utatwi¢ identyfikacj¢ pacjentow z nieswoistym
zapaleniem jelit zagrozonych intensywnym krwawieniem, jak réwniez zwigkszonym ryzykiem
powiktan zakrzepowo-zatorowych; habilitantka zaznaczyta, co $wiadczy moim zdaniem o jej
dojrzatosci naukowej, ze uzyskane wyniki wymagaja potwierdzenia na szerszych grupach

pacjentow.

W trzeciej pracy pt.”Levels of tissue factor pathway inhibitor in patients with inflammatory
bowel disease” zaliczonej do osiagnigcia naukowego, Kolezanka przebadata wraz z zespotem
stezenia catkowitego i wolnego inhibitora czynnika szlaku tkankowego (TFPI) az u 100
pacjentow, z nieswoistg choroba zapalng jelit (50 z Choroba Le$niowskiego-Crohna i 50 z
WZJG) w wieku od 18 do 75 lat z w zalezno$ci od stopnia aktywnosci choroby oraz
przeanalizowata uzyskane wyniki w kontekscie oceny aktywnosci i1 stezen innych czynnikow
krzepnigcia oraz w kontekscie rozwojem réznorodnych powiktan klinicznych zwigzanych z
nieswoistymi zapaleniami jelit. Badanie co godne podkreslenia miato charakter prospektywny.
Poczynione obserwacje wydaje si¢ ze majg charakter pionierski w $§wiecie. Kolezanka

jednoznacznie wykazata ze trakcie zaostrzen i remisji nieswoistych zapalen jelit, w



generowaniu mechanizmoéw antykoagulacyjnych zwigzanych z szlakiem TFPI, dominujaca role
odgrywa $rodbtonek (zasadniczo w stanie zdrowia nie wykazujacy ekspresji TF, natomiast
wykazujacy takg ekspresje w trakcie nieswoistych procesow zapalnych w jelicie ). Niejasnym
i bardzo interesujacym jednak pozostaje zdaniem recenzenta pytanie czy ma to charakter

pierwotny czy wtorny do toczgcego si¢ procesu zapalnego przeciez nie tylko w jelitach

W czwartej pracy zaliczonej do osiagniecia dr Cibor pt. ,,.Serum concentration of selected
biochemical markers of endothelial dysfunction and inflammation in patients with
varying activities of inflammatory bowel disease”, habilitantka przebadata st¢zenia
wybranych markeréw dysfunkcji $rodblonka (w tym osoczowego stgzenia selektyny E,
selektyny P, biatka chemotaktycznego monocytéw (MCP-1), rozpuszczalnego ligandu CD40
(sCD40L), a takze mikroczasteczki bton komorkowy) oraz wybranych markeréw stanu
zapalnego co godne podkreslenia w zalezno$ci od aktywnosci klinicznej nieswoistej choroby
zapalnej jelit. Niestety wybrane markery u pacjentow z nieswoistym zapaleniem jelit nie
wykazywatly lub wykazywaly jedynie stabe/bardzo stabe korelacje ze sobg jak i ze znanymi
markerami stany zapalnego, z wyjatkiem selektyny P i selektyny E u pacjentow z WZJG.
Natomiast w chorobie Crohna aktywno$¢ choroby korelowata wylacznie z markerami
zapalenia natomiast w ogole nie korelowata ze st¢zeniem markeréw aktywnosci srodbtonka co
wydaje si¢ by¢ zaskakujgca obserwacjg. Podsumowujac cykl tych prac nalezy stwierdzi¢ ze
niewatpliwie Dr Dorota Cibora podj¢ta si¢ ambitnego, ale i trudnego zadania badawczego,
takze pod wzgledem metodyczno-interpretacyjnym,. Zebrane dane pozwolily habilitantce na
wyciagniecie Krytycznych cho¢ niejednoznacznych wnioskéw, i niewatpliwie powinny ja
zacheci¢ do prowadzenia dalszych badan .Zgodnie z informacja podang w autoreferacie
habilitantka planuje kontynuowa¢ badania dotyczace wptywu zaburzen metabolicznych na
przebieg choroby refluksowej przetyku i oceny klinicznego znaczenia zaburzen czynnika von

Willebranda i ADAMTS13 w nieswoistych zapaleniach jelit.

B. Ocena pozostalej aktywnosci naukowej

Zainteresowania naukowe i Kliniczne Dr Doroty Cibor, koncentrujg sie gtéwnie na dwoch
obszarach: ocenie czynnikow mogacych mie¢ wplyw na wystgpienie zaburzen krzepliwosci w
nieswoistych zapaleniach jelit( te zagadnienia zostaly ujete w jej osiggnigciu naukowym) oraz
ocenie czynnikdéw majacych wplyw na przebieg choroby refluksowej przelyku. Temu
ostatniego zagadnienia dotyczyta miedzy innymi jej praca doktorska. .Jest tez wspotautorem

innych prac spoza tej tematyki. Wg przedstawionej analizy bibliometrycznej taczna liczba



oryginalnych publikacji naukowych habilitantki ktorych jest autorem lub wspotautorem wynosi
: 40, (w tym 20 z IF, 20 bez IF). Jako gtowny autor wystepuje 9 publikacjach, (3 z IF, 6 bez
IF). Jest tez wspotautorem 19 prac pogladowych, (w tym 2 z IF, 17 bez IF),wspotautorem 2
rozdziatow w monografiach. Jej sumaryczny Impact Factor wynosi 59,457 a suma pkt.
MNISW wynosi 895. Liczba cytowan bez autocytowan (dot. wszystkich publikacji) wynosi
316. Wspotczynnik Hirscha (dot. wszystkich publikacji) wynosi-11.Kolezanka jest takzg¢ co
wartym podkreslenia wspotautorem 79 doniesien zjazdowych, (w 56 jako gtowny autor), w tym
48 na zagranicznych konferencjach naukowych.

C. Ocena osiagnie¢ dydaktycznych i organizacyjnych

Dr Dorota Cibor prowadzi rowniez bardzo aktywna dziatalno$¢ dydaktyczng i organizacyjna.
Byta /jest kierownikiem specjalizacji 5 lekarzy z zakresu gastroenterologii i opiekunem I'i II
roku studiow II stopnia Kierunku Dietetyki Wydziatu Lekarskiego,(od 2014r., Uniwersytetu
Jagiellonskiego Collegium Medicum), promotorem 7 prac magisterskich z kierunku Dietetyka
Wydziatu Lekarskiego( a nastepnie Uniwersytetu Jagiellonskiego Collegium Medicum),
promotorem 2 prac licencjackich z Kierunku Dietetyka, Wydziatu Lekarskiego, 2016/2018( a
nastgpnie Uniwersytetu Medycznego Collegium Medicum).

Inne osiagniecia: Kolezanka byta/jest Opiekunem/Wspotopiekunem Kota Naukowego przy
Klinice Gastroenterologii i Hepatologii w latach 2015 — 2020, Kota Naukowego Dietetyki w
latach 2015-2017, Kota Doskonalenia Umiejetnosci przy Klinice Gastroenterologii i
Hepatologii w latach 2017-20109.

Prowadzita szereg wyktady dla studentéw w ramach ,,Poznaj swoja specjalizacj¢” w latach
2016-2018, 2020. Brata udzial w komisji sesji przypadkéw w trakcie Migdzynarodowe;j
Konferencji Studentow w Krakowie w latach 2015 — 2017, byta cztonkiem komitetu
organizacyjnego Turnieju Wiedzy Dietetycznej dla Studentow ,,Nutriada™ w latach 2016-2019.
Prowadzita tez liczne wyktady z zakresu gastroenterologii dla MCKP UJ —w ramach kursow:
»Zywienie kliniczne i opieka metaboliczna” w latach 2014-2019, ,,Opieka paliatywna nad
chorymi na choroby nienowotworowe” w latach 2016-2019 , ,,Postgpy w medycynie
sportowej” w latach 2014-2016, ,,Postgpowanie dietetyczne w patologiach przewodu
pokarmowego” w latach 2012-2013r. ,dla Matopolskiej Szkoty Gastroenterologicznej w latach
2013 — 2017r.,dla 0sob specjalizujacych si¢ w ,,Psychologii klinicznej choréb somatycznych”,
2017 , wprowadzajacego do interny i dla specjalizujacych si¢ w chorobach wewnetrznych w
2019 — ,,Wprowadzenie do gastroenterologii. Ostre stany w gastroenterologii”. Wystepowata
na posiedzeniach Towarzystwa Internistow Polskich — Oddziat Krakowski z wyktadami

,,Choroba refluksowa przetyku” 2014; ,,Choroba uchytkowa jelit” 2018r. Bylta tez czlonkiem



Komitetow organizacyjnych kilku konferencji lokalnych krakowskich jak i ogolnokrajowego
Zjazdu Gastroenterologow w 2012 roku.

D. Wspolpraca z instytucjami ,organizacjami i towarzystwami naukowymi albo
dzialajacymi w zakresie sztuki w kraju i zagranica; takze jako recenzent w czasopismach
naukowych. Kolezanka Dorota Cibor jest aktywnym czlonkiem Polskiego Towarzystwa
Gastroenterologicznego, od 2007r.; Europejskiej Organizacja Choroby Crohna i
Wrzodziejacego Zapalenia Jelita Grubego (ECCO- European Crohn’s and Colitis Organization,
od 2009r.), The International Society for Diseases of the Esophagus (ISDE), od 2007r. The
European Society for Diseases of the Esophagus (ESDE), od 2002r.

Byta tez recenzentem szeregu prac publikowanym w migdzynarodowych i krajowych zurnalach
medycznych: World Journal of Gastroenterology, od 2013 (liczba publikacji — 11)

Polish Archives of Internal Medicine, od 2019r (liczba publikacji — 2)

E. Odbyte staze naukowe W krajowych lub zagranicznych osrodkach naukowych.
Kolezanka w okresie 01.11.2010 — 26.11.2010r odbyta staz dydaktyczny organizowany przez
Ludwig-Maximilians-Universitat w Monachium;a w okresie 08.09.2008 — 03.10.2008r - staz
szkoleniowy w zakresie endoskopii przewodu pokarmowego w Centrum Onkologii w
Warszawie

F .Nagrody i Wyro6znienia

Za swoja aktywnos$¢ naukowg I organizacyjna byta wielokrotnie nagradzana lub wyrdzniana:
Laureat ,,Laudatio Docendi” w 2015r;wyr6znienie za prace ,rozumiem zbiorowa, pt. ,,A
prospective randomized study comparing the efficacy of on-demand versus step-down therapy
in patients with gastro-oesophageal reflux disease” prezentowang na Kongresie United
European Gastroenterology Week w Madrycie, 2003r; wyrdznienie za pracg pt. ,,Prospektywne
randomizowane badanie pordwnujace skuteczno$¢ terapii ,,na-zadanie” z terapia redukcyjng u
pacjentow z chorobg refluksowa przetyku” prezentowanej na Kongresie Polskiego
Towarzystwa Gastroenterologii, Warszawa, 2004r ;wyrdznienie za prace pt. ,,TGFp 1 elastaza
granulocytow w ocenie aktywnosci nieswoistych chordb zapalnych jelit” prezentowang na

Kongresie Polskiego Towarzystwa Gastroenterologii, Krakow, 2012r

Whiosek:

Na podstawie oceny osiggniecia naukowego ,dorobku naukowego, organizacyjnego i
dydaktycznego dr.n.med. Doroty Cibor wnosze wiec do Wysokiej Rady Dyscypliny
Nauki Medyczne Uniwersytetu Jagiellonskiego w Krakowi o  prowadzenie dalszych

etapéw przewodu habilitacyjnego ,poniewaz ocena osiggniecia naukowego , dorobku



naukowego, dydaktycznego i aktywnosci i Kolezanki moim zdaniem, w pelni uzasadnia
nadanie jej tytulu doktora habilitowanego nauk medycznych.
Prof.zw. dr hab.med.Krzysztof Simon
Klinika Choréb Zakaznych 1 Hepatologii WL-S
Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu
I Oddziat Chorob Zakaznych(kliniczny)Wojewodzkiego

Szpitala Specjalistycznego we Wroctawiu



