Uchwala
Komisji Habilitacyjnej z dnia 28 maja 2021 r.
powolanej w postepowaniu W sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu
w dyscyplinie nauki o zdrowiu
wszczetym na wniosek dr. Pawla Posadzkiego

§1
Komisja habilitacyjna w sktadzie:
Przewodniczacy: prof. dr hab. Jozef Langfort
Sekretarz: dr hab. Marcin Waligoéra, prof. UJ
Recenzent: prof. dr hab. Anna Skrzek
Recenzent: prof. dr hab. Tadeusz Kasperczyk
Recenzent: dr hab. Elzbieta Szczygiet, prof. AWF
Recenzent: dr hab. Maciej Ptaszewski, prof. AWF
Cztonek Komisji: dr hab. Pawet Kawalec, prof. UJ

powotana przez Rad¢ Dyscypliny Nauki o zdrowiu Uniwersytetu Jagiellonskiego w dniu 24 lutego 2021 r.,
dziatajac na podstawie art. 221 ust. 10 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce
(Dz. U. z 2020 r. poz. 478) po zapoznaniu si¢ z recenzjami i dokumentacjg wniosku, stwierdza, ze aktywnos¢
naukowa oraz osiagnig¢cia naukowe zatytutowane Skutecznos¢ stosowania zabiegow manipulacji manualnych:
aktualny stan wiedzy i wskazania praktyczne na gruncie evidence-based medicine stanowia istotny wklad w
rozwo6j dyscypliny naukowej nauki o zdrowiu i wyraza pozytywng opini¢ w sprawie nadania dr. Pawlowi
Posadzkiemu stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie
nauki o zdrowiu, uznajac spelnienie przestanek warunkujacych nadanie stopnia doktora habilitowanego, o

ktorych mowa w art. 219 ust. 1 pkt 1-3 wskazanej ustawy.

UZASADNIENIE

Zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaly zawierajacy uzasadnienie stanowi jej integralng czgs¢.

§2

Na niniejsza uchwale nie przystuguje zazalanie. Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.

Przewodniczacy Komisji Habilitacyjnej

prof. dr hab. Jozef Langfort



Zalacznik nr 1

Uzasadnienie do Uchwaly
Komisji Habilitacyjnej z dnia 28.05.2021 r.
powolanej w postepowaniu w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu
w dyscyplinie nauki o zdrowiu
wszczetym na wniosek dr. Pawla Posadzkiego

Komisja Habilitacyjna po zapoznaniu si¢ z cyklem prac bedacych podstawag wniosku o nadanie stopnia
doktora habilitowanego, autoreferatem, wykazem opublikowanych prac naukowych, materiatami
dotyczacymi osiggniec dydaktycznych, wspoOtpracy z instytucjami, organizacjami
1 towarzystwami naukowymi, dzialalnosci popularyzujacej nauke dr. Pawta Posadzkiego oraz opiniami
Recenzentow:

prof. dr hab. Anny Skrzek

prof. dr hab. Tadeusza Kasperczyka

dr hab. Elzbiety Szczygiet, prof. AWF

dr. hab. Macieja Ptaszewskiego, prof. AWF

ustalita co nastepuje:

Dr Pawel Posadzki licencjat fizjoterapii uzyskat w 2006 roku w Podhalanskiej Panstwowej Wyzszej Szkole
Zawodowej w Nowym Targu, a w 2003 roku uzyskat tytut zawodowy magistra wychowania fizycznego w
Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie. W 2007 roku otrzymat stopien doktora nauk o kulturze
fizycznej w dyscyplinie psychologia zdrowia na Wydziale Wychowania Fizycznego, Akademii Wychowania
Fizycznego w Krakowie, na podstawie pracy ,,Psychospoteczne uwarunkowania postaw wobec zdrowia”.
Swoja wiedzg uzupetial w ramach kursow dotyczacych m.in. fizjoterapii i metodologii meta-analiz. Dr Pawet
Posadzki pracowat m.in. na University of Exeter, Koreanskim Instytucie ds. Badan nad Medycyna Orientalna,
Uniwersytecie Rzeszowskim, Lee Kong Chian School of Medicine Imperial College London & Nanyang

Technological University, obecnie pracuje w Kleijnen Systematic Reviews.

Na cykl powigzanych tematycznie prac wchodzacych w sktad osiggnigcia naukowego pt. ,,Skutecznos$c
stosowania zabiegéw manipulacji manualnych: aktualny stan wiedzy i wskazania praktyczne na gruncie
evidence-based medicine” sktada si¢ dziewig¢ publikacji stosujacych metodologi¢ meta-badan (w tym m.in.
przegladow systematycznych badan randomizowanych oraz zestawienia przegladow). We wszystkich
publikacjach dr Posadzki jest pierwszym autorem, deklarujgc znaczny wktad w powstanie tych prac.
Sumaryczna punktacja Impact Factor tych prac wynosi 20,293, Sumaryczna punktacja MEIN: 850 punktow.

Jak opisuje Kandydat, celem cyklu jest ,,Ocena skutecznosci zabiegéw manipulacji manualnych w leczeniu



dolegliwosci bolowych; gtownie bolow glowy migrenowych, pochodzenia szyjnego i napigciowych; jak
réwniez ogdlna ocena skutecznosci terapii; oraz ocena jej zastosowania u pacjentow pediatrycznych. Do tych
celéw uzyto rygorystycznej, powtarzalnej metodologii badawczej - systematycznych przegladow literatury™.
Whioskami ptynagcym z meta-badan przedstawionych w ramach tematycznego cyklu sa, m.in.: 1) uznanie, ze
zdecydowana wigkszo$¢ badan w obszarze medycyny manualnej jest obarczona btedem systematycznym, 2)
czg$¢ z tych badan sg badaniami niskiej jakosci metodologicznej, 3) z powodu niespdjnosci 1 braku
zadowalajacych dowodoéw naukowych nie zaleca si¢ stosowa¢ manipulacji manualnych w praktyce klinicznej,

4) zalecane jest prowadzenie kolejnych, wiarygodnych badan naukowych.

Poza przedstawionym cyklem, gldéwnymi obszarami badan naukowych Kandydata sg: skuteczno$ci, czgstos¢
i bezpieczenstwo stosowania medycyny niekonwencjonalnej/komplementarnej a takze skutecznoS$ci
cyfrowych platform w edukacji pracownikow shuzby zdrowia. Ponadto kandydat brat m.in. udziat w
projektowaniu o$miu badan klinicznych z randomizacja, a takze przeprowadzil badania jakosSciowe.
Kandydat wykazuje si¢ m.in. duzg aktywnoscig konferencyjng (w 2007-2019 brat udzial w 22 konferencjach),
brat udziat w duzej ilosci programow europejskich i innych programach badawczych, jest cztonkiem pigciu
komitetow redakcyjnych i rad naukowych czasopism, wykonal ponad dwadziescia recenzji artykuldw
ztozonych w czasopismach naukowych, prowadzil takze zajecia dydaktyczne i pehit rolg¢ opiekuna

naukowego nad studentami w toku specjalizacji.

Ilosciowe wskazniki bibliometryczne Kandydata sa bardzo wysokie. Wedle analizy bibliometrycznej
dotaczonej do Wniosku, Indeks Hirscha kandydata wynosi 24 (liczony w bazie Web of Science) lub 27
(obliczony w bazie Scopus). Ilos¢ cytowan bez uwzglednienia autocytowan: 1513 (Web of Science), 1928
(Scopus). Laczny IF wszystkich publikacji Kandydata wynosi 205,705. Laczna punktacja MEIN: 2983

punktow.

W opinii trzech Recenzentow, tj. prof. dr hab. Tadeusza Kasperczyka, dr hab. Elzbiety Szczygiet, prof. AWF
oraz dr. hab. Macieja Ptaszewskiego, prof. AWF, Kandydat spetnia warunki ustawowe (art. 219 ust. 1 pkt 2 1
3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2020 r. poz. 85 ze zm.).
W opinii jednej Recenzentki, prof. dr hab. Anny Skrzek, Kandydat nie spetnia warunkow wymienionych w

WW. ustawie.

Po wyshluchaniu opinii wszystkich 0sob wchodzacych w sktad Komisji Habilitacyjnej 1 zakonczeniu dyskusji,
Przewodniczacy Komisji Habilitacyjnej poprosil o przeprowadzenie jawnego gtosowania, gdyz Kandydat nie

zglosita wniosku o utajnienie.

Liczba Cztonkow Komisji:

Uprawnionych do glosowania: 7



Oddano gtosow: 7
Gtosow waznych: 7
Gloséw niewaznych: 0
w tym:
TAK (wniosek o nadanie stopnia doktora habilitowanego): 5 (prof. dr hab. Tadeusza Kasperczyk; dr hab.
Elzbieta Szczygiet, prof. AWF; dr. hab. Maciej Ptaszewski, prof. AWF; dr hab. Pawel Kawalec, prof. UJ. dr
hab. Marcin Waligoéra, prof. UJ).
NIE: 2 (prof. dr hab. Jozef Langfort; prof. dr hab. Anna Skrzek).
Wstrzymujacych si¢: 0

Wobec powyzszego Komisja Habilitacyjna, w skladzie wymienionym powyzej, podj¢ta uchwate
wyrazajaca pozytywng opini¢ w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk
medycznych i1 nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki o zdrowiu, dr Pawlowi Posadzkiemu, celem przedtozenia

jej Radzie Dyscypliny Nauki o zdrowiu UJ.

Przewodniczacy Sekretarz

prof. dr hab. Jozef Langfort dr hab. Marcin Waligora, prof. UJ



