
Uchwała 

 Komisji Habilitacyjnej z dnia 5.10.2021 r. 

powołanej w postępowaniu w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego 

w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu 

w dyscyplinie nauki o zdrowiu 

wszczętym na wniosek dr Magdaleny Kozeli 

 

 § 1 

Komisja Habilitacyjna w składzie: 

 

Przewodniczący:         prof. dr hab. Józef Langfort 

Sekretarz:  dr hab. Magdalena Wilk-Frańczuk, prof. UJ 

Recenzent:  prof. dr hab. Andrzej Tukiendorf 

Recenzent:  prof. dr hab. Sławomir Terlikowski 

Recenzent:  dr hab. Ewa Baum, prof. UM 

Recenzent:  prof. dr hab. Karol Kamiński 

Członek Komisji: dr hab. Urszula Marcinkowska Trimboli, prof. UJ 

 

powołana przez Radę Dyscypliny Nauki o zdrowiu Uniwersytetu Jagiellońskiego w dniu 23 czerwca 2021 

r., działając na podstawie art. 221 ust. 10 ustawy  z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyższym                   

i nauce (Dz. U. z 2020 r. poz. 478) po zapoznaniu się z recenzjami i dokumentacją wniosku, stwierdza, że 

aktywność naukowa oraz osiągnięcia naukowe zatytułowane „Psychospołeczne uwarunkowania 

zapadalności i umieralności z powodu chorób sercowo-naczyniowych oraz nierówności w korzystaniu                    

z opieki zdrowotnej” stanowią istotny wkład w rozwój dyscypliny naukowej nauki o zdrowiu i wyraża 

pozytywną opinię w sprawie nadania dr Magdalenie Kozeli stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie 

nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu, uznając spełnienie przesłanek 

warunkujących nadanie stopnia doktora habilitowanego, o których mowa w art. 219 ust. 1 pkt 1-3 wskazanej 

ustawy. 

 

UZASADNIENIE 

  Załącznik nr 1 do niniejszej uchwały zawierający uzasadnienie stanowi jej integralną część. 

 

 § 2 

Na niniejsza uchwałę nie przysługuje zażalenie. Uchwała wchodzi w życie z dniem jej podjęcia. 

 

                                                                                                   

                                                                                                            Przewodniczący Komisji Habilitacyjnej 

 

                                                                                                            prof. dr hab. Józef Langfort 



Załącznik nr 1  

 

Uzasadnienie do uchwały  

Komisji Habilitacyjnej z dnia 5.10.2021 r. 

powołanej w postępowaniu w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego 

w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu 

w dyscyplinie nauki o zdrowiu 

wszczętym na wniosek dr Magdaleny Kozeli 

 

 

 Komisja Habilitacyjna po zapoznaniu się z cyklem prac będących podstawą wniosku o nadanie 

stopnia doktora habilitowanego, autoreferatem, wykazem opublikowanych prac naukowych, materiałami 

dotyczącymi osiągnięć dydaktycznych, współpracy z instytucjami, organizacjami i towarzystwami 

naukowymi, działalności popularyzującej naukę dr Magdaleny Kozeli oraz opiniami Recenzentów: 

prof. dr hab. Andrzej Tukiendorf – Uniwersytet Medyczny im. Piastów Śląskich we Wrocławiu, 

prof. dr hab. Sławomir Terlikowski  - Uniwersytet Medyczny w Białymstoku, 

dr hab. Ewa Baum, prof. UM – Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, 

prof. dr hab. Karol Kamiński – Uniwersytet Medyczny w Białymstoku, 

 

ustaliła co następuje: 

Dr Magdalena Kozela jest z wykształcenia magistrem zdrowia publicznego, tytuł zawodowy 

uzyskała na Uniwersytecie Jagiellońskim w 2009 roku. W roku 2013, także na Uniwersytecie Jagiellońskim,  

otrzymała stopień doktora nauk o zdrowiu na podstawie pracy doktorskiej pt. „Poczucie kontroli jako 

czynnik ryzyka chorób układu krążenia”. W roku 2017 uzyskała tytuł specjalisty w dziedzinie 

epidemiologii. Dodatkowe kompetencje pozyskała kończąc liczne kursy i szkolenia w zakresie biostatystyki 

i analizy danych oraz metod i technik dydaktycznych. W okresie od października 2010 roku do kwietnia 

2017 roku była zatrudniona na stanowisku starszego referenta technicznego, następnie specjalisty naukowo-

technicznego w Zakładzie Epidemiologii i Badań Populacyjnych Instytutu Zdrowia Publicznego WNZ UJ 

CM. Od maja 2017 roku do chwili obecnej Pani dr Magdalena Kozela jest zatrudniona na stanowisku 

adiunkta w Katedrze Epidemiologii i Badań Populacyjnych Instytutu Zdrowia Publicznego WNZ UJ CM. 

Przedmiotem osiągnięcia naukowego jest monotematyczny cykl pięciu oryginalnych publikacji 

naukowych, opublikowanych w latach 2016-2020, zatytułowanych „Psychospołeczne uwarunkowania 

zapadalności i umieralności z powodu chorób sercowo-naczyniowych oraz nierówności w korzystaniu                   

z opieki zdrowotnej” o sumarycznym Impact Factor (IF) = 12,035 pkt. i 285 pkt. Ministerstwa Nauki                        

i Szkolnictwa i Wyższego (MNiSW). We wszystkich publikacjach dr Magdalena Kozela jest pierwszym 

autorem oraz autorem korespondencyjnym. Prace zostały opublikowane we wpływowych czasopismach              

(IF od 1,674 do 3,606 pkt.). Publikacje zostały przygotowane na podstawie badania losowych prób 

populacyjnych (Health Alcohol and Psychosocial Factors in Eastern Europe – HAPIEE, Drugie 

Wieloośrodkowe Ogólnopolskie Badanie Stanu Zdrowia Ludności - WOBASZ II). Tematyka cyklu 



habilitacyjnego dotyczy związków cech psychospołecznych z występowaniem chorób układu krążenia                  

w zakresie: związku występowania objawów depresji z umieralnością ogólną i umieralnością z powodu 

chorób układu krążenia, związku pomiędzy kumulacją czterech psychospołecznych czynników ryzyka                    

a zapadalnością na choroby sercowo-naczyniowe, związku uzależnienia od alkoholu z zapadalnością na 

choroby sercowo-naczyniowe, związku pozycji społeczno-ekonomicznej z korzystaniem z opieki 

zdrowotnej, otrzymywaniem porad w zakresie głównych czynników ryzyka oraz kontrolą głównych 

czynników ryzyka sercowo-naczyniowego oraz związku występowania depresji z  korzystaniem z opieki 

zdrowotnej i otrzymywaniem porad w zakresie głównych czynników ryzyka sercowo-naczyniowego. 

Wszystkie badania przeprowadzono na dużych grupach populacyjnych. Wyniki badań mają znaczącą 

wartość dla badań naukowych prowadzonych w dyscyplinie nauk o zdrowiu,  a w szczególności w zakresie 

epidemiologii chorób układu krążenia. Najistotniejszym osiągnięciem naukowym przedstawionego cyklu 

publikacji jest wykazanie, że objawy depresji mogą być predyktorem umieralności z powodu chorób układu 

krążenia niezależnie od potencjalnych czynników ryzyka, kumulacja psychospołecznych czynników ryzyka 

związana jest ze zwiększonym ryzykiem wystąpienia incydentu sercowo-naczyniowego (występowanie tego 

zjawiska jest różne u kobiet i mężczyzn), pozycja społeczno-ekonomiczna wpływa na częstość konsultacji 

lekarskich (częstsze konsultacje lekarskie u osób z wyższą pozycją społeczno-ekonomiczną), zalecenia 

Europejskiego Towarzystwa Kardiologicznego dotyczące starannej kontroli czynników ryzyka chorób 

układu krążenia u osób z depresją znajdują częściowe odzwierciedlenie tylko w profilaktyce pierwotnej,                 

a także stwierdzenie zależnego od nasilenia efektu zaburzeń używania alkoholu i zapadalności na choroby 

sercowo-naczyniowe.  Przedstawione wyniki badań stanowią istotny wkład zarówno w rozwój nauk 

podstawowych, jak i klinicznych. Mają one ponadto wartość aplikacyjną i mogą zostać wykorzystane do 

zweryfikowania dotychczasowej, a także określenia lepszej polityki zdrowotnej w zakresie profilaktyki                   

i leczenia chorób układu krążenia.  

Główny obszar badań naukowych Habilitantki dotyczy zagadnień związanych z psychospołecznymi 

uwarunkowaniami stanu zdrowia oraz epidemiologią chorób układu krążenia.  Łączny dorobek naukowy                  

z wyłączeniem publikacji stanowiących osiągnięcie naukowe, obejmuje ponad 30 prac o sumarycznym 

współczynniku wpływu IF=74,052 i 1281 pkt. MNiSW (wg. zestawienia Biblioteki Medycznej UJ CM                      

z dnia 26 stycznia 2021 roku). Zdecydowana większość prac została opublikowana po uzyskaniu stopnia 

doktora nauk o zdrowiu (6 prac naukowych opublikowanych zostało przed uzyskaniem stopnia doktora nauk 

o zdrowiu o łącznym IF=1,940 i 36 pkt. MNiSW). Liczba cytowań prac Habilitantki wynosi 189 (bez 

autocytowań), a współczynnik Hirscha = 7. Dorobek naukowy uzupełniają prezentacje wyników badań na 

licznych kongresach i konferencjach naukowych w Polsce i za granicą.    

Dr Magdalena Kozela ma doświadczenie dydaktyczne w zakresie prowadzonych przez nią zajęć na studiach 

pierwszego, drugiego i trzeciego stopnia. Działalność dydaktyczna jest spójna z zainteresowaniami 

naukowymi i prowadzonymi badanymi. Habilitantka była również promotorem 4 prac magisterskich i 4 prac 

licencjackich oraz promotorem pomocniczym w zakończonym wyróżnieniem przewodzie doktorskim. Jest 



także aktywnym członkiem towarzystw naukowych polskich i zagranicznych. Habilitantka uczestniczy                   

w projektach naukowych i dydaktycznych oraz popularyzujących naukę. 

Pani dr Magdalena Kozela ma znaczący dorobek naukowy, świadczący o dojrzałości i samodzielności 

badawczej. Legitymuje się także dużym doświadczeniem w pracy organizacyjnej i dydaktycznej, a także 

współpracy międzynarodowej. Osiągnięcie Habilitantki, jakim jest przedstawiony cykl powiązanych 

tematycznie artykułów naukowych opublikowanych w czasopismach naukowych, można uznać za znaczny 

wkład autora w rozwój dyscypliny naukowej – nauki o zdrowiu. 

W opinii wszystkich Recenzentów Kandydatka spełnia warunki ustawowe (art. 219 ust. 1 pkt 2 i 3 ustawy  

z dnia 20 lipca 2018 r. – Prawo o szkolnictwie wyższym i nauce (Dz. U. z 2020 r. poz. 85 ze zm.)  

i zwracają się do Rady Dyscypliny Nauki o zdrowiu UJ z wnioskiem o dopuszczenie dr Magdaleny Kozeli 

do dalszych etapów przewodu habilitacyjnego. 

Po wysłuchaniu opinii wszystkich osób wchodzących w skład Komisji Habilitacyjnej i zakończeniu 

dyskusji, Przewodniczący Komisji Habilitacyjnej prof. dr hab. Józef Langfort poprosił o zagłosowanie nad 

poparciem wniosku o nadanie stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk                          

o zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu dr Magdaleny Kozeli poprzez podniesienie ręki. Po głosowaniu 

Pan Przewodniczący ogłosił wyniki:   

  Liczba Członków Komisji: 7 

  Uprawnionych do głosowania: 7 

  Oddano głosów:  7 

  Głosów ważnych: 7 

  Głosów nieważnych: 0 

 w tym:  

  TAK (wniosek o nadanie stopnia doktora habilitowanego): 7 

  NIE:   0 

  Wstrzymujących się:  0 

Następnie po odczytaniu treści uchwały Komisji Habilitacyjnej z dnia 5 października 2021 roku powołanej 

w postępowaniu w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk              

o zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu wszczętym na wniosek dr Magdaleny Kozeli, Przewodniczący 

poprosił wszystkich Członków Komisji o zagłosowanie nad przyjęciem uchwały poprzez podniesienie ręki,                      

a następnie ogłosił wyniki głosowania:   

  Liczba Członków Komisji: 7 

  Uprawnionych do głosowania: 7 

  Oddano głosów:  7 

  Głosów ważnych: 7 

  Głosów nieważnych: 0 

 w tym:  

  TAK (wniosek o nadanie stopnia doktora habilitowanego): 7 



  NIE:   0 

  Wstrzymujących się:  0 

Wobec powyższego Komisja Habilitacyjna, w składzie:  

 

prof dr hab. Józef Langfort – Przewodniczący (Instytut Medycyny Doświadczalnej i Klinicznej im. 

Mirosława Mossakowskiego PAN w Warszawie), 

 

dr hab. Magdalena Wilk-Frańczuk, prof. UJ – Sekretarz (Uniwersytet Jagielloński - Collegium 

Medicum), 

 

prof. dr hab. Andrzej Tukiendorf – Recenzent (Uniwersytet Medyczny im. Piastów  Śląskich we 

Wrocławiu), 

 

prof. dr hab. Sławomir Terlikowski – Recenzent (Uniwersytet Medyczny w Białymstoku), 

 

dr hab. Ewa Baum, prof. UM – Recenzent (Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego w 

Poznaniu), 

 

prof. dr hab. Karol Kamiński – Recenzent (Uniwersytet Medyczny w Białymstoku),  

                                  

dr hab. Urszula Marcinkowska Trimboli, prof. UJ – Członek komisji (Uniwersytet Jagielloński -      

Collegium Medicum) 

 

podjęła uchwałę wyrażającą pozytywną opinię w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego                         

w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu, dr Magdalenie Kozeli 

celem przedłożenia jej Radzie Dyscypliny Nauki o zdrowiu UJ. 

 

   ……………………………………                                                        ....………………………………. 

Przewodniczący Komisji Habilitacyjnej                                             Sekretarz Komisji Habilitacyjnej   

           prof. dr hab. Józef Langfort                                                            dr hab. Magdalena Wilk-Frańczuk, prof. UJ 

 
 


