Uchwala
Komisji Habilitacyjnej z dnia 5.10.2021 r.
powolanej w postepowaniu W sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu
w dyscyplinie nauki o zdrowiu
wszczetym na wniosek dr Magdaleny Kozeli

§1
Komisja Habilitacyjna w sktadzie:
Przewodniczacy: prof. dr hab. Jozef Langfort
Sekretarz: dr hab. Magdalena Wilk-Franczuk, prof. UJ
Recenzent: prof. dr hab. Andrzej Tukiendorf
Recenzent: prof. dr hab. Stawomir Terlikowski
Recenzent: dr hab. Ewa Baum, prof. UM
Recenzent: prof. dr hab. Karol Kaminski

Cztonek Komisji:  dr hab. Urszula Marcinkowska Trimboli, prof. UJ

powotana przez Rad¢ Dyscypliny Nauki o zdrowiu Uniwersytetu Jagiellonskiego w dniu 23 czerwca 2021
r., dziatajac na podstawie art. 221 ust. 10 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym
i nauce (Dz. U. z 2020 r. poz. 478) po zapoznaniu si¢ z recenzjami i dokumentacja wniosku, stwierdza, ze
aktywno$¢ naukowa oraz osiggnigcia naukowe zatytulowane ,, Psychospoleczne uwarunkowania
zapadalnosci i umieralnosci z powodu chorob sercowo-naczyniowych oraz nierownosci w korzystaniu
z opieki zdrowotnej” stanowig istotny wktad w rozwdj dyscypliny naukowej nauki 0 zdrowiu i wyraza
pozytywna opini¢ w sprawie nadania dr Magdalenie Kozeli stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie
nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu, uznajac spetnienie przestanek

warunkujgcych nadanie stopnia doktora habilitowanego, o ktorych mowa w art. 219 ust. 1 pkt 1-3 wskazanej
ustawy.

UZASADNIENIE

Zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaty zawierajacy uzasadnienie stanowi jej integralng czes¢.

§2

Na niniejsza uchwale nie przystuguje zazalenie. Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.

Przewodniczacy Komisji Habilitacyjnej

prof. dr hab. Jozef Langfort



Zalacznik nr 1

Uzasadnienie do uchwaty
Komisji Habilitacyjnej z dnia 5.10.2021 r.
powolanej w postepowaniu w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu
w dyscyplinie nauki o zdrowiu
wszczetym na wniosek dr Magdaleny Kozeli

Komisja Habilitacyjna po zapoznaniu si¢ z cyklem prac bedacych podstawg wniosku o nadanie
stopnia doktora habilitowanego, autoreferatem, wykazem opublikowanych prac naukowych, materiatami
dotyczacymi osiggnie¢ dydaktycznych, wspotpracy z instytucjami, organizacjami i towarzystwami
naukowymi, dziatalno$ci popularyzujacej nauke dr Magdaleny Kozeli oraz opiniami Recenzentow:
prof. dr hab. Andrzej Tukiendorf — Uniwersytet Medyczny im. Piastow Slaskich we Wroctawiu,
prof. dr hab. Stawomir Terlikowski - Uniwersytet Medyczny w Bialymstoku,
dr hab. Ewa Baum, prof. UM — Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu,

prof. dr hab. Karol Kaminski — Uniwersytet Medyczny w Bialymstoku,

ustalila co nastepuje:

Dr Magdalena Kozela jest z wyksztalcenia magistrem zdrowia publicznego, tytul zawodowy
uzyskala na Uniwersytecie Jagiellonskim w 2009 roku. W roku 2013, takze na Uniwersytecie Jagiellonskim,
otrzymata stopien doktora nauk o zdrowiu na podstawie pracy doktorskiej pt. ,,Poczucie kontroli jako
czynnik ryzyka choréb ukladu krazenia”. W roku 2017 uzyskala tytul specjalisty w dziedzinie
epidemiologii. Dodatkowe kompetencje pozyskata konczac liczne kursy i szkolenia w zakresie biostatystyki
i analizy danych oraz metod i technik dydaktycznych. W okresie od pazdziernika 2010 roku do kwietnia
2017 roku byta zatrudniona na stanowisku starszego referenta technicznego, nastepnie specjalisty naukowo-
technicznego w Zakltadzie Epidemiologii i Badan Populacyjnych Instytutu Zdrowia Publicznego WNZ UJ
CM. Od maja 2017 roku do chwili obecnej Pani dr Magdalena Kozela jest zatrudniona na stanowisku
adiunkta w Katedrze Epidemiologii i Badan Populacyjnych Instytutu Zdrowia Publicznego WNZ UJ CM.

Przedmiotem osiagnigcia naukowego jest monotematyczny cykl pigciu oryginalnych publikacji
naukowych, opublikowanych w latach 2016-2020, zatytutowanych ,,Psychospoteczne uwarunkowania
zapadalno$ci 1 umieralnosci z powodu chordéb sercowo-naczyniowych oraz nierownosci w korzystaniu
z opieki zdrowotnej” o sumarycznym Impact Factor (IF) = 12,035 pkt. i 285 pkt. Ministerstwa Nauki
i Szkolnictwa 1 Wyzszego (MNiSW). We wszystkich publikacjach dr Magdalena Kozela jest pierwszym
autorem oraz autorem korespondencyjnym. Prace zostaly opublikowane we wplywowych czasopismach
(IF od 1,674 do 3,606 pkt.). Publikacje zostaly przygotowane na podstawie badania losowych prob
populacyjnych (Health Alcohol and Psychosocial Factors in Eastern Europe — HAPIEE, Drugie
Wieloosrodkowe Ogodlnopolskie Badanie Stanu Zdrowia Ludnosci - WOBASZ I1I). Tematyka cyklu



habilitacyjnego dotyczy zwigzkéw cech psychospotecznych z wystepowaniem chordéb uktadu krgzenia
W zakresie: zwigzku wystepowania objawOw depresji z umieralno$cig ogo6lng i umieralnoscig z powodu
chorob uktadu krazenia, zwigzku pomiedzy kumulacja czterech psychospotecznych czynnikow ryzyka
a zapadalnoscig na choroby sercowo-naczyniowe, zwigzku uzaleznienia od alkoholu z zapadalno$cig na
choroby sercowo-naczyniowe, zwigzku pozycji spoteczno-ekonomicznej z korzystaniem z opieki
zdrowotnej, otrzymywaniem porad w zakresie gtownych czynnikéw ryzyka oraz kontrola gléwnych
czynnikdw ryzyka sercowo-naczyniowego oraz zwigzku wystepowania depresji z korzystaniem z opieki
zdrowotnej i1 otrzymywaniem porad w zakresie glownych czynnikéw ryzyka sercowo-naczyniowego.
Wszystkie badania przeprowadzono na duzych grupach populacyjnych. Wyniki badan majg znaczacg
warto$¢ dla badan naukowych prowadzonych w dyscyplinie nauk o zdrowiu, a w szczegolnosci w zakresie
epidemiologii choréb uktadu krazenia. Najistotniejszym osiggnigciem naukowym przedstawionego cyklu
publikacji jest wykazanie, ze objawy depresji moga by¢ predyktorem umieralnosci z powodu choréb uktadu
krazenia niezaleznie od potencjalnych czynnikdéw ryzyka, kumulacja psychospotecznych czynnikow ryzyka
zwigzana jest ze zwigkszonym ryzykiem wystapienia incydentu sercowo-naczyniowego (wystgpowanie tego
zjawiska jest rozne u kobiet i m¢zczyzn), pozycja spoteczno-ekonomiczna wptywa na czestos¢ konsultacji
lekarskich (czestsze konsultacje lekarskie u oséb z wyzsza pozycja spoteczno-ekonomiczng), zalecenia
Europejskiego Towarzystwa Kardiologicznego dotyczace starannej kontroli czynnikéw ryzyka chordb
uktadu krazenia u os6b z depresja znajduja czeSciowe odzwierciedlenie tylko w profilaktyce pierwotnej,
a takze stwierdzenie zaleznego od nasilenia efektu zaburzen uzywania alkoholu i zapadalnosci na choroby
sercowo-naczyniowe. Przedstawione wyniki badan stanowig istotny wktad zar6wno w rozwoj nauk
podstawowych, jak i klinicznych. Maja one ponadto wartos¢ aplikacyjng i moga zosta¢ wykorzystane do
zweryfikowania dotychczasowej, a takze okreslenia lepszej polityki zdrowotnej w zakresie profilaktyki
1 leczenia choréb uktadu krazenia.

Glowny obszar badan naukowych Habilitantki dotyczy zagadnien zwigzanych z psychospolecznymi
uwarunkowaniami stanu zdrowia oraz epidemiologig chordb uktadu krazenia. Laczny dorobek naukowy
z wylaczeniem publikacji stanowigcych osiggnigcie naukowe, obejmuje ponad 30 prac 0 sumarycznym
wspoétczynniku wpltywu 1F=74,052 i 1281 pkt. MNiSW (wg. zestawienia Biblioteki Medycznej UJ CM
z dnia 26 stycznia 2021 roku). Zdecydowana wigkszo$¢ prac zostala opublikowana po uzyskaniu stopnia
doktora nauk o zdrowiu (6 prac naukowych opublikowanych zostato przed uzyskaniem stopnia doktora nauk
0 zdrowiu o tacznym IF=1,940 i 36 pkt. MNiSW). Liczba cytowan prac Habilitantki wynosi 189 (bez
autocytowan), a wspotczynnik Hirscha = 7. Dorobek naukowy uzupelniajg prezentacje wynikow badan na
licznych kongresach i konferencjach naukowych w Polsce 1 za granica.

Dr Magdalena Kozela ma doswiadczenie dydaktyczne w zakresie prowadzonych przez nig zajeé na studiach
pierwszego, drugiego i trzeciego stopnia. Dziatalno$¢ dydaktyczna jest spdjna z zainteresowaniami
naukowymi i prowadzonymi badanymi. Habilitantka byta rowniez promotorem 4 prac magisterskich i 4 prac

licencjackich oraz promotorem pomocniczym w zakonczonym wyroznieniem przewodzie doktorskim. Jest



takze aktywnym czlonkiem towarzystw naukowych polskich i zagranicznych. Habilitantka uczestniczy
w projektach naukowych i1 dydaktycznych oraz popularyzujacych nauke.
Pani dr Magdalena Kozela ma znaczacy dorobek naukowy, $wiadczacy o dojrzatosci i samodzielnoSci
badawczej. Legitymuje si¢ takze duzym doswiadczeniem w pracy organizacyjnej i dydaktycznej, a takze
wspolpracy migdzynarodowej. Osiggnigcie Habilitantki, jakim jest przedstawiony cykl powigzanych
tematycznie artykutow naukowych opublikowanych w czasopismach naukowych, mozna uznaé¢ za znaczny
wktad autora w rozw6j dyscypliny naukowej — nauki o zdrowiu.
W opinii wszystkich Recenzentéw Kandydatka spetnia warunki ustawowe (art. 219 ust. 1 pkt 2 i 3 ustawy
z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo 0 szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2020 r. poz. 85 ze zm.)
i zwracaja si¢ do Rady Dyscypliny Nauki o zdrowiu UJ z wnioskiem o dopuszczenie dr Magdaleny Kozeli
do dalszych etapéw przewodu habilitacyjnego.
Po wystuchaniu opinii wszystkich os6b wchodzacych w sktad Komisji Habilitacyjnej i zakonczeniu
dyskusji, Przewodniczacy Komisji Habilitacyjnej prof. dr hab. Jozef Langfort poprosit o zaglosowanie nad
poparciem wniosku o nadanie stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk
0 zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu dr Magdaleny Kozeli poprzez podniesienie r¢ki. Po glosowaniu
Pan Przewodniczacy ogtosit wyniki:

Liczba Cztonkow Komisji: 7

Uprawnionych do glosowania: 7

Oddano glosow: 7

Gtosow waznych: 7

Gtlosow niewaznych: 0

w tym:

TAK (wniosek o nadanie stopnia doktora habilitowanego): 7

NIE: 0

Wstrzymujacych si¢: 0
Nastepnie po odczytaniu tresci uchwaty Komisji Habilitacyjnej z dnia 5 pazdziernika 2021 roku powolane;j
W postepowaniu w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i1 nauk
o zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu wszczetym na wniosek dr Magdaleny Kozeli, Przewodniczacy
poprosit wszystkich Cztonkow Komisji o zaglosowanie nad przyjeciem uchwaty poprzez podniesienie reki,
a nastgpnie ogtosit wyniki glosowania:

Liczba Cztonkéw Komisji: 7

Uprawnionych do glosowania: 7

Oddano glosow: 7

Glosoéw waznych: 7

Gtosow niewaznych: 0

w tym:

TAK (wniosek o nadanie stopnia doktora habilitowanego): 7



NIE: O
Wstrzymujacych sig: 0

Wobec powyzszego Komisja Habilitacyjna, w sktadzie:

prof dr hab. Jozef Langfort — Przewodniczacy (Instytut Medycyny Doswiadczalnej i Klinicznej im.
Mirostawa Mossakowskiego PAN w Warszawie),

dr hab. Magdalena Wilk-Franczuk, prof. UJ — Sekretarz (Uniwersytet Jagiellonski - Collegium
Medicum),

prof. dr hab. Andrzej Tukiendorf — Recenzent (Uniwersytet Medyczny im. Piastow Slaskich we
Wroctawiu),

prof. dr hab. Stawomir Terlikowski — Recenzent (Uniwersytet Medyczny w Bialymstoku),

dr hab. Ewa Baum, prof. UM — Recenzent (Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego w
Poznaniu),

prof. dr hab. Karol Kaminski — Recenzent (Uniwersytet Medyczny w Biatymstoku),

dr hab. Urszula Marcinkowska Trimboli, prof. UJ — Cztonek komisji (Uniwersytet Jagiellonski -
Collegium Medicum)

podjeta uchwale wyrazajaca pozytywnag opini¢ w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu, dr Magdalenie Kozeli

celem przedtozenia jej Radzie Dyscypliny Nauki o zdrowiu UJ.

Przewodniczacy Komisji Habilitacyjnej Sekretarz Komisji Habilitacyjnej
prof. dr hab. Jozef Langfort dr hab. Magdalena Wilk-Franczuk, prof. UJ



