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Ocena dorobku naukowego, dzialalnosci dydaktycznej
I organizacyjnej oraz osiagniecia naukowego pt.: ,,Analiza
toksykologiczna wybranych metali obecnych w produktach
ziotlowych, produktach leczniczych na zgbkowanie, dietetycznych
srodkach spozywczych specjalnego przeznaczenia medycznego
oraz w preparatach mlekozastepczych dostgpnych w polskich

aptekach”

Ocena dorobku naukowego, dziatalnosci dydaktycznej i organizacyjnej oraz osiagnigcia
naukowego dokonano na podstawie dostarczonych dokumentéw: autoreferatu,
opublikowanych prac naukowych, o$wiadczen wspolautorow prac oraz analizy

bibliometrycznej.

1.Dane bibliograficzne

Dr Kamil Jurowski jest absolwentem Wydziatu Chemii Uniwersytetu Jagiellonskiego
w Krakowie. Tytul magistra chemii uzyskat na podstawie pracy pt.: ,,Zastosowanie metody
LA-ICP-MS do obrazowania cynku w strukturach mozgu szczura jako narzadzie do badania
patofizjologii depresji” wykonanej pod kierunkiem prof. dr hab. n. med. Wojciecha
Piekoszewskiego. Dalsza opieka Promotora skutkowata wykonaniem dysertacji doktorskiej
pt.. ,Zastosowanie technik chromatograficznych i spektrometrii mas oraz metod
biochemicznych do badania zaburzen lipidowych wywotanych modelowym lekiem z grupy
inhibitorow proteazy HIV-17, ktorag doktorant obronit w 2016 r. na Wydziale Chemii
Uniwersytetu Jagiellonskiego.

Od 2015 r. dr Kamil Jurowski jest zatrudniony jako nauczyciel akademicki
w krakowskiej Wyzszej Szkole Promocji Zdrowia na Wydziale Promocji Zdrowia.
Rownolegle od marca 202 1r. obejmuje stanowisko adiunkta badawczo-dydaktycznego
w Zaktadzie Biologii w Kolegium Nauk Medycznych na Uniwersytecie Rzeszowskim.



2. Ocena dorobku naukowo-badawczego poza osiagnieciem habilitacyjnym

Dorobek dr n. chem. Kamila Jurowskiego poza cyklem publikacji do ubiegania si¢
0 stopien doktora habilitowanego obejmuje 101 publikacji (IF=59,750; MNiSW=1165) w tym
12 publikacji oryginalnych przed uzyskaniem stopnia doktora oraz 34 po doktoracie
IF=26,746, w tym 27 bez IF, przegladowe, 23 komunikatow (9prezentowanych na
konferencjach migdzynarodowych 1 14 komunikatow na konferencjach krajowych).
Analogicznie po uzyskaniu stopnia doktora jest 30 razy pierwszym autorem w artykulach
pogladowych oraz 7 jako drugi wspotautor. Warte uwagi jest roOwniez wspotautorem w
podrecznikach, 55 przed doktoratem i 45 po doktoracie. Autorstwo w monografiach obejmuje
analogicznie przed doktoratem 8 i po doktoracie 7 pozycji . Habilitant w przedstawionych
pracach 1F=33,004 jest pierwszym autorem 17 razy w czasopismach IF oraz w czasopismach
bez IF 27, 1 raz drugim autorem, co $§wiadczy o duzym udziale merytorycznym i badawczym
w prowadzonych badaniach. Jest takze autorem skryptu wyktadow. Deklarowany procentowy
udzial Autora w pozostatym dorobku byl bardzo duzy.

Sumaryczna bibliografia jest nastepujgca: publikacje naukowe 101, IF=59,750
MNiSW=1165. Podkresli¢ nalezy ze dr Kamil Jurowski oprocz duzej aktywnosci naukowej
publikuje swoje wyniki w czasopismach anglojezycznych charakteryzujacych si¢ duzym IF.
Po uzyskaniu stopnia doktora Kamil Jurowski prezentowal wyniki badan 11 razy na

konferencjach migdzynarodowych i 13 razy na konferencjach krajowych.
2a. Ocena dorobku naukowo-badawczego przed uzyskaniem stopnia doktora

Zainteresowania naukowe dr Kamila Jurowskiego koncentrowaty si¢ na mozliwosci
wykorzystania metody LA-ICP-MS do obrazowania cynku w strukturach moézgu szczura,
Z uwzglednieniem wybranych chorob. Badania z tego zakresu poszerzyt o inne pierwiastki
sladowe w innych probach biologicznych. To skutkowalo opracowaniem metody kalibracji
bioobrazowania cynku i magnezu w moézgu szczuréw dzigki wykorzystaniu metody LA-ICP-
MS oraz okre$leniem stopnia skutkow biologicznych obecnosci cynku w patologicznych
procesach wybranych chorob.

Przedmiotem badan byly takze zmiany profilu kwasow tlhuszczowych oraz
fosfolipidow pod wplywem modelowego leku z grupy inhibitoréw proteazy HIV-1 przy
uzyciu technik GC-MS a takze analiza wykorzystania w ekotoksykologii i1 toksykologii
srodowiska obrazowe] spektrometrii mas. Publikowane prace posiadaty walor nowosci

naukowej.



2b. Ocena dorobku naukowo-badawczego po uzyskaniu stopnia doktora

Dorobek naukowy dr n. chem. Kamila Jurowskiego po uzyskaniu tytu tu doktora jest
znaczny w poroéwnaniu do okresu poprzedniego. Znacznie poszerzyt swoje zainteresowania
badawacze. Dotyczyly one analizy toksykologicznej wybranych metali cigzkich (Pb, Cd),
problematycznych (Ni, Cr) i fizjologicznych (Cu, Zn, Mn). Odno$nie Pb 1 Cd ustalit poziomy
ich wystgpowania w pastach na zagbkowanie u niemowlat opartych takze na ziotach, ktore
dostepne sa w polskich aptekach. Nowos$cig naukows sg ustalone zawartosci Cr, Ni, Mn, Cu,
Zn w dietetycznych $rodkach spozywczych specjalnegop przeznaczenia medycznego
wydawanych na recept¢ 1 w preparatach mlekozastepczych dla noworodkow 1 niemowlat.

Dr Kamil Jurowski z duza swobodg porusza si¢ w literaturze przedmiotu i zwraca
uwage poprawna analiza zrédel wiedzy o kumulacji metali u noworodkéw i1 nimowlat jako
wyrazne rozrdznienie w dotyczasowej aproksymacji wynikow badan na dorostych na t¢ grupe
populacji dzieci. W autoreferacie dr Kamil Jurowski szeroko i przekonywujaco
schrakteryzowatl pole i zakres przysztych badan, ktérych wyniki mialy by¢ podstawa do
zyskania stopnia naukowego dr habilitowanego w zakresie toksykologii. Szczegdlowe
osiggni¢cia naukowe przedstawil w formie 6 publikacji w renomowanych czasopismach
naukowych, ktore opisuje sumaryczny IF=18,580 a wg MNiSM (2019)=540. Z obowiagzku
recenzenta chce podkresli¢, ze przedstawione do oceny merytorycznej prac stanowig
kompleksowe i nowatorskie opracowanie w zakresie analizy toksykologicznej a takze ocenie
ryzyka 1 bezpieczenstwa Pb i Cd jako metali cigzkich, Ni i1 Cr jako problematycznych, Cu,
Mn, Zn jako niezbednych fizjologicznie w réznych produktach aplikowanych noworotkom 1
niemowletom. W szczegdlnosci dostepne w aptekach dla nowrodkow 1 niemowlat sa:

— ziotowe produkty lecznicze na zagbkowanie
— dietetyczne $rodki spozywcze specjalnego medycznego przeznaczenia
— preparatty mlekozastepcze.

Szczegotowe wyniki badan sg pierwszymi danymi, ktore oceniaja te produkty dla
potrzeb orzecznictwa toksykologicznego. Zgadzam si¢ z pogladem habilitanta, ze posiadaja
takze znaczenie praktyczne w aspekcie toksykologii regulacyjne; w zakresie toksykologii
metali w odniesieniu do mozliwego stopnia narazenia niemowlat i noworodkéw droga
doustng. Znaczenie naukowe i praktyczne osiagnigtych wynikow badan polega na tym, ze
uzupelniaja dotychczasowa luke wiedzy o narazeniu noworodkoéw i niemowlat w Polsce

metalami cigzkimi.



3. Ocena dzialalnos$ci dydaktycznej i organizacyjnej

Dr n. chem. Kamil Jurowski w caltym okresie zatrudnienia z duzg troska odnosit si¢ do
realizacji programoéw dydaktycznych. Juz w okresie studiow doktoranckich zainteresowat si¢
rodzaca si¢ nowa dziedzing wiedzy: toksykologia kosmetykow a takze toksykologig
zywnosci. Efektem intensywnego wysitku dydaktycznego bylo opracowanie skryptu dla
studentéw na kierunku dietetyka ,,Zarys toksykologii zywnos$ci”. Prowadzit takze wyklady
monograficzne ,,Podstawy toksykologii ogdlnej” dla studentéw III roku studiéw na kierunku
Kosmetologia oraz Toksykologia kosmetykow dla studentow I roku studiéw magisterskich na
kierunku kosmetologia. Rozwijane zainteresowania toksykologia kosmetykow pozwolity
Habilitantowi opracowa¢ podrgcznik akademicki ,,Toksykologia i ocena bezpieczenstwa
kosmetykow” PZWL 2019r. Rdeakcja PZWL docenita Jego doswiadczenie w zakresie
bezpieczenstwa produktéw kosmetycznych zapraszajac do napisania rozdzialu w wydanej
,Kosmetologii”.

Na uwagg zashuguje tez fakt, ze byt wspotredaktorem wraz z prof. dr hab. n. med.
W. Piekoszewskim 12 rozdziatéw w ,, Toksykologii cz. I i II” PZWL, ktora zastgpowata
W pewnym stopniu podrgcznik akademicki ,,Toksykologia wspotczesna” pod red. Prof. dr.
hab. n. farm. Witolada Senczuka.

Od poczatku wspoétracy z Pracownig Biopierwiasttkow Wydzialu Farmaceutycznego
Colleggium Mdicum UJ brat aktywny udzial w staraniach o zakupy najnowoczes$niejszej
aparatury do badan zawarto$ci metali: spektrometr mas z jonizacja w plazmie wzbudzanej
indukcyjnie, uzupelniony przystawka chromatograficzna, ktéra umozliwila analize
specjacyjng. Nalezy wspomnie¢, ze dopiero analiza specjacyjna pozwolita dr K. Jurowskiemu
wyréznié role Cr** obok Cr®* w tkance, narzadzie.

Stale utrwalona 1 wzrastajaca pozycja dr Kamila Jurowskiego w $rodowisku sprawia,
ze:

- zagadnienie zanieczyszczen jonami metali jako odpowiedz na regulacje prawne z 2018 r
rozwijat we wspotpracy z dr hab. n. fram. Mirostawem Krosniakiem z Pracowni
Biopierwiastkow Wydziatu Farmaceutycznego UJ

- toksykologiczng ocen¢ ryzyka zdrowotnego rozwingl we wspdlpracy z Oddziatem
Toksykologii Szpitala Uniwersyteckiego w Krakowie

- mozliwa byla wielletnia wspotpraca z macierzystym zespolem Anailz Toksykologicznych

i Farmaceutycznych (prof dr hab. n. med. Wojciech Piekoszewski) i z Pracownig



Wysokorozdzielczej Spektrometrii Masowej (prof dr hab. n. med. Wojciech Piekoszewski) na
Wyadziale Chemii UJ w Krakowie.

W ostatnim okresie ukazal si¢ bardzo dobry podrecznik dla studentéw i nie tylko:
Toksykologia w zadaniach” w ktorej znajduje si¢ 13 rozdzialéw opracowanych przez
dr Kamila Jurowskiego. Nie sposéb poming¢ innych artykutow, ktore swiadcza o duzych
kompetencjach dydaktycznych np.:

1. studencka lekcja w szkole jako zrédlo kompetencji kluczowych okiem nauczyciela

akademickiego Wydawnictwo UJ, 2017.

2. Wybrane aspekty procesu bolonskiego w Polsce na przyktadzie U] Wydawnictwo UJ,

2016

Dr K. Jurowski odbyt nastepujace staze krajowe w Instytucie Ekspertyz Sadowych
w Krakowie w 2012 i 2014 r. w Pracowni Toksykologii Analitycznej i Terapii Monitorowanej
UJ oraz zagraniczny staz w University Hospital Regensburg 4 mies. 2013r. w ramach
programu Erasmus.

Z obowigzku recenzenta wspominam takze o duzym uznaniu mi¢dzynarodowym dr
K. Jurowskiego. Swiadczy o tym ponizsze zestawienie recenzji:

- dwie publikacje w Food and Chemical Toxicology 2021

- dwie publikacje w Food and Chemical Toxicology 2020

- dwie publikacje w Human and Experimental Toxicology 2020

- sze$¢ publikacje w Biological Trace Elements Reaserch 2019, 2020, 2021

- jedna publikacja w Journal of Chemical Education 2016

- dwoch rozdzialéw w monografii naukowej 2017

Aktywnie wspolpracuje z przemystem farmaceutycznym, przemystem kosmetycznym
| przemystem chemicznym w oparciu o zlecenie/umowy o dzieto, w formie zamawianych 19
artykuldow w pismach branzowych oraz opracowal 1000 ekspertyz oceny bezpieczenstwa
produktow kosmetycznych zgodnie z rozporzadzeniem 1223/2009, wyznaczanie wartosci
PDE dla skfadnikéw lekow oraz wniosku patentowego dotyczacego innowacyjnego

rozwigzania aparatury do analizy metoda LA-ICP-MS.



4. Omowienie osiagniecie, 0 ktorych umowa w art. 219 Ust. 1 pkt. Z ustawy z dnia
20.VI11.2018 r. Prawo o Szkolnictwie Wyzszym i Nauce Dz.U. z 2020r. R poz. 85 z

pOZniejszymi zmianami.

Ocena dorobku naukowo-badawczego stanowigcego podstawe wniosku o wszczecie

postepowania habilitacyjnego

Habilitant dr n. chem. Kamil Jurowski jako podstawe habilitacji przedstawit cykl 6
oryginalnych artykutow naukowych (Hi-He) z okresu badan 2017-2019, a opublikowanych w
2019 objetych wspdlnym tytoniem: ,,Analiza toksykologiczna wybranych metali obecnych w
produktach ziolowych, produktach leczniczych na zgbkowanie, dietetycznych $rodkach
spozywczych specjalnego przeznaczenia medycznego oraz z preparatach mlekozastepczych
dostepnych w polskich aptekach”.

Nadmieni¢ nalezy, ze sumaryczny IF wynosi 18,59; 540 MNiSW dzi¢ki, Zze prace
zostatly opublikowane w czasopismach o zasiegu miedzynarodowym z list filadelfijskie;j.
Sredni udzial rzeczywiscie wynosi 82%, wystepuje jako pierwszy autor i autor
korespondencyjny. U podstaw podjecia si¢ badan jest wyraznie akcentowany przez
Habilitanta poglad, ze obecne badania dotycza toksykologii ludzi dorostych a w odniesieniu
do dzieci stosowana jest ekstrapolacja norm lub wartosci referencyjnych. Dr Kamil Jurowski
uzupelnia swoimi wynikami badan luk¢ w orzecznictwie toksykologicznym wobec
najmtodszej populacji ludzi. Podkresla, ze dzieci nie mogg by¢ traktowane jako ,,mali
dorosli”, stanowig odrebng grupe wymagajaca szczegdtowej analizy toksykologicznej. Nawet
zalecenia WHO rozr6zniaja pojecie noworodek (do 4 tygodnia zycia) i niemowle (do 12
miesigca). Dzieci w tym okresie wobec wigkszego spoczynkowego tempa metabolizmu
odznaczaja si¢ wiekszg podatnoscig na dziatanie ksenobiotyku droga oddechowsa, dermalng i
pokarmowa. W artykutach przedmiotem badan byly produkty do spozycia dla noworodkow i
niemowlat. Podejscie Habilitanta pozwolilo ustali¢ stezenia Pb i Cd w sproszkowanym
produkcie (wyniki bazowe), stezenie metali obecnych w jednej porcji (jednorazowa
ekspozycja), dzienna dawka w zaleznosci od wieku 1 masy ciala (dzienne naraZenie),
tygodniowa ekspozycje na Pb i Cd. Okazato si¢, ze mleko poczatkowe (do 6 miesiecy)
zawierata wigksze ilosci Cd niz w produktach zastgpczych od kontynuacji (7-miesigcy-12
miesigcy). Z kolei poziomy zawartosci Pb byly zmienne. Ustalil, Ze przecigtnie stezenie Cd
wynosito 10,59+0,98 pg/kg a Pb 17,2+£3,70 pg/kg. Autor w podsumowaniu stwierdza, ze
poziomy Cd 1 Pb nie stanowig zagrozenia dla zdrowia noworodkéw i niemowlat. O

aplikacyjnej 1 naukowej nowosci $wiadcza wyznaczone dzienne dawki spozywanego Cd i Pb



w gotowym produkcie w zaleznos$ci od wieku 1 masy ciata noworodkéw 1 niemowlat ustalone
tygodniowe pobranie (PTWI). Takze potwierdzaja brak zagrozenia dla zdrowia noworodkow i
niemowlat, sg ponizej 7 pg/kg m.c./tydz a dla Pb 25 pg/kg m.c./tydzien. Z kolei ustalone
poziomy zawarto$ci Ni w FSMP sg pionierskie i mogg by¢ wartosciowe dla innych badaczy
lub producentow. Zakres zmian zawartosci Ni (50,49-383,49 ug/kg) i Cr (70,9-80,2 ug/kg)
jest bardzo szeroki, dobrze orientuja toksykologéw o braku zagrozenia. Warte wspomnienia
jest ustalona takze codzienna ekspozycja na Ni 0,949-13,09 nug/kg m.c./tydzien dla FSMP i
1,216-6,134 pg/kg m.c./tydzien dla produktéw mlekozastepczych. Wyniki dotyczace Cr nie
moglem oceni¢ bowiem Dyrektywa 2006/141/WE dla tych preparatow nie ustanawia
minimalnych i maksymalnych poziomoéw Cr. Rowniez dla obecnosci Cu, Mn i Zn ustalono
wszystkie wskazniki narazenia dla tej badanej grupy. Profile zanieczyszczen Cu, Mn i Zn
probek FSMP s3 podobne do produktow mleka zmodyfikowanego. Znaczenie wynikéw dr
Kamila Jurowskiego polega na tym, ze stanowig konieczny etap obliczen do ustalenia
dziennego narazenia na analizowane pierwiastki 1 sg niewatpliwie cenne dla $rodowiska
naukowego.

W dalszej kolejnosci dr Kamil Jurowski dokonal analizy toksykologicznej w
ziotowych produktach leczniczych na zabkowanie, ze wzgledu na obecnos$¢ Cd, Pb, Cr, Ni,
Cu, Zn i Mn wybér produktow bardzo staranny oparty na opiniach mtodych rodzicow, lekarzy
pediatrow, opiniach farmaceutéw i1 przegladzie stron w Internecie. Wnikliwe badanie
zawarto$ci metali dla oceny bezpieczenstwa uwzgledniaty: zawarto$ci w zelach (pg/kg),
stezenie metali w jednej porcji 1 dzienng dawke. Pomimo szerokiego zakresu zmian
zawartosci Cd, Pb, Cr, Ni, Cu, Zn 1 Mn stosowane produkty spetniaty dyrektywe ICHQ3D.
ustalone wymienione wskazniki posiadaja duze znaczenie dla wyznaczenia poziomow
narazenia, majg jednoczesnie aspekt pionierskich badan.

W koncowej czesci opisu dokonan dr Kamil Jurowski przedstawit 23 szczegotowe
whnioski, ktore moga by¢ rekomendacja dla toksykologéw 1 dietetykow. Zwrocit takze uwage
na Konieczno$¢ poszerzenia listy metali o oznaczenia Hg i As. Znaczenie poznawcze,
naukowe 1 aplikacyjne polega na tym, ze dokonana analiza toksykologiczna wybranych metali
pozwala na kompleksowa toksykologiczna ocen¢ bezpieczenstwa badanych produktow oraz

sg przydatne dla toksykologii regulacyjnej.
5. Podsumowanie i wniosek koncowy

Sumaryczna punktacja catego dorobku naukowego dr Kamila Jurowskiego wynosi

[F=59,759 oraz MNiSW 1096. Stwierdzam, ze dr Kamil Jurowski znacznie poszerzyt zakres



swoich naukowych zainteresowan, ktore skutkowaty duzym wzrostem aktywnos$ci naukowej
po uzyskaniu stopnia doktora: IF=39,052, MNiSW=705; a cykl prac habilitacyjnych opisuja
warto$ci  [F=18,258 1 MNiSW(2019)=540. Wyniki badan posiadaja duza wartos¢
merytoryczng dla orzecznictwa toksykologicznego dotyczace produktow medycznych i
farmaceutycznych, a takze dla ziotolecznictwa. Z obowigzku recenzenta musze¢ podkresli¢
duze zainteresowanie wynikami badawczymi dr n. chem. Kamila Jurowskiego naukowych
o$rodkow zagranicznych, $§wiadczy o tym bardzo duza liczba cytowan wg bazy Web of
Science=222 a Scopus =238 (bez autocytowan) i index Hirscha wg Scopus 9 a Web of
Science=8. Dorobek naukowy cenny takze dla owocnej Jego dziatalnosci dydaktycznej,
popularyzuje bardzo wiele zagadnien z wiedzy medycznej i farmaceutycznej.

Osiagniecia naukowe przedstawione w cyklu prac bedacych podstawa wniosku
0 wszczecie postgpowania habilitacyjnego swoimi duzymi warto$ciami poznawczymi
przyczyniaja si¢ do rozwoju nauk medycznych i nauk o zdrowiu. Dorobek naukowy i
osiggnig¢cia naukowe dr n. chem. Kamila Jurowskiego jest znaczny i naukowo-poznawczy jest
obszerny i1 bardzo warto$ciowy, §wiadczy o tym liczba cytowan. W rozwoju naukowym duze
znaczenie ma realizowana wspolpraca z réznymi renomowanymi naukowo osrodkami
badawczymi, co takze rozwijalo kompetencje badawcze i naukowe, co takze rozwijato
kompetencje badawcze i naukowe. W zakresie dzialalno$ci popularyzacyjnej Habilitanta
wymieni¢ nalezy 2 pozycje (IF=13,022).

Praca Habilitanta dostrzezona byta przez wtadze terenowej administracji na rzecz
przemystu farmaceutycznego, kosmetycznego i chemicznego oraz raportow oceny
bezpieczenstwa produktow kosmetycznych, ekspertyz, wniosku patentowego. Na uwage
zastuguje takze owocna dziatalnos¢ w 3 towarzystwach naukowych, w zagranicznym zespole
naukowym Hospital Regensburg Insitute of ClinicaL Chemistry and Laboratory Medicine
jako stypendysta projektu Erasmus oraz z firmami chemicznymi z Polski i Czech. Nabyte
doswiadczenie naukowe stanowi¢ bedzie niejednokrotnie rgkojmi¢ poprawnosci
prowadzonych badan dla otoczenia roznych osob zajmujacych si¢ analiza spektrometryczng 1
chromatograficzng.

W podsumowaniu z pelnym przekonaniem, bioragc pod uwage dokumentacje
naukowo-badawcza, duza warto$¢ poszczegolnych dokonan, widoczng umiejetnosé
planowania samodzielnego prowadzenia badan, umiejetnos¢ wspdlpracy z zespotami
naukowymi innych osrodkow, w tym takze miedzynarodowych (prof. Coley), cenne
osiggnigcia dydaktyczne i zdolno$ci organizacyjne. Stwierdzam, ze dr n. chem. Kamil

Jurowski spetnia wszystkie wymogi stawiane kandydatom do uzyskania stopnia naukowego



doktora habilitowanego, okre$lone w art. 16 Ustawy z dnia 14.03.2003 r o stopniach
naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki Dz. U. z 2003 r nr
65 poz. 5959, Dz.U. z 2005 r. nr 164 poz. 1365 Dz.U. z 2011 r. art. 84 poz. 455 wnosze do
Rady Dyscypliny Nauk Farmaceutycznych Collegium Medicum Uniwersytetu jagiellonskiego
w Krakowie o dopuszczenie dr n. chem. Kamila Jurowskiego do kolejnych etapow
postgpowania habilitacyjnego, jednoczesnie popieram jego wniosek o nadanie stopnia doktora
habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki

farmaceutyczne, na ktory w pehni zastuguje.



