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OCENA
caloksztaltu dorobku i osiagniecia naukowego, dzialalnosci dydaktycznej i organizacyjnej
Pana dr Kamila Jurowskiego,
adiunkta w Zakladzie Biologii,
Instytut Nauk Medycznych, Kolegium Nauk Medycznych, Uniwersytet Rzeszowski,

w zwiazku z postepowaniem o nadanie stopnia doktora habilitowanego

1. Dane o Habilitancie

Pan dr Kamil Jurowski jest absolwentem Wydziatu Chemii, Uniwersytetu
Jagiellonskiego w Krakowie, ktory ukonczyt w 2012 r., uzyskujac tytut zawodowy
magistra chemii. Prac¢ magisterska pt. ,,.Zastosowanie metody LA ICP MS do
obrazowania cynku w strukturach mozgu szczura jako narzedzie do badania patofizjologii
depresji” wykonat pod opieka Pana prof. dr hab. n. med. Wojciecha Piekoszewskiego. Po
ukonczeniu studiéw zostal zatrudniony w Krakowskiej Wyzszej Szkole Promocji
Zdrowia, Wydziat Promocji Zdrowia, gdzie w latach 2015-2016 pracowat na stanowisku
instruktora, a od 2016 r. do chwili obecnej na stanowisku wyktadowcy. Od 2021 r. do
chwili obecnej jest zatrudniony réwniez na Uniwersytecie Rzeszowskim, Kolegium Nauk
Medycznych, Instytut Nauk Medycznych, Zaktad Biologii na stanowisku adiunkta. W
roku 2016 obronit prace doktorska pt. ,,Zastosowanie technik chromatograficznych i
spektrometrii mas oraz metod biochemicznych do badania zaburzen lipidowych
wywotanych modelowym lekiem z grupy inhibitorow proteazy HIV-1”, uzyskujac
stopien naukowy doktora nauk farmaceutycznych, nadany uchwata Rady Wydziatu
Chemii z Uniwersytetu Jagiellonskiego w Krakowie. Promotorem pracy doktorskiej byt
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2. Ocena dorobku naukowego

Dorobek naukowy Habilitanta obejmuje: 46 pelotekstowych prac (27 po
doktoracie, IF 39,059), ponadto 23 streszczenia komunikatow zamieszczonych w
materiatach pokonferencyjnych, w tym 9 ze zjazdow, ktére odbyly si¢ poza granicami
kraju. Przed doktoratem Kandydat byt wspotautorem 19 prac pelnotekstowych o
wspotczynniku wptywu 20,698 (276 pkt MNiSW). Ponadto Kandydat byt autorem 8
monografii i 47 rozdziatéw w podrecznikach (69 pkt MNiSW). Wspotczynnik wplywu 43
publikacji, ktorych Kandydat byt pierwszym autorem byt rowny 57,252.

Za dorobek naukowy Pan dr Kamil Jurowski uzyskal gcznie 1165 punktow
MNISW, o sumarycznym wspotczynniku wplywu, potwierdzonym przez Biblioteke
Uniwersytetu Rzeszowskiego, 59,750. Liczba cytowan prac Habilitanta wedlug bazy Web
of Science Core Collection z dn. 25.05.2021 r. (bez autocytowan) wynosi 222, Indeks
Hirscha 8, zas wedtug Scopus z dn. 25.05.2021 r. (bez autocytowan) 238, Indeks Hirscha
8. Analiza przedstawionych danych bibliometrycznych wskazuje na rozwdj naukowy
Pana dr Kamila Jurowskiego po uzyskaniu stopnia doktora.

Na podkreslenie zastuguje podejmowanie przez Pana dr Kamila Jurowskiego
wspotpracy ze specjalistami z réznych dziedzin w celu rozwigzywania problemow
badawczych oraz dzielenia si¢ swoja wiedzag 1 doswiadczeniem. Habilitantka
wspotpracowata z licznymi placowkami naukowymi m.in. z angielskim Faculty of
Science and Technology, Anglia Ruskin University, Cambridge, niemieckim Institute of
Clinical Chemistry and Laboratory Medicine, University Hospital Regensburg,
rosyjskim School of Biomedicine, Far Eastern Federal University, Vladivostok, tureckim
Yuzuncu Yil University, Zespolem Analiz Toksykologicznych i Farmaceutycznych
Wydziatu Chemii, Uniwersytet Jagiellonski w Krakowie, Pracownia Biopierwiastkow,
Wydziat  Farmaceutyczny, Collegium-Medicum Uniwersytetu Jagiellonskiego w
Krakowie, Zaktadem Bromatologii, Wydzial Farmaceutyczny, Collegium Medicum
Uniwersytetu Jagiellonskiego w Krakowie, Klinika  Toksykologii i  Chorob
Srodowiskowych, Katedra Toksykologii i Chorob Srodowiskowych, Collegium
Medicum Uniwersytetu Jagiellonskiego w Krakowie, Zaktadem Medycyny Katastrof,
Wydzial Lekarski, Zaktadem Biochemii Klinicznej, Wydziat Lekarski, Collegium-
Medicum  Uniwersytetu Jagiellonskiego w Krakowie. Zawsze w wyniku takiego

wspoétdzialania powstawaty publikacje naukowe.



Charakteryzujac dorobek naukowy Pana dr Kamila Jurowskiego nalezy
wspomnie¢, iz byt on tworzony w migdzy innymi ramach realizacji, jako kierownik i
wykonawca, projektow ,,Efekty uboczne leczenia AIDS - geny i lipidy”, przyznanego
przez Fundacje na rzecz Nauki Polskiej (FNP) oraz ,,Wptyw inhibitoréw proteaz na profil
lipidow i kwasow ttuszczowych” przyznanego przez Fundusz Rozwoju Specjalnosci
Naukowych, Wydzialowa Komisja ds. Finansow, Kadry i Organizacji, PSP. Ponadto
kandydat byt wykonawca w projekcie ,,Changes in lipid profile in differentiating human
preadipocytes under the anti-HIV protease inhibitor” bedacym stypendium projektu
Erasmus.

W uznaniu zastug Habilitanta, uhonorowano go przyznaniem Nagrody Naukowej
Zespotowej Il stopnia Rektora Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu.

Kandydat odbyt staz w Institute of Clinical Chemistry and Laboratory Medicine,
University Hospital Regensburg, (10.2012 — 02.2013), w Niemczech, ramach badan do
rozprawy doktorskiej, oraz staze w Instytucie Ekspertyz Sagdowych im. Jana Sehna w
Krakowie (9.2012-10.2012 oraz 04.10.2014-10.02.2014) i w Pracowni Toksykologii
Analitycznej i Terapii Monitorowanej Collegium Medicum, Uniwersytet Jagiellonski
(09.2012 — 10.2012).

W mojej opinii dorobek naukowy Pana dr Kamila Jurowskiego jest spojny
tematycznie, oryginalny, wartosciowy zarowno pod wzgledem poznawczym

praktycznym, jak i praktycznym.



3. Ocena osiggniecia naukowego zgloszonego do postepowania habilitacyjnego

Cykl publikacji Pana dr Kamila Jurowskiego, przedlozony jako znaczace
osiggniecie naukowe pod wspdlnym tytutem ,,Analiza toksykologiczna wybranych
metali obecnych w ziotowych produktach leczniczych na zgbkowanie, dietetycznych
srodkach  spozywczych  specjalnego przeznaczenia medycznego oraz preparatach
mlekozastepczych dostepnych w polskich aptekach”, bedacy podstawa do ubiegania si¢ o
stopien naukowy doktora habilitowanego sktada si¢ z szeSciu tematycznie powigzanych
oryginalnych artykutow naukowych, opublikowanych w latach 2017-2019. Ukazaty si¢
one w takich czasopismach, jak: Journal of Trace Elements in Medicine and Biology
(2019, IF 3.245) — 4 artykuty, Biological Trace Element Research (2019, IF 2.639) — 2
artykuty. Ich wskaznik oddziatywania wynosi 18,258, punktacja MNiSW — 540. We
wszystkich 6 pracach Habilitant jest pierwszym autorem i autorem korespondencyjnym.
Kandydat okreslit swoj udzial autorski w kazdej publikacji. Sredni udziat w
prezentowanych publikacjach wynosi 82%. Wspodtautorzy publikacji begdacych
przedmiotem dzieta habilitacyjnego potwierdzili istotny wkilad Habilitanta w ich

powstanie.

Celem przeprowadzonych przez Habilitanta badan byta proba toksykologiczne;j
oceny bezpieczenstwa 1 ryzyka produktow leczniczych na zabkowanie na bazie ziol,
dietetycznych srodkow  spozywczych  specjalnego  przeznaczenia  medycznego
wydawanych na recepte, oraz preparatdow mlekozastepczych dostgpnych w polskich
aptekach pod katem obecnosci i stezenia wybranych metali cigzkich (otowiu i
kadmu), metali problematycznych  (niklu i chromu) oraz metali niezb¢dnych
fizjologicznie (miedzi, manganu i cynku). .

Zaprezentowany cykl publikacji stanowi kompleksowe opracowanie w zakresie analizy
toksykologicznej/toksykologicznej ocenie ryzyka i1 bezpieczenstwa wybranych metali
cigzkich (oléw 1 kadm), problematycznych (nikiel i chrom) oraz niezbednych
fizjologicznie (miedZz, mangan i cynk) w ziolowych produktach leczniczych na
zabkowanie, w dietetycznych s$rodkach spozywczych specjalnego przeznaczenia
medycznego (FSMP) oraz preparatach mlekozast¢pczych dla noworodkdéw i niemowlat
dostgpnych w polskich aptekach. Wyniki uzyskanych badan i opisane w opublikowanych
artykutach naukowych sktadajace si¢ na jednotematyczny cykl publikacji, zgodny z

zatozonymi celami badawczymi, pozwalaja na kompleksowa toksykologiczng ocene



bezpieczenstwa badanych produktow. Otrzymane wyniki stanowig duze znaczenie
praktyczne w kontekscie toksykologii regulacyjnej w zakresie toksykologii metali, jesli
chodzi 0 narazenie niemowlat i noworodkow poprzez doustne przyjmowanie produktow
dostepnych w polskich aptekach.

Na podstawie analizy przedstawionych do oceny publikacji stwierdzam, ze
Habilitant przeprowadzit konsekwentnie zaplanowany cykl badan, ktoérych znaczenie
zostalo potwierdzone pozytywnymi recenzjami, umozliwiajagcymi publikacje wynikow w
czasopismach o zasiggu miedzynarodowym. Stanowia one kontynuacje wyraznie
ukierunkowanych zainteresowan naukowych 1 glownego kierunku badawczego
realizowanego przez Kandydata jeszcze przed uzyskaniem stopnia naukowego doktora.
Swiadcza o duzej wiedzy, pracowitosci, dociekliwosci i pasji badawczej Autora,

Publikacje wchodzace w zakres osiggnigcia naukowego, charakteryzuja sie
niezaprzeczalnymi warto$ciami aplikacyjnymi i poznawczymi, wzbogacajacymi wiedzg z
wielu dziedzin m.in. farmakologii, chemii lekow, toksykologii regulacyjnej a zwltaszcza
toksykologii metali. Ich wyniki mogg mie¢ istotne znaczenie dla zwickszenia
bezpieczenstwa ziotowych produktow leczniczych, dietetycznych srodkéw spozywezych
specjalnego przeznaczenia medycznego (FSMP) oraz preparatéw mlekozastepczych
dostepnych w aptekach. Opanowanie warsztatu badawczego, przemyslany sposob
prowadzenia badan, stawianie hipotez istotnych dla praktyki, $wiadcza o dojrzatosci

naukowej Habilitanta i rzetelnym przygotowaniu do samodzielnej pracy tworcze;.



4. Ocena dzialalno$ci dydaktycznej i organizacyjnej

Dorobek dydaktyczny i organizacyjny Pana dr Kamila Jurowskiego oceniam
bardzo pozytywnie. Habilitant prowadzit wyklady monograficzne ,,Podstawy
toksykologii ogélnej” dla studentow studiow | stopnia Kierunku kosmetologia oraz
,» Toksykologia kosmetykow” dla studentow studiow | roku studiow Il stopnia kierunku
kosmetologia, seminaria ,Podstawy chemii” i ,Farmakologia i farmakoterapia
zywieniowa oraz interakcja lekow z zywnoscig” dla studiow | stopnia kierunku dietetyka,
seminaria ,, Toksykologia zywnosci” dla studiow Il stopnia kierunku dietetyka.

Ponadto kandydat opracowat i wydat podrgcznik akademicki ,,Toksykologia i
ocena bezpieczenstwa kosmetykéw” za posrednictwem Wydawnictwa Lekarskiego
PZWL (2019) i byt autorem i wspotautorem ponad 10 rozdziatéw w nowym wydaniu
podrgcznika akademickiego ,, Toksykologia” w wydawnictwie Lekarskim PZWL. Lacznie
est on autorem 55 rozdziatéw i monografii naukowych i 1 skryptu.

Pan dr Kamil Jurowski byt cztonkiem komitetu organizacyjnego Zjazdu Polskiego
Towarzystwa Toksykologicznego — XIII Konferencja Szkoleniowo-Naukowa Polskiego
Towarzystwa Toksykologicznego, Gdansk, 16-17.09.2021, oraz komitetu naukowego
Konferencji Mtlodych Naukowcow ,NOWE WYZWANIA DLA POLSKIEJ NAUKI”,
IV edycja, Krakow, 15.12.2018.

Dziatalno$¢ Habilitanta popularyzujaca nauke¢ obejmowata udziat w ponad 11
szkoleniach, warsztatach i seminariach, a takze wdrazanie stosowania i rozwijania
mnemotechnik jako narzg¢dzia skutecznego zapamigtywania na zajeciach ze studentami
kierunku lekarskiego (Uniwersytet Rzeszowski) i kierunku kosmetologia (Krakowska
Wyzsza Szkota Promocji Zdrowia).

Kandydat jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa Toksykologicznego, Polskiego

Towarzystwa Chemicznego i Polskiego Towarzystwa Spektrometrii Mas.



Podsumowanie

Pan dr Kamil Jurowski jest, pomimo milodego wieku, doswiadczonym
pracownikiem naukowym. Jego dorobek naukowy jest udokumentowany oryginalnymi
publikacjami zamieszczonymi w czasopismach recenzowanych o szerokim zasiegu. W
rozwoju naukowym Habilitanta zwraca uwage wyrazny i konsekwentny Kierunek
badawczy, taczacy z powodzeniem elementy nauk podstawowych i praktycznych
zastosowan klinicznych. Kandydat charakteryzuje si¢ przy tym samodzielng inwencja

tworcza oraz umiejgtnosciag wspotpracy z interdyscyplinarnymi zespotami badawczymi.

Stwierdzam, ze Pan dr Kamil Jurowski jest przygotowana do samodzielnego
prowadzenia badan naukowych, a zar6wno dobrze udokumentowany, oryginalny
dorobek naukowy, jak i publikacje wchodzace w sklad cyklu habilitacyjnego,
doswiadczenie w pracy dydaktycznej i organizacyjnej Habilitanta spelniaja
wszystkie warunki, okreslone w art. 219 ust. 1 pkt 2 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r.
Prawo 0 szkolnictwie wyzszym i nauce, uprawniajace do ubiegania si¢ o nadanie
stopnia naukowego doktora habilitowanego. Reasumujac, wyrazam poparcie dla
wniosku 0 nadanie stopnia naukowego doktora habilitowanego w dziedzinie nauk
medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki farmaceutyczne Pana dr Kamila
Jurowskiego i rekomenduje¢ o dopuszczenie Kandydata do dalszych etapow
postepowania habilitacyjnego.

Dr hab. Przemystaw Niewinski
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