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Ocena dorobku naukowego dr Bernadetty Janusz w ]ZLą]NX�] SRVWĊSRZDQLem o 

nadanie stopnia doktora habilitowanego w G]LHG]LQLH�QDXN�VSRáHF]Q\FK�Z�G\VF\SOLQLH�

psychologia. 

 

 

 

 

1. ,QIRUPDFMH�ZVWĊSQH 

 

3U]HGPLRWHP�UHFHQ]ML�MHVW�RFHQD�RVLąJQLĊFLD�QDXNRZHJR�L�DNW\ZQRĞFL�QDXNRZHM�RUD] innych 

RVLąJQLĊü� ]JáRV]RQ\FK� SU]H]� GU� %HUQDGHWWĊ� -DQXV] Z� UDPDFK� SRVWĊSRZDQLD habilitacyjnego 

prowadzonego przez 5DGĊ�'\VF\SOLQ\�3V\FKRORJLD�8QLZHUV\WHWX�-DJLHOORĔVNLHJR� 

 

Dr Bernadetta Janusz MHVW� DEVROZHQWNą� VWXGLyZ� QD� NLHUXQNX� SV\FKRORJLD i etnologia, które 

XNRĔF]\áD� QD� 8QLZHUV\WHFLH� -DJLHOORĔVNLP�� �W roku 2009 RWU]\PDáD� VWRSLHĔ� GRNWRUD� QDXN�

humanistycznych w zakresie etnologii nadany przez :\G]LDá� +LVWRU\F]Q\� 8QLZHUV\WHWX�

-DJLHOORĔVNLHJR�� 3RF]ąZV]\� RG 2010 roku pracuje w ZDNáDG]LH� Terapii Rodzin i 

Psychosomatyki Katedry Psychiatrii w Collegium Medicum UJ.  

 

2. 2FHQD�RVLąJQLĊFLD�QDXNRZHJR 

 

3RGVWDZą�XELHJDQLD�VLĊ�R�VWRSLHĔ�GRNWRUD�KDELOLWRZDQHJR�SU]H]�3DQLą�GU�%HUQDGHWWĊ�-DQXV]�MHVW�

F\NO�V]HĞFLX�SXEOLNDFML, NWyUH�]RVWDá\�RSXEOLNRZDQH�Z�ODWDFK�����-2021.  

:H�ZV]\VWNLFK�DUW\NXáDFK�z cyklu dr Janusz MHVW�SLHUZV]\P�DXWRUHP�L�MHM�ZNáDG�Z�SRZVWDQLH�

W\FK�DUW\NXáyZ�MHVW�znaczny:  
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- w odniesieniu do planowania EDGDĔ SU]HGVWDZLRQ\FK�Z�DUW\NXáDFK�ZNáDG�GU�-DQXV]�ZDKD�VLĊ 

RG������GR�������ĞUHGQLR�MHVW�WR������� 

- Z�RGQLHVLHQLX�GR�]ELHUDQLD�GDQ\FK�MHVW�WR�RG������GR�������ĞUHGQLR�MHVW������� 

- Z�RGQLHVLHQLX�GR�LQWHUSUHWDFML�DQDOL]\�GDQ\FK�MHVW�WR�RG�����GR�������ĞUHGQLR�MHVW�WR�������� 

- w odniesieniu do zaplanowania i prz\JRWRZDQLD�DUW\NXáyZ�MHVW�WR�RG�����GR�������ĞUHGQLR�

47,5%).  

 

:V]\VWNLH� DUW\NXá\� SRZVWDá\� ZH� ZVSyáSUDF\� badawczej z uczonymi z krajowych i 

zagranicznych instytucji.  1D�WHM�SRGVWDZLH�PRĪQD�VąG]Lü��ĪH�Habilitantka jest nie tylko otwarta 

na ZVSyáSUDFĊ�QDXNRZą� DOH�WDNĪH��ĪH�jest skuteczna w kierowaniu SUDF�]HVSRáów. :�NRQWHNĞFLH�

]DGDĔ�W]Z��VDPRG]LHOQHJR�SUDFRZQLND�QDXNRZHJR�WR�EDUG]R�ZDĪQD�XPLHMĊWQRĞü�� 

 

$UW\NXá\�WZRU]ąFH�F\NO�]RVWDá\�RSXEOLNRZDQH�Z:  

- Health (IF=2,279) 

- Psychotherapy (IF=6,596) 

- Frontiers in Psychology (IF=2,2990) 

- Qualitative Research in Psychology (IF=2,288) 

- The American Journal of Family Therapy (IF=0,947) 

- Australian and New Zealand Journal of Family Therapy (IF=0,423) 

&KRü�QLH�Vą�WR�F]DVRSLVPD�]�SLHUZV]\FK�PLHMVF�OLVW�UDQkingowych dla dyscypliny psychologia, 

WR�GOD�EDGDF]\�]DMPXMąF\FK�VLĊ�SV\FKRWHUDSLą��NRPXQLNDFMą�F]\�EDGDQLDPL�MDNRĞFLRZ\PL�Vą�WR�

znane, a niektóre bardzo znane, czasopisma o ugruntowanej pozycji na rynku wydawniczym. 

7HPDW\F]QLH� SDVXMą� GR� EDGDĔ� SURZDG]RQ\Fh przez dr Janusz, znajdziemy w tym zbiorze 

czasopisma SXEOLNXMąFH na temat psychoterapii/terapii rodzin (Psychotherapy; The American 

Journal of Family Therapy; Australian and New Zealand Journal of Family Therapy), 

psychologii klinicznej (Frontiers in Psychology), zdrowia ]� SHUVSHNW\Z\� QDXN� VSRáHF]Q\FK�

�+HDOWK��F]\�PHWRGRORJLL�MDNRĞFLRZHM��Qualitative Reasearch in Psychology).  

 

Z RSLVX�SU]HGVWDZLRQHJR�Z�DXWRUHIHUDFLH�Z\QLND��ĪH�RVLąJQLĊFLHP�+DELOLWDQWNL�MHVW�SRGMĊFLH�L�

przeprowadzenie jakoĞFLRZ\FK� EDGDĔ� NOLQLF]Q\FK� NRQVXOWDFML� SDU�� D� QDMZDĪQLHMV]\P�

]DJDGQLHQLHP�MHVW� ÄRSLV�V\VWHPRZ\FK� L�SURFHVXDOQ\FK�XZDUXQNRZDĔ�PHG\F]QHM�� NOLQLF]QHM� L�

WHUDSHXW\F]QHM� UR]PRZ\� ]� SDUą´�� :� GDOV]HM� F]ĊĞFL� DXWRUHIHUDWX� Habilitantka ZVND]XMH�� ĪH�

przedmiotem cyklu są� ÄSURFHV\� ]DFKRG]ąFH� Z� WUDNFLH� NOLQLF]Q\FK� NRQVXOWDFML� SDU´�� NWyUH�

XMDZQLDMą�VLĊ�Z�LQWHUDNFMDFK�Z�WUDNFLH�NRQVXOWDFML L�Vą�RQH�Z\]ZDQLHP�]DUyZQR�Z�NRQWHNĞFLH�
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SRPRF\� Z� RSUDFRZ\ZDQLX� WUDXPDW\F]Q\FK� GRĞZLDGF]HĔ�� MDN� L� EXGRZDQLD� SU]\PLHU]D�

terapeutycznego, gd\�SDUWQHU]\�SR]RVWDMą�Z�NRQIOLNFLH�  

 

W autoreferacie HDELOLWDQWND� XPLHĞFLáD� GZD� VFKHPDW\�� NWyUH� LOXVWUXMą� SU]HáRĪHQLH� FHOyZ�

projektu na poszczególne teksty. Interakcje par lub interakcje z parami DQDOL]RZDQH� Vą� ]�

UyĪQ\FK� SHUVSHNW\Z� F]DVRZ\FK� RUD]� NRQWHNVWyZ�� 1DMZDĪQLHMV]\� SRG]LDá� GRW\F]\� WHNVWyZ�

skupionych na interakcjach par oraz na interakcjach ]� SDUą� klinicystów/terapeutów. 

'RGDWNRZR�� F]HĞü� ]� WHNVWyZ� RGQRVL� VLĊ� GR analizy interakcji w trakcie nagranych sesji 

terapeutycznych, F]HĞü RGQRVL� VLĊ� GR� DQDOL]\ wspomnLHĔ takich interakcji. Drugi schemat 

GRW\F]\�XĪ\Wych metod analizy danych.  

 

Pierwszy z omawianych w autoreferacie tekstów WZRU]ąF\FK� F\NO� SXEOLNDF\MQ\� to studium 

przypadku oparte o nagrania 7 VHVML�WHUDSHXW\F]Q\FK�SDU\��NWyUD�GRĞZLDGF]\áD�WUDXPDW\F]QHM�

ĞPLHUFL� G]LHFND� �ÄMentalizing in Parents after Traumatic Loss. Analysis of Couple 

Counseling´���$XWRU]\�EDGDOL�SU]HMDZ\�PHQWDOL]DFML�Z�Z\SRZLHG]LDFK�SDU\�]DVWDQDZLDMąF�VLĊ�

QDG�]ZLą]NLHP�PLĊG]\�]asobami do mentalizowania a zmianami w procesie terapeutycznym. 

&LHNDZ\P�ZąWNLHP�WHM�SUDF\�MHVW�LGHD�ÄZVSyá-NRQVWUXRZDQHM´�SU]H]�SDUWQHUyZ�PHQWDOL]DFML��

%DGDF]H�QLH�W\ONR�]DNUHĞOLOL�UDP\�WDN�GHILQLRZDQHM�PHQWDOL]DFML��DOH�GRGDWNRZR�EDGDOL�]DNUHV�

tematyczny ZVSyá-NRQVWUXRZDQHM�PHQWDOL]DFML�RUD]�G\QDPLNL�MHM�XĪ\ZDQLD�Z�WRNX�WHUDSLL��� 

 

'UXJL�]�RPDZLDQ\FK�WHNVWyZ��Ä3DUHQWDO�H[SHULHQFHV�RI�WKH�OLPLQDO�SHULRG�RI�WKH�FKLOG¶V�IDWDO�

LOOQHVV´��WDNĪH�GRW\F]\�GRĞZLDGF]HĔ�SDU��NWyUH�GRĞZLDGF]\á\�ĞPLHUFL�G]LHFND��:�W\P�DUW\NXOH�

ĞPLHUü� G]LHFND� E\áD� NRQVHNZHQFMą� FKRURE\�� NWyUD� WUZDáD� SU]\QDMPQLHM� �� PLHVLĊF\�� D�

DQDOL]RZDQH�GDQH�SRFKRG]Lá\�]�Z\ZLDGyZ�QDUUDF\MQ\FK��NWyU\FK�WHPDW\ND�GRW\F]\áD�RNUHVX�

chorowania dziecka.  :HGáXJ�DUW\NXáX�JUXSĊ�EDGDQą�VWDQRZLá\����RVRE\�EDGDQH�����SDU�L���

VDPRWQH� PDWNL��� ZHGáXJ� DXWRUHIHUDWX� E\á\� WR� ��� SDU\�� F]\OL� ��� RVyE� EDGDQ\FK�� Autorzy 

DQDOL]RZDOL� ZVSyá-NRQVWUXRZDQH� SU]H]� SDU\� QDUUDFMH�� XĪ\ZDMąF� QDUUDF\MQHM� ZHUVML� WHRULL 

XJUXQWRZDQHM��.RU]\VWDMąF�]�]DáRĪHĔ teorii OLPLQDOQRĞFL�DXWRU]\�SU]HVWDZLOL�FLHNDZH�ZQLRVNL�

RGQRĞQLH�GR�SRWU]HE�URG]LFyZ�]QDMGXMąF\FK�VLĊ�Z�RNUHVLH�SU]HMĞFLRZ\P�Z�]ZLą]NX�]�FKRUREą�

dziecka.  

 

7U]HFL�]�DUW\NXáyZ�VNXSLDMąF\FK�VLĊ�QD� LQWHUDNFMDFK�SDU� �ÄPractice od Claming Control and 

,QGHSHQGHQFH� LQ� &RXSOH� 7KHUDS\� ZLWK� 1DUFLVVLVP´�� RGQRVL� VLĊ� GR� V\WXDFML� JUDQLF]QHM�

Z\QLNDMąFHM� ]� SUHG\VSR]\FML� RVRERZRĞFLRZHM� MHGQHJR� ]�SDUWQHUyZ. Podobnie jak pierwszy, 
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tekst��DUW\NXá oparty jest o dane z sesji terapeutycznych, GRNáDGQLH�E\á\�WR�GDQH�]�SLHUZV]\FK�

VHVML� WHUDSHXW\F]Q\FK� �� SDU�� Z� NWyU\FK� MHGHQ� ]� SDUWQHUyZ�Z\ND]\ZDá� FHFK\� QDUF\VW\F]QH��

,QDF]HM�QLĪ�Z�SLHUZV]\P�WHNĞFLH, do analizy danych wykorzystano DQDOL]Ċ�NRQZHUVDF\MQą�L�Z�

WHNĞFLH� RSLVDno UyĪQH� Z]RUFH� LQWHUDNF\MQH� Zykorzystywane przez osoby z cechami 

narcystycznymi.  

 

3RF]ąZV]\� RG� F]ZDUWHJR� WHNVWX� Z� F\NOX� SUREOHPDW\ND� NRQVXOWDFML� SDU� DQDOL]RZDQD� MHVW� ]�

SHUVSHNW\Z\�NRQVXOWDQWyZ�WHUDSHXWyZ�� �3LHUZV]\� ]�QLFK� �ÄHow Couple Therapists Manage 

Assymmetries of Interaction in First Cnsultations´� GRW\F]\á�LQWHUZHQFML�WHUDSHXW\�Z�UHODFML�GR�

SRMDZLDMąFHM�VLĊ�DV\PHWULL�Z�]DNUHVLH�QDZLą]\ZDQLD�SU]\PLHU]D�WHUDSHXW\F]QHJR�]�SDUWHUDPL�L�

WZRU]RQą�SU]H]�QLFK�SDUą�Z�WUDNFLH�SLHUZV]HM�NRQVXOWDFML��7HkVW�SRZVWDá�Z�RSDUFLX�R�QDJUDQLD�

video pierwszych sesji terapeutycznych par prowadzonych przez 4 terapeutów systemowych. 

3RGREQLH� MDN� ZF]HĞQLHM�� DXWRU]\� Z\NRU]\VWDOL� PHWRGĊ� DQDOL]\� NRQZHUVDF\MQHM�� w tym 

rozwijane przez analityków konwersacji koncepcje afiliDFML�L�ZáąF]DQLD�Z\áąF]DQLD�]�LQWHUDNFML. 

3RVáXJXMąF�VLĊ�]HEUDQ\PL�GDQ\PL�autorzy pokazali, w jaki sposób w interakcjach dochodzi do 

SRZVWDQLD�ÄSRG]LHORQHJR�SU]\PLHU]D´�D�WDNĪH, MDNLH�LQWHUZHQFMH�WHUDSHXW\�SU]\F]\QLDMą�VLĊ�GR�

jego skorygowania. Co ciekawe, DQDOL]\� XMDZQLá\� SRZWDU]DOQą� Z� ]ELRU]H� WHQGHQFMĊ� GR�

afiliowania z jednym partnerem.  

 

Jako piąty w cyklu jest WHNVW��Z�NWyU\P�DXWRU]\�SRGHMPXMą�temat konsekwencji wprowadzania 

SU]H]� WHUDSHXWĊ� Z� SURFHV� WHUDSLL� SU]HNRQDĔ� QD� WHPDW� UyO� VSRáHF]Q\FK� ]ZLą]DQ\FK� ]� SáFLą�

�ÄGender-UHODWHG�,VVXHV�LQ�&RXSOH�7KHUDSLVWV¶�,QWHUQDO�9RLFHV�DQG�,QWHUDFWLRQDO�3ULDFWLFHV´�. 

$XWRU]\�]DSURMHNWRZDOL�WR�EDGDQLH�]�XĪ\FLHP�áąF]RQHM�PHWRGRORJLL�± analizy konwersacyjnej 

RUD]� ,QWHUSHUVRQDO� 3URFHVV� 5HFDOO�� 3XQNWHP� Z\MĞFLD� E\áR� QDJUDQLH sesji terapeutycznej, 

QDVWĊSQLH SU]HSURZDG]RQR�Z\ZLDG�]�WHUDSHXWą�QD�MHJR�WHPDW��$XWRU]\�SRND]DOL�Z�MDNL�VSRVyE�

SU]HNRQDQLD�GRW\F]ąFH�UyO�SáFLRZ\FK�]DNáyFDMą�F\UNXODUQRĞü w procesie terapii.  

 

2VWDWQL�DUW\NXá�]�F\NOX��ÄQuality in Conversation Analysis and Interpersonal Process Recall´��

rozwija metodologiczny aspekt badania konsultacji par. Autorzy opisali, zilustrowali i 

SRUyZQDOL� GZLH� PHWRG\� XĪ\ZDQH� GR� EDGDQLD� NRQVXOWDFML� SDU�� DQDOL]Ċ� NRQZHUVDFML� RUD]�

,QWHUSHUVRQDO�3URFHVV�5HFDOO�RVyE�]DDQJDĪRZDQ\FK�Z�LQWHUDNFMĊ�� 

 

Omówione Z\ĪHM�SXEOLNDFMH�WZRU]ąFH�F\NO�RFHQLDP�SR]\W\ZQLH��-HVW�WR�Z�PRMHM�RFHQLH�VSyMQ\�

tematycznie zbiór SRĞZLĊFRQ\�LQWHUDNFMRP�SDU�OXE�LQWHUDNFMRP�]�QLPL��SDUDPL��Z�NRQWHNVWDFK�
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klinicznych. Przedstawiony do oceny cykl w mojej opinii ]ZLĊNV]D�REHFQą�ZLHG]Ċ�QD�WHPDW�

klinicznych konsultacji par o interakcyjny wymiar tych konsultacji. &KRü� LQWHUDNFMH�PLĊG]\�

SDUą�URG]LQą� D� WHUDSHXWą� Vą� SRGVWDZRZ\P�HOHPHQWHP�SURFHVX�SV\FKRWHUDSLL systemowej, to 

GRSLHUR� RG� QLHGDZQD� WHQ� Z\PLDU� UHODFML� PLĊG]\� WHUDSHXWą� D� NOLHQWHP�DPL� MHVW� EDGDZF]R�

eksplorowany.  .RU]\VWDMąF�]�UyĪQ\FK�NRUSXVyZ�GDQ\FK�L�LQWHUG\VF\SOLQDUQ\FK�PHWRG�DQDOL]y 

+DELOLWDQWND� ]H� ZVSyáDXWRUDPL� dokonali wnikliwych analiz interakcji klinicznych i w ten 

sposób stworzyli QRZą�ZLHG]Ċ�]DUyZQR�QD�WHPDW�SDU��MDN�L�LQWHUZHQFML�NOLQLF]Q\FK�WHUDSHXWyZ�

wobec par.  

 

Dodatkowym atutem cyklu jest szeroki katalog wykorzystanych mHWRG�DQDOL]\� MDNRĞFLRZHM��

-DNR�EDGDF]ND�MDNRĞFLRZD�MHVWHP�SRG�ZUDĪHQLHP�ELHJáRĞFL�Z�LFK�VWRVRZDQLX��Z\PDJDMą�RQH�

ERZLHP� EDUG]R� UyĪQ\FK� NRPSHWHQFML�� 1D� SU]\NáDG�� R� LOH� WHRULD� XJUXQWRZDQD� L� DQDOL]D�

WHPDW\F]QD� RSLHUDMą� VLĊ� QD� SURFHVLH� NRGRZDQLD� L� SRV]XNLZDQLD UHODFML� PLĊG]\� NRGDPL�� WR�

analiza konwersacyjna jako lingwistyczna metoda skupiona na wymianach interakcyjnych, 

Z\PDJD�LQQ\FK�NRPSHWHQFML�DQDOLW\F]Q\FK��%LHJáRĞü�Z�SRVáXJLZDQLX�VLĊ�UyĪQ\PL�PHWRGDPL�

SRWZLHUG]RQD�MHVW�MHGQ\P�]�WHNVWyZ�]�F\NOX��NWyU\�SRĞZLĊFony jest metodologicznej refleksji 

nad procesem gromadzenia i analizy danych w konsultacji par. 

 

Tak pozytywna ocena nie dotyczy jednak RPyZLHQLD�RVLąJQLĊFLD�Z�autoreferacie. Habilitantka 

QLH� QDGDáD� W\WXáX� VZRMHPX� RVLąJQLĊFLX�� D� ]DZDUWH� Z� DXWRUHIHUDFLH� RPywienie celów i 

SU]HGPLRWX� RVLąJQLĊFLD� QLH� SRPRJáR�PL�Z� ]UR]XPLHQLX, FR� QLP� MHVW�� � 3R� ]DSR]QDQLX� VLĊ� ]�

SU]HVáDQą� GRNXPHQWDFMą� UR]XPLHP�� ĪH� SRGVWDZRZ\P� SU]HGPLRWHP� ]DLQWHUHVRZDQLD�

habilitantki jest para, a szczególnie interakcje par oraz z parami w kontekstach terapeutycznych. 

5R]XPLHP�� ĪH� +DELOLWDQWND� V]F]HJyOQLH� LQWHUHVXMH� VLĊ� LQWHUDNFMDPL� Z� V\WXDFMDFK� WUXGQ\FK��

]DUyZQR� WUXGQ\FK� GOD� SDU� �FKRURED�ĞPLHUü� G]LHFND� SDU\�� RVRERZRĞFL� SDUWQHUyZ��� MDN� L�

WHUDSHXWyZ��DV\PHWULD�Z�QDZLą]\ZDQLX�SU]\PLHU]D�WHUDSHXW\F]QHJR), a w swoich publikacjach 

GąĪ\�GR�VWZRU]HQLD�ZLHG]\�XĪ\WHF]QHM�Z�SUDF\�]�SDUDPL��:�V]F]HJyOQRĞFL�FKRG]L�R�SRPRF�Z�

radzeniu sobie z sytuacjami granicznymi dla par oraz budowania przymierza terapeutycznego 

]�SDUą�Z�V\WXDFML�WHUDSHXW\F]QHM�� 

 

Niestety, to jaN�ZLG]Ċ�SU]HGVWDZLRQ\�GR�RFHQ\�F\NO, nie jest spójne z tym, co wybrzmiewa w 

autoreferacie. Habilitantka wskazuje pytania badawcze, na które w ramach projektu 

KDELOLWDF\MQHJR�SRV]XNXMH�RGSRZLHG]L��6ą�WR�� 

- -DN�SDUD�UDG]L�VRELH�]�FKRUREą�L�XWUDWą" 
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- Jak ZVSyá-PHQWDOL]XMH�WHJR�URG]DMX�WUDXPĊ" 

- -DN�SDUD�URG]LFyZ�SU]HĪ\ZD�GRĞZLDGF]HQLH�]ZLą]DQH�]�OHF]HQLHP�]DJUDĪDMąFHM�Ī\FLX�FKRURE\�

dziecka? 

- -DN� SDUD� URG]LFyZ� SU]HĪ\ZD� ZVSyáSUDFĊ� ]� SHUVRQHOHP� PHG\F]Q\P�� NWyUD� GOD� ZLHOX� SDU�

VWDQRZL�GRGDWNRZH�ĨUyGáR�VWUHVX" 

- -DN� LQG\ZLGXDOQH� SUHG\VSR]\FMH� RVRERZRĞFLRZH�� FKDUDNWHU\VW\NL� L� GRĞZLDGF]HQLD�

XF]HVWQLNyZ�NRQVXOWDFML�ZSá\ZDMą�QD�SU]HELHJ�LQWHUDNFML" 

- -DN� LQG\ZLGXDOQH� FKDUDNWHU\VW\NL� L� GRĞZLDGF]HQLD� WHUDSHXW\� ZSá\ZDMą� QD� LQWHUDNFMH�

]DFKRG]ąFH� SRGF]DV� NRQVXOWDFML�� V]F]HJyOQLH� MDN�ZSá\ZDMą� RQH� QD� EXGRZDQLH� SU]\PLHU]D� ]�

SDUą" 

 

:�PRMHM�RSLQLL�SRVWDZLRQH�S\WDQLD�EDGDZF]H�GRW\F]ą�FR�QDMZ\ĪHM�SRMHG\QF]\FK�WHNVWyZ��L�WR�

nie wszystkich), a nie cyklu widzianego jako meta-SURMHNW��,QWHUDNFMH��NWyUH�Vą�FHQWUXP�DQDOL]�

w publikacjach, QLH�Vą�Z�W\FK�S\WDQLDFK�RG]ZLHUFLHGODQH��,QQ\PL�VáRZ\��WR�FR�MHVW�QDMZLĊNV]ą�

]DOHWą�SXEOLNDFML�ZFKRG]ąF\FK�Z�F\NO��QLH�SRMDZLD�VLĊ�Z�S\WDQLDFK�EDGDZF]\FK�]DZDUW\FK�Z�

DXWRUHIHUDFLH�� NWyUH� ]DPLDVW� QD� LQWHUDNFMDFK� VNXSLDMą� VLĊ� QD� VWDQDFK� ZHZQĊWU]Q\FK� RVyE 

badanych.  

 

&R� ZLĊFHM�� Z� DXWRUHIHUDFLH� +DELOLWDQWND� ZVND]XMH�� ĪH� MHM� SXEOLNDFMH� EDGDMą� ZSá\Z 

WUDXPDW\F]QHM� XWUDW\�]DJUDĪDMąFHM� FKRURE\�RVRERZRĞFL� QD� VWDQ� PHQWDOQ\�VSRVyE�

IXQNFMRQRZDQLD�SU]HĪ\ZDQLD� NRQVXOWDFML�PRĪOLZRĞFL� XF]HVWQLFWZD� Z� NRQVXOWDFML�� &KRü�

QLHNWyU]\� WHRUHW\F\� EDGDĔ� MDNRĞFLRZ\FK� GRSXV]F]DMą� PRĪOLZRĞü� ZQLRVNRZDQLD� QD� WHPDW�

ZSá\ZX�QD�SRGVWDZLH�MDNRĞFLRZ\FK�PHWRG�EDGDZF]\FK��WR�ZLĊNV]RĞü�MDNRĞFLRZ\FK�EDGDF]\�]�

QDXN� VSRáHF]Q\FK� �GR� NWyU\FK� MD� VLĊ� ]DOLF]DP�� SU]\MPXMH�� ĪH� VFKHPDW\� EDGDZF]H� EDGDĔ�

MDNRĞFLRZ\FK� QLH� GDMą� SRGVWDZ� GR�ZQLRVNRZDQLD� QD� WHPDW�ZSá\ZX��+DELOLWDQWND� SHZQLH� ]�

powodu ogranLF]RQHJR� PLHMVFD� XĪ\ZD� WHJR� P\OąFHJR� VNUyWX� P\ĞORZHJR�� SRQLHZDĪ� Z�

SRV]F]HJyOQ\FK�DUW\NXáDFK�ZSá\Z�WUDXPDW\F]Q\FK�GRĞZLDGF]HĔ�QD�IXQNFMRQRZDQLH�SDU\�MHVW�

]DNáDGDQ\��D�EDGDF]H�EDGDMą�MHG\QLH�MDN�VLĊ�RQ�PDQLIHVWXMH�Z�Z\SRZLHG]LDFK�SDU\��� 

 

3RGVXPRZXMąF�� sposób w jaki Habilitantka omawia RVLąJQLĊFLH� KDELOLWDF\MQH� w 

DXWRUHIHUDFLH�QLH�W\ONR�XPQLHMV]D�ZDUWRĞü�SRV]F]HJyOQ\FK�SXEOLNDFML��DOH�WDNĪH�XWUXGQLD�

postrzeganie go MDNR�SRZLą]DQHJR�WHPDW\F]QLH�F\NOX�SXEOLNDFML��*G\�MHGQDN�]LJQRUXMHP\�

omówienie tematyki, celów L�S\WDĔ�EDGDZF]\FK�Z�DXWRUHIHUDFLH��WR�RND]XMH�VLĊ��ĪH�PDP\�

GR�F]\QLHQLD�QLH�W\ONR�]H�]QDF]ąF\P��DOH�WDNĪH�VSyMQ\P�WHPDW\F]QLH�F\NOHP�SXEOLNDFML��
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7R� Z\PDJD� MHGQDN� ]DDQJDĪRZDQL� UHFHQ]HQWD� Z� WR�� FR� SRZLQQR� E\ü� ]DGDQLHP�

Habilitantki.  

 

:� VZRMHM� RFHQLH� RVLąJQLĊFLD� SU]\MPXMĊ� MHGQDN� QDGU]ĊGQą� ZDUWRĞü� F\NOX� SXEOLNDFML��

3RPLPR� SRZLHU]FKRZQHJR�� PRPHQWDPL� FKDRW\F]QHJR� RSLVX� RVLąJQLĊFLD� RUD]� EUDNX�

NRQNOX]\ZQHM�UHIOHNVML�QDG�FDáRĞFLą�SURMHNWX�Z�DXWRUHIHUDFLH�oceniam wskazany do oceny 

cykl publikacji MDNR�ZQRV]ąFy ]QDF]ąF\�ZNáDG�Z�UR]ZyM�G\VF\SOLQ\.  

 

3. Ocena SR]RVWDáHJR�dorobku naukowego  

 

3U]HGVWDZLDMąF�VZyM�GRUREHN�QDXNRZ\�SR]D�SXEOLNDFMDPL�Z\ND]DQ\PL�Z�MDNR�RVLąJQLĊFLH�GU�

-DQXV]�SLV]H�Ä2GQRV]ąF�VLĊ�GR�PRLFK�SR]RVWDá\FK�RVLąJQLĊü�QDXNRZ\FK�SUDJQĊ�SRGNUHĞOLü�GZD�

ZąWNL� PRMHM� DNW\ZQRĞFL�� ZSURZDG]DQLH� EDGDĔ� MDNRĞFLRZ\FK� GR� V\VWHPDW\F]QHJR� RSLVX�

SUREOHPyZ� NOLQLF]Q\FK� L� LQWHUG\VF\SOLQDUQRĞü�� -HVWHP� ZVSyáDXWRUNą� prac, NWyUH� GRW\F]ą�

ZSURZDG]DQLD� EDGDĔ� MDNRĞFLRZ\FK� GR� RSLV� NU\]\VyZ� ELHJX� Ī\FLD�� SUDF�� NWyUH� G\VNXWXMą�

NRQFHSFMH�EĊGąFH�SRGVWDZą�Z\EUDQHJR�QXUWX�EDGDĔ�MDNRĞFLRZ\FK�Z�SURFHVLH�WHUDSLL�URG]LQ�L�

SDU��L�ZUHV]FLH�SUDF�SRJOąGRZ\FK�GRW\F]ąF\FK�VWRVRZDQLD�EDGDĔ�MDNRĞFLRZ\FK�Z�SV\FKLDWULL�L�

psychoterapii�� $XWRUND� SLV]H� WDNĪH�� ĪH� RVWDWQLP� ZąWNLHP� MHVW� Äinterdyscyplinarny aspekt 

mojego rozwoju zawodowego i badawczego´�� 

 

=DZDUW\�Z�DXWRUHIHUDFLH�RSLV�SR]RVWDá\FK�RVLąJQLĊü�MHVW�QLH�W\ONR�SRELHĪQ\��DOH�WDNĪH�QLHMDVQ\��

$QDOL]D� SR]RVWDáHJR� GRURENX� SU]HGVWDZLRQHJR� Z� Z\ND]LH� ZVND]XMH� QD� NLOND� UyZQROHJOH�

UR]ZLMDQ\FK�QXUWyZ�EDGDĔ��NWyUH�PLHV]F]ą�VLĊ�Z�SROX�SV\FKRORJLL�NOLQLF]QHM�L�psychoterapii.  

 

3R� SLHUZV]H��+DELOLWDQWND� SXEOLNXMH� QD� WHPDW� ĪDáRE\�Z� ]ZLą]NX� ]� UyĪQ\PL� URG]DMDPL� XWUDW�

�ZáDVQD�FKRURED��FKRURED�ĞPLHUü�EOLVNLFK���-DQXV]�L�6LWHN��������-DQXV]�L�6LWHN��������-DQXV]��

������-DQXV]�L�'URĪGĪRZLF]������������) oraz radzenia soELH�]�QLą��np. NRQW\QXRZDQLH�ZLĊ]L��

mentalizowanie) (Janusz, 2016, 2016; Janusz, Jurek i Dejko-:DĔF]\N��������-DQXV]��-XUHN�L�

Dejko-:DĔF]\N��������� 

 

3R�GUXJLH��Z�GRURENX�+DELOLWDQWNL�Vą� WHNVW\�QD� WHPDW�SV\FKRWHUDSLL� �-y]HILN� L� -DQXV]��������

Zalewski, Janusz i Walkiewicz, 2017; Józefik, Janusz i de Barabro, 2012), ze szczególnym 

QDFLVNLHP�QD�SUDFĊ�]�SDUDPL��-DQXV]��������-DQXV]��������)XUJDá�L�-DQXV]������; Jurek, Janusz, 

FKZDO�L�GH�%DUEDUR��������)XUJDá��-DQXV]�L�%REU]\ĔVNL������) i rodzinami (Dejko-:DĔF]\k, 
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Janusz i Józefik, 2020; Janusz i in., 2018; Chwal, Jurek, Janusz, i de Barbaro, 2014; Józefik, 

Janusz i de Barabro, 2012).  

 

:UHV]FLH�Vą�WR�MDNRĞFLRZH�SUDFH�VNXSLRQH�QD�SR]QDZDQLX�GRĞZLDGF]HĔ�F]\�SRWU]HE�SDU�L�URG]LQ�

Z�REOLF]X�UyĪQHJR�URG]DMX�NU\]\VyZ�Īyciowych (Mroz i in., 2017; Janusz i Walkiewicz, 2017; 

Dejko, Janusz i Treger, 2016; Czechowicz-'UHZQLDN�� -DQXV]� L� %ĊWNRZVND-.RUSDáD�� ������

Sikora i Janusz, 2014).  

 

W sumie, przedstawiony w wykazie dorobek publikacyjny dr Janusz od czasu obrony doktoratu 

(13 lat) to:  

- 23 DUW\NXáy w czasopismach naukowych��Z�W\P���DUW\NXáyZ�Z�F]DVRSLVPDFK�]�Z\OLF]RQ\P�

IF, 

- 10 UR]G]LDáyZ�Z�PRQRJUDILDFK��Z�W\P���UR]G]LDá�Z�PRQRJUDILL�DQJORMĊ]\F]QHM, 

- redakcja 2 monografii wieloautorskich��Z�W\P���UHGDNFMD�QDXNRZD�WáXPDF]Hnia.  

 

Jest to bogaty dorobek w zarówno w NDWHJRULDFK�LORĞFLRZ\FK��MDN�MDNRĞFLRZ\FK. Habilitantka 

konsekwentnie rozwija NLOND�ĞFLHĪHN�VZRLFK�]DLQWHUHVRZDĔ��ZV]\VWNLH�RQH�MHGQDN�RJQLVNXMą 

VLĊ�ZRNyá�V]HURNR�UR]XPLDQHM�SUREOHPDW\NL�pracy klinicznej z rodzinami/parami.  

 

:�NDWHJRULDFK�QDXNRPHWU\F]Q\FK�RVLąJQLĊFLD�GU�%HUQDGHWW\�-DQXV]�SUH]HQWXMą�VLĊ�QDVWĊSXMąFR� 

- sumaryczny Impact Factor publikacji naukowych wynosi 28,352, 

- OLF]ED�F\WRZDĔ�ZHGáXJ�*RRJOH�6FKRODU�Z\QRVL�REHFQLH������Z�F]DVLH�VNáDGDQLD ZQLRVNX�E\áR�

WR������EH]�DXWRF\WRZDĔ������� 

- indeks Hirscha wynosi 10 (w czasie VNáDGDQLD ZQLRVNX�Z\QRVLá������ 

-DN�SRGDMH�+DELOLWDQWND��MHM�SXEOLNDFMH�SU]HNáDGDMą�VLĊ�QD�����SXQNWyZ�01L6:�� 

 

Habilitantka jest F]ĊĞFLą� LQWHUG\VF\SOLQDUQHJR� ]HVSRáX� EDGDZF]HJR� Z\NRQXMąFHJR� SURMHNW�

Facing Narcissism, który jest finansowany przez Academy of Finland. Projekt jest w toku, a 

UROą�+DELOLWDQWNL�MHVW�NLHURZDQLH�MHGQ\P�]�SLĊFLX�]HVSRáyZ�EDGDZF]\FK��Z opisu nie wynika 

LOX�F]áRQNyZ�OLF]\�]HVSyá�NLHURZDQ\�SU]H]�GU�-DQXV]�DQL�MDNLP�EXGĪHWHP�]HVSyá�G\VSRQXMH�� 

'RGDWNRZR��+DELOLWDQWND�Z\ND]DáD�ZH�ZQLRVNX�ZVSyáSUDFĊ�Z�SURMHNFLH�QDXNRZ\P�SURI��0��

%RUVFD��ZVND]XMąF�Z�DXWRUHIHUDFLH�� ĪH� MHVW� F]ĊĞFLą� LQWHUG\VF\SOLQDUQHJR�� ZLHORRĞURGNRZHJR�

]HVSRáX��QLH�MHVW�MHGQDN�MDVQH�MDNą�UROĊ�GU�-DQXV]�SHáQL�Z�W\P�SURMHNFLH��2SUyF]�WHJR��GU�-DQXV]�
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Z\ND]Dáa Z�DXWRUHIHUDFLH�ZVSyáSUDFH�]�LQG\ZLGXDOQ\PL�EDGDF]DPL�]�RĞURGNyZ�NUDMRZ\FK� L�

zagranicznych. 

 

3RGVXPRZXMąF�� GRUREHN� WRZDU]\V]ąF\� +DELOLWDQWNL� ĞZLDGF]\� R� V]HURNLFK�

]DLQWHUHVRZDQLDFK� QDXNRZ\FK� RUD]� XPLHMĊWQRĞFL� ZVSyáSUDF\� QDXNRZHM� ]� LQQ\PL�

EDGDF]DPL�� :DUWR� SRGNUHĞOLü�� ĪH� GRUREHN� SR]RVWDMH� WHPDW\F]QLH� SRZLą]DQ\� ]�

RVLąJQLĊFLHP� KDELOLWDF\MQ\P�� +DELOLWDQWND� IXQNFMRQXMH� Z� RELHJX� PLĊG]\QDURGRZ\P��

F]HJR� SRWZLHUG]HQLHP� Vą� ZVNDĨQLNL� QDXNRPHWU\F]QH�� +DELOLWDQWND� MDN� GRWąG� QLH�

SR]\VNDáD�ĞURGNyZ�ILQDQVRZ\FK�Z�GURG]H�NRQNXUVRZHM��PLPR�WR�Z\ND]XMH�VLĊ�VSRU\P�

dorobkiem publikacyjnym.   

 

4. Ocena dorobku popularyzatorskiego, dydaktycznego, wVSyáSUDF\� PLĊG]\QDURGRZHM� RUD]�

LQQ\FK�RVLąJQLĊü� 

 

=HVWDZLHQLH� LQIRUPDFML� QD� WHPDW� DNW\ZQRĞFL� NRQIHUHQF\MQHM�+DELOLWDQWNL przygotowane jest 

QLHFKOXMQLH�� EH]� V\VWHPDW\F]QHJR� VSRVREX� RSLVX� Z\VWąSLHĔ�� &]DVHP� SU]HG� OLVWą� DXWRUyZ�

Z\VWąSLHQLD� SRMDZLD� VLĊ� Ä$XWRU]\ Z\VWąSLHQLD¶�� F]DVHP� QLH�� :\ND]� Z\GDMH� VLĊ� XáRĪRQ\�

FKURQRORJLF]QH��MHGQDN�+DELOLWDQWND�QLH�MHVW�Z�W\P�V\VWHPDW\F]QD��:�Z\ND]LH�Vą�WHĪ�OLWHUyZNL��

+DELOLWDQWND�Z\ND]DáD�XG]LDá�Z����NRQIHUHQFMDFK��Z�W\P�]DZLHUDMą�VLĊ���Z\NáDG\�SOHQDUQH�QD�

��NUDMRZ\FK�L���PLĊG]\QDURGRZHM�NRQIHUHQFML�RUD]���Z\NáDG\�QD�]DSURV]HQLH�� 

 

+DELOLWDQWND� PD� WDNĪH� GRĞZLDGF]HQLH� Z� RUJDQL]DFML� NRQIHUHQFML�� WU]\NURWQLH� RUJDQL]RZDáD�

NRQIHUHQFMH� �Z� W\P� GZLH� PLĊG]\QDURGRZH��� E\áD� WDNĪH� Z� NRPLWHFLH� QDXNRZ\P� GZyFK�

konferencji. Dr Janusz jest takĪH� F]áRQNLQLą PLĊG]\QDURGRZ\FK� L� NUDMRZ\FK� WRZDU]\VWZ�

QDXNRZ\FK�RUD]� MHVW� F]áRQNLQLą ]HVSRáX� UHGDNF\MQHJR� F]DVRSLVPD�3V\FKRWHUDSLD�� -HVW� WDNĪH�

UHFHQ]HQWNą�Z�F]DVRSLVPDFK�NUDMRZ\FK�L�PLĊG]\QDURGRZ\FK�� 

 

+DELOLWDQWND� RGE\áD� Z� RVWDWQLFK� ODWDFK� VWDĪH� QDXNRZH� Z Finlandii (Finnish Centre of 

Excellence in Research Intersubjectivity in Interaction oraz Faculty of Social Sciences, 

8QLYHUVLW\� RI� +HOVLQNL��� 6WDĪH� E\á\� VNXSLRQH� QD� SRJáĊELHQLX� XPLHMĊWQRĞFL� DQDOLW\F]Q\FK� Z�

analizie konwersacyjnej. Dodatkowo Habilitantka EUDáD�XG]LDá�Z�VHPLQDULDFK�SRĞZLĊFRQ\FK�

WHRULL�XJUXQWRZDQHM��NWyU\�E\á\�SURZDG]RQH�Z�&0�8-�� 
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+DELOLWDQWND� EUDáD� XG]LDá� Z� SUDFDFK� ]HVSRáyZ� EDGDZF]\FK� 8-�� GZyFK� SURMHNWDFK�

ILQDQVRZDQ\FK�]H�ĞURGNyZ�VWDWXWRZ\FK�RUD]�GZyFK�SURMHNWDFK�GRNWRUVNLFK��Z�NWyU\FK�SHáQLáD�

IXQNFMĊ�SURPRWRUD�SRPRFQLF]HJR�� 

 

Habilitantka ]DZDUáD� Z� DXWRUHIHUDFLH informacje R� G]LDáDOQRĞFL� G\GDNW\F]QHM i 

SRSXODU\]DF\MQHM�� =� RSLVX� Z\QLND�� ĪH� GU� -DQXV]� SURZDG]L� ]DMĊFLD� ]DUyZQR� GOD� VWXGHQWyZ�

VWXGLyZ�PDJLVWHUVNLFK��MDN�L�VáXFKDF]\�SRG\SORPRZ\FK�IRUP�NV]WDáFHQLD� Nie jest jednak jasne, 

Z� MDNLP� Z\PLDU]H� SURZDG]L� G]LDáDOQRĞü� G\GDNW\F]Qą��  Habilitantka wykazuje VLĊ� WDNĪH�

G]LDáDOQRĞFLą�SRSXODU\]XMąFą�ZLHG]Ċ�R�SU]HĪ\ZDQLX�ĪDáRE\�L�XWUDW\�Z�URG]LQLH�� 

 

 

3RGVXPRZXMąF�� LQIRUPDFMH�]DZDUWH�ZH�ZQLRVNX�RUD]�DXWRUHIHUDFLH�QLH�XáDWZLDMą�RFHQ\�

DNW\ZQRĞci dydaktycznej, popularyzatorskiej L� ZVSyáSUDFy PLĊG]\QDURGRZej. Po 

ZQLNOLZHM�DQDOL]LH�GRNXPHQWDFML�Z\GDMH�VLĊ��ĪH�+DELOLWDQWND�Z\SHáQLD�SUDZLH�ZV]\VWNLH�

kryteria habilitacyjne w tym obszarze. Jest aktywna na polu ZVSyáSUDF\�]�QDXNRZFDPL��

VWXGHQWDPL�RUD]�G]LDáD�QD�U]HF]�SRSXODU\]RZDQLD�ZLHG]\�� 

 

 

Ocena i konkluzja 

 

Moja ocena, dokonana na podstawie analizy dostarczonej dokumentacji, ze szczególnym 

XZ]JOĊGQLHQLHm RVLąJQLĊFLD habilitacyjnego oraz dorobku naukowego opublikowanego 

po uzyskaniu stopnia doktora jest SR]\W\ZQD��FKRü�QLH�SR]EDZLRQD�ZąWSOLZRĞFL�� 

1HJDW\ZQLH�RFHQLDP�VSRVyE�Z�MDNL�+DELOLWDQWND�SU]\JRWRZDáD�ZQLRVHN�RUD]�DXWRUHIHUDW��

1LH�W\ONR�]DZLHUDMą�RQH�EáĊG\�HG\F\MQH��DOH�EUDNXMH�LVWRWQ\FK�LQIRUPDFML�R�SRV]F]HJyOQ\FK�

RVLąJQLĊFLDFK�� FR� XWUXGQLD� RFHQĊ�� &R� ZLĊFHM�� VSRVyE� Z� MDNL� GU� %HUQDGHWWD� -DQXV]�

pU]HGVWDZLáD� VZyM� RVLąJQLĊFLH� Z� DXWRUHIHUDFLH� QLH� RGSRZLDGD� ]DZDUWRĞFL� DUW\NXáyZ�

XMĊW\FK�Z�F\NOX��:�VZRMHM�RFHQLH�SU]\SLVXMĊ ZLĊNV]H�]QDF]HQLH cyklowi publikacyjnemu 

QLĪ�MHJR�RPyZLHQLX��GODWHJR�PRMD�RFHQD�MHVW�SR]\W\ZQD�� 

Za pozytywną RFHQą�SU]HPDZLD�WDNĪH�SU]HGVWDZLRQ\�GRUREHN�QDXNRZ\��3RPLPR�WHJR��ĪH�

do tej pory GU� -DQXV]� QLH� SR]\VNDáD� ĞURGNyZ� ILQDQVRZ\FK� Z� UDPDFK� NRQNXUVyZ� QD�

ILQDQVRZDQLH� EDGDĔ� QDXNRZ\FK�� Z\ND]XMH� VLĊ� QLH� W\ONR� VSRU\P� GRURENLHP�

SXEOLNDF\MQ\P��DOH�MHVW�WDNĪH�F]áRQNLHP�kilku PLĊG]\QDURGRZ\Fh grup badawczych. To 



w mojej ocenie kompensuje brak finansowania; kluczowe jest bowiem torż e Habilitantka

jest akĘwna zarówno badawczo, jak i publikaryjne.

W konkluzji stwierdzam więc, ż e osiągnięcia naukowe dr BernadetĘ  Janu§z, w

szczególnoś ci prace wchodzące w skł ad osiągnięcia habilitacyjnego, pozostaĘ  dorobek

naukowy oraz dział alnoś ć  dydaktyczna, organizaryjna i popularyzaryjna speł niają

wymagania okreś lone w ust 1 pkt.2 i 3 ustany z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie

wyż srym i nauce.

dr hab. JusĘna Ziół kowska
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