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RECENZJA OSIAGNIECIA ORAZ DOROBKU DOKTORA KRYSTIANA BARZYKOWSKIEGO
W POSTEPOWANIU W SPRAWIE NADANIA STOPNIA DOKTORA HABILITOWANEGO
W DZIEDZINIE NAUK SPOLECZNYCH, DYSCYPLINIE PSYCHOLOGIA

Sylwetka Kandydata i ogélna charakterystyka dorobku

Doktor Krystian Barzykowski stopient doktora nauk spotecznych w zakresie psychologii uzyskat w roku
2014 na Uniwersytecie Jagielloskim na podstawie rozprawy zatytutowanej ,,Poznawcze mechanizmy
powstawania mimowolnych wspomnien autobiograficznych”. Po obronie doktoratu byt zatrudniony w
macierzystej jednostce z przerwami na — krétsze i dtuzsze — wyjazdy miedzynarodowe. Biorgc pod
uwage jedynie dtuzsze wyjazdy, w okresie 2015-2023 doktor Barzykowski poza granicami Polski
spedzit fgcznie ponad rok, pracujgc naukowo we Francji, Wielkiej Brytanii, Danii i Kanadzie.

Pomijajgc na moment gtéwne osiggniecie naukowe, ktéremu bardziej szczegdétowo
przygladam sie nizej, doktor Barzykowski w okresie po doktoracie byt autorem (lub wspétautorem, co
jest norma w dzisiejszej psychologii) ponad dwudziestu prac naukowych: niemal wszystkich
opublikowanych w obiegu miedzynarodowym i czasopismach z ustalonym wspétczynnikiem wptywu.
Tematycznie Kandydat przypisuje te prace do czterech obszaréw: z zakresu pamieci epizodycznej i
autobiograficznej (5 wspdtautorskich prac publikowanych m.in. w bardzo dobrych Psychology of
Aging czy Memory; w trzech z nich habilitant jest pierwszym autorem), prace z zakresu psychologii
miedzykulturowej (5 wspdtautorskich artykutéw publikowanych w stabszych naukowo pismach; w
dwdch artykutach opublikowanych w Plos One Habilitant jest pierwszym autorem), prace z zakresu
hamowania poznawczego (3 wspotautorskie artykuty w przecietnych pismach) oraz prace tworzone w
ramach wielkich projektow opartych na wspétpracy miedzynarodowej (9 artykutow, publikowanych w
znakomitych czasopismach takich jak PNAS, Nature Human Behavior; sadzgc po kolejnosci, w zadnej z
tych prac wktad habilitanta nie byt wiodacy).

Cho¢ dokumentacja tego nie oddaje, trzeba tez zwrdci¢ uwage na fakt, ze doktor Krystian
Barzykowski byt gtéwnym autorem feature article opublikowanego w Behavioral and Brain Sciences
(Barzykowski, K., & Moulin, C. [2022]. Are involuntary autobiographical memory and déja vu natural
products of memory retrieval?. Behavioral and Brain Sciences, 1-66) — nie pamietam, kiedy ostatnio (i
czy kiedykolwiek) mieliSmy do czynienia z gtéwnym artykutem w BBS autorstwa polskiego badacza.
Nie analizuje szczegdtowo tego tekstu, gdyz z jakiego$ powodu zostat pominiety w dokumentacji, cho¢
samodzielnie mdogtby stanowié podstawe starania sie o habilitacje.

Poza tym dorobkiem publikacyjnym odnotowania wymagajg wspomniane juz
dtugoterminowe staze podoktorskie w kilku liczgcych sie osrodkach zagranicznych oraz kilkanascie
krétszych wizyt w centrach badania pamieci na catym $wiecie. Wyniki swoich badan doktor
Barzykowski prezentowat na kilkudziesieciu krajowych i zagranicznych konferencjach naukowych.
Kierowat (Sonata) lub kieruje (Opus) projektami badawczymi finansowanymi przez Narodowe
Centrum Nauki oraz uczestniczy/t jako cztonek zespotu w kilku innych projektach badawczych. W
trybie ad hoc recenzowat — co uznaje za element dziatan naukowych, nie zas jedynie organizacyjnych
— prace dla ponad 20 czasopism naukowych z listy JCR, w tym tak waznych, jak Emotion lub European
Journal of Social Psychology oraz kilku czasopism jeszcze nienotowanych na JCR, lecz zacnych (m.in.



polskiego Social Psychological Bulletin). Za swojg aktywno$¢ i osiggniecia byt wielokrotnie nagradzany,
w tym nagrodami stusznie uchodzacymi za prestizowe, m.in. nagroda im. Andrzeja Malewskiego,
stypendium (wtedy) MNiSW dla wybitnych mtodych naukowcéw, ale tez wieloma pomniejszymi
wyrdznieniami.

Whiosek, jaki wyptywa z tej formalnej charakterystyki, jest jednoznaczny — doktor Krystian
Barzykowski jest naukowcem zaangazowanym, dostrzeganym i wyrdznianym. Wspotpracuje
miedzynarodowo z najlepszymi specjalistami z obszaru, ktérym sie zajmuje, publikuje w najlepszych
pismach nie tylko ze swojej subdyscypliny, a jego prace sg cytowane przez innych badaczy (na dzien
pisania tej recenzji niemal tysigc cytowan w mato selektywnym Google Scholar i 506 w bazie Scopus —
liczby moze nieimponujgce, ale wskazujgce na obecnos¢ prac Barzykowskiego w dyskursie
miedzynarodowym i ich wptyw na innych badaczy). Ma tez na swoim koncie uwiericzone
powodzeniem aplikowanie o granty w coraz bardziej konkurencyjnych konkursach NCN. Ogotem,
bardzo wysoko oceniam aktywnosé i dotychczasowe dokonania naukowe Kandydata.

OCENA OSIAGNIECIA NAUKOWEGO

Osiggnieciem naukowym wskazanym jako podstawa ubiegania sie o stopien doktora habilitowanego
jest cykl powigzanych ze sobg artykutéw empirycznych okreslony wspolnym tytutem ,, Poznawcze
Mechanizmy Mimowolnego i Zamierzonego Przywotywania Wspomnien Autobiograficznych”. Cykl ten
jest obszerny: sktada sie bowiem z 10 artykutéw naukowych (we wszystkich Kandydat jest gtéwnym
autorem) i de facto obejmuje dwa podobszary. Pierwszym jest propozycja dymensjonalnego podejscia
do wydobywania wspomnien autobiograficznych opisywana w szesciu artykutach, drugim: znaczenie
obcigzenia i hamowania poznawczego zaréwno dla generowania wspomnien autobiograficznych, jak i
myslenia o przysztosci i btgdzenia myslami. Ten drugi watek analizowany jest w czterech artykutach
naukowych. Sposréd 10 publikacji po trzy ukazaty sie w British Journal of Psychology (BJP) oraz w
Consciousness and Cognition (C&C), dwa w Psychological Research i po jednym w Acta Psychologica i
Psychological Reports. Pisma te — a przynajmniej BJP, C&C i Psychological Research — to periodyki o
ustalonej renomie i dos¢ wysokiej selektywnosci oraz cechujace sie wysokimi standardami
redakcyjnymi i recenzyjnymi.

Charakterystyka prac wtaczonych do cyklu

Pierwsze teksty wchodzace w sktad osiggniecia stanowig podstawe hipotezy Habilitanta o
istnieniu progu Swiadomosci, ktéry musi zostac przekroczony, aby wspomnienie zostato przywotane.
W zdecydowanej wiekszosci artykuty te poréwnuja wspomnienia mimowolne i zamierzone. Pierwszy
tekst kontrastuje wspomnienia mimowolne i dowolne (dostepne oraz generowane), pokazujac réznice
miedzy réznymi typami wspomnien na poziomie ich — jak to okresla Habilitant — fenomenologii.
Szereg réznic okazuje sie by¢ nieprzypadkowych (choé zob. uwagi nizej dotyczgce szczegétowych
watpliwosci do raportowanych wielkosci efektu), np.: wspomnienia mimowolne byty mocniej
nacechowane emocjonalnie, bardziej wyraziste, uznawane za wazniejsze i czesciej odnoszace sie do
sytuacji zyciowej badanego niz wspomnienia zamierzone. Drugi tekst, w ciekawy sposdb wiaczyt do
analiz proces selektywnego monitorowania (badani proszeni byli o podawanie wspomnien lub
wszystkich przychodzacych im do gtowy mysli, aby wykluczy¢ mozliwos¢, ze przypominanie
mimowolne wcale nie jest tak mimowolne jak sie sadzi). Badanie to w duzej mierze zreplikowato
uzyskane wczes$niej wyniki na temat charakterystyki wspomnien mimowolnych w opozycji do
dowolnych (znéw wspomnienia mimowolne byty bardziej wyraziste, o osobistym charakterze,
dotyczgce waznych zyciowych wydarzen), z relatywnie nielicznymi réznicami powodowanymi przez
selektywne monitorowanie. Ten artykut stanowit podstawe wspominanej juz hipotezy progu



Swiadomosci i znalazt sie wsrdd najczesciej cytowanych prac opublikowanych w British Journal of
Psychology w latach 2018-2019. Zblizony charakter ma kolejna publikacja (Consciousness and
Cognition, wraz z A. Niedzwienskg i G. Mazzoni), gdzie sprawdzano, czy i w jaki sposéb wspomnienia
mimowolne rdznig sie od zamierzonych wywotanych przez badacza oraz zamierzonych, gdzie sam
badany decydowat o charakterze wskazéwek wywotujgcych wspomnienia. Badanie to odtworzyto
kluczowe ustalenia, jesli idzie o pordwnanie wspomniet mimowolnych i dowolnych: mimowolne
ponownie okazaty sie bardziej wyraziste i osobiste. Eksperyment ten pokazat jednak réwniez, ze
przypominanie zamierzone wcale nie musi réznic sie od mimowolnego (na przyktad moze by¢ réwnie
szybkie), gdy badany sam decyduje co do wskazdwek aktywizujgcych przypominanie. Tak wiec nie tyle
dystynkcja mimowolne-zamierzone, ile pochodzenie wskazéwek miato znaczenie dla charakteru
przywotywanych wspomnien. W kolejnym tekscie napisanym wraz z Giuliang Mazzoni, w dwdch
badaniach: drugim replikujgcym ustalenia pierwszego, potwierdzono wczesniej uzyskane réznice
miedzy wspomnieniami mimowolnymi i zamierzonymi, natomiast nie zauwazono, aby ocene
wspomnien na analizowanych wymiarach réznicowaty (manipulowane eksperymentalnie) informacje
o pochodzeniu wspomnien — tj. ich mimowolnym badz dowolnym charakterze. Autorzy interpretujg te
wyniki jako wskazujgce na pewne immanentne charakterystyki wspomnieft mimowolnych, nie zas
jedynie efekt nastawien czy tez ukrytych (potocznych) teorii 0séb badanych. To przekonujgcy wniosek.

W stosunkowo prostym kolejnym tekscie, ogtoszonym w Psychological Reports wraz z E.
Skopicz-Radkiewicz i R. Kabutem, autorzy reanalizujg wyniki swoich wcze$niejszych badan, tym razem
proszac o ocene wspomnien mimowolnych i wywotanych nie samych badanych (autoréw
wspomnien), ale niezaleznych sedziéw kompetentnych. Oceny te w znacznej mierze pokrywaijg sie z
wczesniejszymi ustaleniami — wspomnienia mimowolne byty ocenione jako bardziej wyraziste czy
emocjonalne — ale, co ciekawe i stojgce w sprzecznosci z wczesniejszymi ustaleniami, to wspomnienia
zamierzone sedziowie ocenili jako czesciej wspominajgce o zmystach takich, jak zapach czy dotyk.
Autorzy stawiajg tez hipoteze, ze zaobserwowane rdznice i niespdjnosci moga wynikac z réznego
znaczenia faz przypominania i dopracowywania (elaboracji) wspomnien juz po przywotaniu. To
ciekawa mysl, ale niespecjalnie przekonujgco uzasadniona ani nieprzetestowana — a szkoda!

Wreszcie finalizujacy te czes¢ dociekan doktora Barzykowskiego artykut z British Journal of
Psychology (2021, napisany wraz z S. R. Staugaardem i G. Mazzoni) sprawdzat, w jaki sposéb i ktore
wspomnienia badani uznajg za przypomniane mimowolnie bgdz w sposéb zamierzony. W dwdch
badaniach (niezbyt zaskakujgco), okazato sie, ze odsetek wspomnien uznanych za zamierzone byt
istotnie wyzszy w warunku, ktéry do takich wspomnien sktaniat (cho¢ nawet wtedy wspomnienia
mimowolne dominowaty nad zamierzonymi), oraz ze wspomnienia mimowolne pojawiaty sie szybciej
i wymagaty mniejszego wysitku. Dodatkowa analiza pokazata korelacje miedzy subiektywng oceng
wysitku wiozonego w przypominanie a faktycznym czasem przypominania w warunku (fazie)
przypominania zamierzonego. Wprawdzie w artykule brak wtasciwego testu interakcji / réznic miedzy
korelacjami, ale rezultat ten sugeruje, ze procesy metapoznawcze faktycznie majg pewne znaczenie
podczas przypominania zamierzonego, a przynajmniej, ze monitorowanie jest bardziej trafne, niz przy
przypominaniu mimowolnym.

Druga linia badan Habilitanta odchodzi od charakterystyki wspomnien mimowolnych i
zamierzonych skupiajgc sie na znaczeniu obcigzenia poznawczego (cognitive load) i hamowania dla
procesow przypominania. Dodatkowo, co traktuje jako zalete tego programu badawczego, dr
Barzykowski nie tylko analizuje pamiec autobiograficzng, ale réwniez proces mimowolnego myslenia
o przysztosci i btgdzenia myslami. Te badania dobrze wpisujg sie we wspédtczesne studia nad
mindwanderingiem i stanowig ich interesujgce rozwiniecie. Pierwszy z tekstow (Barzykowski i
Niedzwienska, 2018) w dwdch badaniach pokazuje, ze osoby poddane obcigzeniu poznawczemu
podajg mniej spontanicznych (mimowolnych) wspomnien i mysli o innym, nie-wspomnieniowym,
charakterze. Jednak stosunek mimowolnych wspomnien autobiograficznych do pozostatych



raportowanych mysli byt wyzszy w warunkach obcigzenia poznawczego. Ta ,gestos¢” —tj. iloraz
L,wWspomnienia mimowolne / wszystkie mysli”, to ciekawa propozycja, ktéra jednak moze by¢ podatna
na ,efekt podtogowy” — jesli w jednym warunku spada ogdlna liczba podawanych mysli, to stosunek
réznych kategorii do siebie nie musi oznacza¢ tego samego, co w warunku bez ograniczenia wariancji.
Doceniajgc wiec pomystowosc¢ oraz zreplikowany w dwdch badaniach efekt (z identycznym d Cohena
w obu badaniach = 0,61!), chciatbym mie¢ dostep do danych, aby przyjrzec sie szczegétom. Do kwestii
dostepnosci danych wracam nizej, podobnie jak do faktu, ze jeden z opisywanych w tym artykule
eksperymentow wydaje sie pochodzi¢ z pracy doktorskiej, a przynajmniej zostat zrealizowany w
ramach ,,grantu doktorskiego”.

W opublikowanym w Psychological Research (wspdlnie z Radelem, Niedzwienskg i
Kvavilashvili) artykule Barzykowski i wspdtautorzy testujg ,hipoteze zaleznosci od hamowania
poznawczego”, zaktadajac, ze w warunku obcigzenia poznawczego (wyczerpania zasobow hamowania)
liczba mimowolnych wspomnien autobiograficznych i mysli o przysztosci bedzie wieksza, bowiem
hamowanie stanowi hipotetyczny mechanizm ograniczajgcy liczbe takich wspomnien — tj. sprawia, ze
nie jesteSmy nimi zalewani. Uczestnicy w warunku eksperymentalnym wykonywali godzinny (!) test
Stroopa (na szczescie byli dosc solidnie, jak na polskie warunki, wynagradzani). Manipulacja byta
skuteczna — bardziej wymagajgce warunki faktycznie generowaty wieksze zmeczenie — ale nie dawata
roéznic w zakresie liczby wspomnien czy mysli o przysztosci. Ten test zyskatby na zastosowaniu
statystyk Bayesowskich (zob. uwagi ogdlne nizej), potencjalnie stanowi on bowiem wazny rezultat
wskazujacy, ze hamowanie poznawcze nie jest mechanizmem ochronnym przed naptywem
autobiograficznych i nie-autobiograficznych mysli réznego rodzaju. Jednoczesnie niewielka préba i
ograniczona moc badania sprawiajg, ze ten wynik zerowy wymaga replikacji. Krokiem w kierunku
replikacji — bardziej konceptualnej niz doktadnej — jest kolejny tekst, w ktdrym z bardzo licznej grupy
pieczotowicie wybrano skrajne grupy réznigce sie hamowaniem, w tym z ADHD. W tym badaniu
ostateczna proba nie jest duza (120 oséb), ale zostata dobrana tak, aby maksymalizowa¢ wariancje
miedzygrupowa kosztem wewnatrzgrupowej, wiec moc testow jest tym razem znacznie wieksza niz w
innych badaniach. Takze i tym razem okazato sie, ze hamowanie nie rdznicuje tego, jak czesto
pojawiajg sie mysli mimowolne. Wraz z rezultatami poprzedniego badania stanowi to wyraznie
mochiejszy argument na rzecz tezy o matym znaczeniu hamowania poznawczego dla mimowolnego
przypominania i myslenia o przysztosci. Zyskuje on na wiarygodnosci rowniez w kontekscie ostatniego
tekstu (C&C, 2022), gdzie Barzykowski wraz ze wspotpracownikami pokazujg, ze starannie
wyselekcjonowane grupy réznigce sie poziomem zdolnosci do hamowania poznawczego, dodatkowo
w warunkach obcigzenia poznawczego, nie réznity sie liczbg mimowolnych mysli o charakterze
retrospektywnym i prospektywnym.

Ogodlna ocena cyklu i uwagi polemiczne

Na ogdlnym poziomie wszystkie prace wchodzgce w sktad cyklu cechujg sie wieloma zaletami.
Kluczowa jest bardzo duza konsekwencja tematyczna i metodologiczna, sprawiajaca, ze nie ma
zadnych watpliwosci, ze mamy tu do czynienia z cyklem powigzanych publikacji, ktére niejako
wyptywaja z siebie i replikujg swoje ustalenia. Jest wasko, za to konkretnie. Ma to jednak rowniez
nieunikniony efekt uboczny: czytajgc prace zgtoszone w ramach cyklu — zwtaszcza jego pierwszej
czesSci — trudno oprzed sie wrazeniu studiowania jednego artykutu: te same cytowania literatury
(zwtaszcza kilka powracajgcych prac Conwaya), zblizone lub te same rozwigzania metodologiczne (ten
sam ,test czujnosci” — zadanie wymagajgce poréwnywania linii / reagowania na linie pionowe), nawet
akapity otwierajgce poszczegdlne teksty brzmig podobnie. | choé na wyrdznienie zastuguje
konsekwencja Autora, zwtaszcza za$ testy hipotezy progu Swiadomosci, to analizowane w pracach
procesy pamieciowe zyskatyby zapewne na nieco bardziej zréznicowanym i szerszym podejsciu.
Mogtoby ono uwzgledniaé znaczenie innych proceséw poznawczych (nie tylko uwagi), ale i role



czynnikéw emocjonalnych czy wrecz inteligencji. Znacznie Swiezsze i naukowo bardziej interesujgce
wydajg mi sie prace wchodzace w skfad drugiej czesci cyklu — uwzgledniajgce znaczenie hamowania i
obcigzenia poznawczego. Wsrdd bardziej ogélnych elementdéw dyskusyjnych warto odnotowad cztery,
ktére omawiam nizej.

Zakres czasowy publikacji / zwigzek osiggniecia z doktoratem. Cykl zgtoszony jako
osiggniecie jest tematycznie bardzo zblizony do tytutu rozprawy doktorskiej Habilitanta. Dodatkowo,
w dwéch pracach czytamy, ze badania (a przynajmniej ich cze$¢é) zostaty przeprowadzone w ramach
stypendium / projektu doktorskiego. Powoduje to pewien niepokdj, co do odrebnosci badan
habilitacyjnych od tych przeprowadzonych w ramach doktoratu. Niedobrze bytoby, gdyby te same
badania byty oceniane dwukrotnie. Nie zaktadam, aby byto tak w tym przypadku, jednak nie znajgc
pracy doktorskiej nie moge mie¢ pewnosci.

Charakterystyki oséb badanych. We wszystkich bez wyjatku badaniach Habilitanta
uczestnikami sg osoby na ogdét mtode — zwykle w ,,wieku studenckim”, z wyrazng przewaga kobiet nad
mezczyznami. Przypomina to klasyczne juz, acz nieco ztosliwe, powiedzenie, ze psychologia jest nauka
o studentach psychologii. Cho¢ niepetna reprezentatywnos¢ nie musi automatycznie powodowac
probleméw z generalizacjg, to mam watpliwosci na ile taka strategia broni sie, gdy mowa o pamieci
autobiograficznej. Wiadomo (np.: Schlagman i inni, 2009, Psychology and Aging czy Piolino i inni,
2010, Memory), ze wiek jest czynnikiem nie do zlekcewazenia przy analizach pamieci
autobiograficznej i jej poznawczych charakterystyk. Dlatego, replikacja kluczowych ustalen Habilitanta
na probie oséb starszych wydaje sie niezbedna.

Analizy statystyczne. Wszystkie publikacje Habilitanta ukazaty sie w pismach o — na ogét —
solidnych recenzjach, gdzie proces peer review pozwala na wczesne wykrycie i wyeliminowanie
bteddw czy niedoskonatosci o charakterze warsztatowym. Zapewne wielu z nich udato sie ustrzec,
jednak pewne nieoptymalne (a moze i niewtasciwe) decyzje analityczne wcigz sg dostrzegalne. Widze
kilka takich punktow.

Po pierwsze — i najbardziej szczegdtowe — wydaje mi sie, ze nie wszystkie wyniki s3 poprawnie
raportowane. Tytutem przyktadu: w pierwszym tekscie w poréwnaniach parami (Tabela 2) widzimy
wartosci d Cohena odpowiednio réwne 5,17 i 7,34 — a wiec wskazujace, ze w jednym warunku
rezultaty w zakresie porownywanych zmiennych (tu: wysitku) byty o 7 odchylen standardowych
wyzsze niz w innym. Wydaje mi sie to zupetnie nieprawdopodobne (i niespdjne z bardziej
elementarnymi statystykami raportowanymi w Tabeli 1)*. Zaktadam, ze wystgpito tu przeoczenie lub
btad w druku, ale nie moge mie¢ pewnosci, bo wartosci testu t sg faktycznie olbrzymie. Nawiasem
mowigc sposdb przeprowadzonej analizy nie jest wtasciwy — dane powinny by¢ analizowane w
schemacie analizy wariancji, nie zas serii testow t. Wprawdzie zastosowano poprawke na poréwnania
wielokrotne, ale i tak istniejg lepsze rozwigzania.

Druga, analityczng, watpliwoscia jest fakt, ze niemal w kazdym z badan struktura danych
habilitanta jest wielopoziomowa — pomiary i oceny sg ,,zakotwiczone” we wspomnieniach, tj. ,,prébg”
sg nie tylko osoby badane, ale i ich odpowiedzi, oceniane nastepnie na réznych wymiarach. W
naturalny sposdéb wymusza to koniecznos$¢ siegania po analizy wielopoziomowe. W jednym z

1 Warto sprébowaé oddaé te — nie zawsze intuicyjnie zrozumiate — wartosci w jezyku blizszym badaczom z
réznych obszaréw psychologii. Wartos¢ réznicy réwna d = 7,34, oznaczataby, ze jesli Srednia w jednej grupie
wynositaby 100 punktow (trzymajac sie sredniej i odchylenia standardowego typowego testu inteligencji, a wiec
M =100i SD = 15), to w drugiej grupie Srednia wynositaby 210, tj. bytaby o 110 punktéw wyzsza (!). Dodatkowo
oznaczatoby to, ze rozktady wynikdw w dwdch poréwnywanych grupach bytyby kompletnie roztagczne — a wiec
najwyzszy wynik z jednej grupy bytby wyzszy niz najnizszy wynik z drugiej. Technicznie nie jest to niemozliwe,
ale w Swietle wynikow raportowanych w psychologii, wysoce nieprawdopodobne.



artykutéw, w przypisie, Habilitant zwraca na to uwage — zapewne sktoniony przez recenzentéw —
jednak gtéwna analizg wcigz czyni mniej odporng analize wariancji. Dobrze, ze obie techniki dajg te
same rezultaty, niezrozumiate jest jednak, dlaczego ostatecznie kluczowym sposobem analizowania
danych nie jest sposdb najbardziej odpowiedni statystycznie. Podobnie, gdy w jednym z artykutow
publikowanych w Psychological Research doktor Barzykowski analizuje liczbe wspomnien o
charakterze autobiograficznym oraz mysli odnoszacych sie do przysztosci, to mimo ze w kazdym z
trzech warunkéw liczba ta byta bardzo niewielka a rozktad odpowiedzi wyraznie skosny (odchylenie
standardowe na poziomie $redniej lub wyzsze od niej), to nie przeszkadza mu to poréwnywac ich
siegajac po zwyktg analize wariancji, cho¢ juz w przypisie stwierdza, ze taki rozktad (Poisson) wymaga
bardziej odpornych rozwigzan statystycznych. Takze i tym razem uogdlnione réwnania liniowe daja
ten sam efekt jak ANOVA, jednak to one powinny by¢ prezentowane w tekscie jako witasciwe
rozwigzanie statystyczne. Nie oznacza to, jak stusznie zauwaza Autor, ze ANOVA nie jest odporna na
zaburzenia zatozen, jednak po to opracowano odpowiednie testy, aby to po nie siega¢ w takich
przypadkach.

| wreszcie ostatnia uwaga o charakterze statystycznym — w badaniach, ktdre przynoszg , efekty
zerowe” Habilitant ma tendencje do interpretowania ich jako potwierdzajgcych hipoteze zerows.
Jednak ,,brak dowodu [na istnienie efektu — a wiec niemoznos¢ odrzucenia hipotezy zerowej] nie jest
dowodem braku [efektu]”, a wiasciwe wnioskowanie wymagatoby albo siegniecia po statystyki
Bayesowskie, coraz bardziej rozpowszechnione we wspétczesnej psychologii, albo zastosowania testu
ekwiwalencji (zob. Lakens i inni, 2018, Advances in Methods and Practices in Psychological Science).

Moc badan. Wiekszos¢ badan zgtoszonych w ramach osiggniecia — zwtaszcza chronologicznie
wczesniejszych — to badania o relatywnie niewielkiej mocy statystycznej. Eksperymenty na ogét
realizowane byty w schemacie miedzygrupowym z przecietng probg na warunek (komaérke) n = 30,
efektywnie zas mniejszg, biorgc pod uwage wykluczenia: kazdorazowo pieczotowicie raportowane.
Dopiero w ostatnich tekstach Habilitanta pojawiajg sie informacje na temat tego, w jaki sposéb
zostata wyznaczona wielkos$¢ préby: i w tym takze dopatruje sie pozytywnego wptywu recenzentéw
oraz zmiany, jaka dokonuje sie w metodologii psychologii. Niewielka moc statystyczna badan rodzi
pytania o replikowalnos¢ uzyskanych efektow, ale i — bardziej pragmatycznie — wskazuje na znaczenie
odpowiednich rozwigzan statystycznych, o ktérych wspominatem wczesniej. Siegniecie po analizy
wielopoziomowe czynityby zarzut niskiej mocy znacznie mniej istotnym. Trzeba tez zauwazyé¢, ze choé
doktor Barzykowski aktywnie uczestniczy w miedzynarodowych konsorcjach badawczych na rzecz
poprawy jakosci i replikowalnosci badan psychologicznych, to sam, z niejasnych powoddw nie czyni
swoich danych dostepnymi, co dzis$ jest standardem.

Dziatalnos¢ dydaktyczna i organizacyjna

Doktor Krystian Barzykowski jest zaangazowanym dydaktykiem i organizatorem, nie tylko
prowadzgcym liczne zajecia dla studentéw psychologii UJ, ale réwniez wspdtpracujacym z otoczeniem
spotecznym i popularyzujgcym wiedze psychologiczng. Na docenienie zastuguje tez jego aktywnos¢ na
polu psychoedukacji i edukacji miedzykulturowej. Krystian Barzykowski jest promotorem
pomocniczym doktoratu Magdaleny Kekus i to — biorgc pod uwage wspdlne publikacje z doktorantka
juz ogtoszone drukiem lub bedace w procesie recenzji, m.in. w Applied Cognitive Psychology czy tez
British Journal of Psychology — promotorem bardzo skutecznym.

KONKLUZJA



Podsumowujac, niezaleznie od zgtoszonych wyzej uwag polemicznych, stwierdzam, ze prace
przedstawione jako osiggniecie naukowe, jak rowniez pozostaty dorobek doktora Krystiana
Barzykowskiego stanowig catkowicie przekonujacg podstawe do poparcia wniosku o nadanie mu
stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk spotecznych w dyscyplinie psychologia. W zwigzku
z tym, moja ocena jest jednoznacznie pozytywna.
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