Uchwala
Komisji habilitacyjnej z dnia 05.10.2023
powolanej w postepowaniu w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne

wszczetym na wniosek dr. Adriana Chrobaka

§1

Komisja habilitacyjna, powotana przez Rade Dyscypliny Nauki medyczne UJ, w dniu 05.10.2023 r.
dzialajac na podstawie art. 221 ust. 10 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym
inauce (Dz. U. z 2023 r. poz. 742), po zapoznaniu si¢ z recenzjami i dokumentacja wniosku,
jednogtosnie stwierdza, ze aktywno$¢ naukowa oraz osiaggnigcie naukowe zatytutowane ,,Miekkie
objawy neurologiczne, m6zdzkowe oraz zaburzenia funkcji ruchowych w chorobie afektywnej
dwubiegunowej i schizofrenii” stanowig znaczny wktad w rozwoj dyscypliny naukowej — nauki
medyczne i wyraza pozytywna opini¢ w sprawie nadania dr. Adrianowi Chrobakowi stopnia doktora
habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne,
uznajac spetnienie przestanek warunkujacych nadanie stopnia doktora habilitowanego, o ktérych mowa
w art. 219 ust. 1 pkt 1-3 wskazanej ustawy.

UZASADNIENIE

Zakacznik nr 1 do niniejszej uchwaty zawierajacy uzasadnienie stanowi jej integralng czegscé.

§2

Na niniejsza uchwat¢ nie przystuguje zazalenie. Uchwala wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.

Prof. dr hab. Piotr Matkowski

(podpis Przewodniczacego )



Zatacznik nr 1

do uchwaty Komisji habilitacyjnej dr. med. Adriana Chrobaka, z dnia 5 pasdziernika 2023 roku

Uzasadnienie uchwaty

Komisja w sktadzie

przewodniczacy - prof. dr hab. Piotr Matkowski (WUM)

recenzent - prof. dr hab. Agnieszka Gmitrowicz (UM-t4dz)
recenzent - dr hab. Przemystaw Kowianski (GUMed)

recenzent - prof. dr hab. Joanna Rymaszewska (PW-WM-Wroctaw)
cztonek Komisji - dr hab. Renata Modrzejewska (UJ CM)

Sekretarz komisji — dr hab. Mariusz Furgat (UJ CM)

Przy nieobecnosci recenzentki — prof. dr hab. Katarzyny Kucharskiej

Woyrazita jednogto$nie pozytywng opinie w sprawie nadania dr. med. Adrianowi Chrobakowi
stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki
medyczne na podstawie analizy osiggniecia naukowego zatytutowanego ,Miekkie objawy
neurologiczne, modzdzkowe oraz zaburzenia funkcji ruchowych w chorobie afektywnej
dwubiegunowej i schizofrenii”, jak rowniez catoSciowej analizy dorobku naukowego oraz osiggnie¢ w

zakresie dydaktyki, popularyzacji nauki i dziatalnosci spotecznej powigzanej z dziatalnoscig naukowa.
Dorobek naukowy Habilitanta zostat pozytywnie oceniony przez czterech recenzentéw.

Osiagniecie naukowe, o ktérym mowa w art. 219 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r.
Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2021 r. poz. 478 z p6zn. zm.) pod tytutem: ,Miekkie
objawy neurologiczne, mézdikowe oraz zaburzenia funkcji ruchowych w chorobie afektywnej
dwubiegunowej i schizofrenii” stanowig 4 prace o tgcznym IF 20,902 (MNiSW = 480p). Wszystkie
prace nalezg do Q2 (wg JCR), i mieszczg sie w gornym 40 percentylu. Stanowi ono znaczny wkfad w
rozwéj dyscypliny nauki medyczne. We wszystkich tych pracach habilitant jest gtéwnym autorem i
przyczynit sie w bardzo wysokim stopniu do powstania w/w prac, co potwierdzajg wspétautorzy. taczny
Impact Factor pozostatych prac kandydata wynosi 118,243, w tym 12 prac nalezy do Q1 (wg JCR), liczba
cytowan wszystkich publikacji 282, w tym 1230 bez autocytowan. Wspédtczynnik Hirsha (wg ISI Web of
Knowledge) wynosi 11. tacznie kandydat po nadaniu stopnia doktora, opublikowat w czasopismach z
wykazow Ministerstwa 21 petnotekstowych prac oryginalnych — wszystkie w czasopismach z listy JCR,
sposrdd ktorych w 6 jest gtdwnym autorem. Habilitant jest w sumie autorem 51 publikacji (z tego 41
w czasopismach znajdujacych sie w bazie Journal Citation Reports oraz 10 publikacji w innych

czasopismach), w tym 42 prac oryginalnych, 6 prac poglgdowych, 3 opiséw przypadkow.



Celem badan, sktadajacych sie na osiggniecie naukowe, byta ocena nasilenia miekkich objawéw
neurologicznych, mézdzkowych i innych zaburzen funkcji ruchowych, tj. deficytéw uczenia sie
motorycznego i ruchéw gatek ocznych, w chorobie afektywnej dwubiegunowej i schizofrenii. Habilitant
w swoich pracach oceniat kliniczne korelaty tych dysfunkcji oraz poddawat analizie metodologie ich
pomiaréw. Habilitant wykazat, na duzej (w stosunku do dotychczasowych prac) populacji pacjentow z
ChAD zwigzek pomiedzy stopniem zaawansowania choroby a wiekszym nasileniem objawdéw z grupy
miekkich objawéw neurologicznych i mézdzkowych (NSS i CSS) i poddat analizie te zwigzki w kontekscie
zaawansowania choroby. W praktyce klinicznej pozwala to na wykorzystanie opisanych zaburzen jako
markeréw zaawansowania ChAD, a takize moze mie¢ znaczenie dla planowania dziatan
terapeutycznych. Habilitant po raz pierwszy w obszarze tych badan wykazat u pacjentéw ze
schizofrenig i ChAD, zwigzek pomiedzy wystepowaniem NSS i CSS a deficytami w zakresie
nieswiadomego uczenia sie motorycznego. Ponadto wykazat mozliwosci potwierdzenia podobienstwa
pomiedzy w/w chorobami, co nawigzuje do koncepcji ,pogranicza” schizofrenii i ChAD. Dr Adrian
Chrobak dokonat pierwszego w literaturze, pordwnania zaburzen ruchéw wergencyjnych gatek
ocznych u chorych na schizofrenie i ChAD. Pacjenci z rozpoznaniem schizofrenii wykazali obnizenie
zakresu konwergencji i dywergencji oraz pogorszenie wskaznikdw precyzji $ledzenia celu okiem
niedominujgcym, natomiast chorzy z ChAD — ist. wiekszg liczbe sakad, z towarzyszgcym obnizeniem
w/w wskaznikdw precyzji sledzenia, Wyniki te mogg mie¢ wartos¢ kliniczng, biorgc pod uwage wptyw
ruchéow gatek ocznych na codzienne funkcjonowanie. Ponadto Habilitant wykazat, w odniesieniu do 7
najczesciej stosowanych narzedzi do oceny NSS (ktére tacznie zawierajg 71 rdéznych objawdw), przy
zastosowaniu po raz pierwszy metody analizy skal pomiarowych (Content Overlap Analysis), ze $redni
poziom pokrywania sie narzedzi jest niski. Tym samym mozna wnioskowaé, ze wytypowane skale
roéznig sie w znaczacy sposéb rodzajem ocenianych objawdw, czyli nie mierzg tego samego zjawiska,

co ma wazne implikacje dla metodologii badan w zakresie NSS.

Prace zawarte w cyklu majg wysoka wartos¢ naukowg, wyrdznia je nowoczesna metodologia
badan, w wielu aspektach sg nowatorskie, a co bardzo istotne majg znaczenie kliniczne. Dotyczg
populacji oséb z ciezkimi, stygmatyzujgcymi, przewlektymi zaburzeniami psychicznymi. Wyposazenie
klinicystéw w wiedze w zakresie poszerzania mozliwosci diagnostycznych, daje pacjentom szanse na
skuteczniejszg rehabilitacje psychiatryczng. Osiggniecie naukowe dr. n. med. Adriana Chrobaka

stanowi znaczgcy wktad w rozwdj dyscypliny nauki medyczne, w dziedzinie psychiatrii i neurobiologii.

Dorobek naukowy Habilitanta obejmujacy sfere poza cyklem habilitacyjnym, wskazuje, ze
zarowno pod wzgledem liczcbowym jak i pod wzgledem zawartosci merytorycznej stanowi, z
naddatkiem, podstawe do uznania, ze Habilitant samodzielnie potrafi prowadzi¢ dziatalnos¢ naukowo-

badawczg, wybieraé aktualne oraz spotecznie uzyteczne tematy badacze i przedstawia¢ je w sposéb



wzorowy metodologicznie, wzbogacajgc tym samym wiedze z zakresu interesujgcego Go obszaru
nauki. Obecno$¢ wysoko punktowanych publikacji oraz wartos¢ empiryczna wiedzy dostarczonej przez
Habilitanta sg argumentem przesgdzajgcym za uznaniem w/w dorobku jako podstawy staran o

uzyskanie stopnia doktora habilitowanego.

Niezaleznie od wysokiego stopnia samodzielnos$ci Habilitant wykazuje sie duzg zdolnoscig do
dziatania w zespotach naukowych, takze interdyscyplinarnych. Wspdtpracowat z czterema
autorytetami zagranicznymi, dziatajgcymi w obszarze omawianej dziatalnosci naukowej z Brazylii,
Francji, Ukrainy i Biatorusi czego efektem jest 6 empirycznych publikacji w czasopismach naukowych,
z czego wiekszos$¢ w czasopismach z listy JCR. Jest takze bardzo aktywny we wspoétpracy z krajowymi
osrodkami akademickimi, nawigzat wspdtprace z oSmioma osrodkami poza macierzystg Uczelnia.

Wspdtpraca ta zostata udokumentowana 15 publikacjami (w tym w 7 Habilitant byt 1. autorem).

Habilitant ma znaczace doswiadczenie w kierowaniu programami badawczymi. W roku 2015
zdobyt ,,Diamentowy grant” MNiSW w wysokosci 200 000 PLN, na realizacje projektu (ID: 282069, Nr
rejestracyjny: DI2014011244) a w roku 2018 uzyskat grant Preludium (Nr. rej.: 2017/27/N/NZ4/00771),
finansowany przez Narodowe Centrum Nauki w wysokosci 210 000 PLN. Ponadto, w latach 2016-2021
uczestniczyt jako badacz w realizacji grantu ,,Opus” (Nr. rej.: 2015/19/B/NZ4/00287), finansowanego
przez NCN o wartosci 1 191 720 PLN. Poza tym, jest kierownikiem projektu statutowego

(N41/DBS/000955).

Dr Adrian Chrobak jest takze aktywnym nauczycielem akademickim. Dziatalnos$¢ dydaktyczna
obejmuje prowadzenie ¢wiczen z przedmiotu ,,Psychiatria” dla studentéw Kierunku Lekarskiego UJ CM
oraz ¢wiczen klinicznych z przedmiotu ,,Psychiatria” w jezyku angielskim dla Studentéw Programéw
School of Medicine in English UJ CM. Ponadto, dr Adrian Chrobak prowadzi wyktady na studiach
podyplomowych ,Zywienie w zdrowiu i chorobie — dietetyka kliniczna”, organizowanych przez
Medyczne Centrum Ksztatcenia Podyplomowego UJ. Prowadzit takze wyktady w ramach przedmiotéw:
»Najwazniejsze osiggniecia naukowe w dyscyplinie: nauk medycznych, nauk farmaceutycznych i nauk
o zdrowiu na przestrzeni kilkunastu lat”, ,,Zaburzenia psychiczne dzieci i mtodziezy. Diagnoza i leczenie”
realizowanych na Kierunku Lekarskim UJ CM. Powyisze dane pozwalajg oceniaé¢ dr Chrobaka jako
doswiadczonego pracownika dydaktycznego, doskonale i wszechstronnie przygotowanego nie tylko do

pracy naukowej, lecz takze dydaktycznej, ze studentami réznych kierunkéw.

Habilitant wykazuje sie systematyczng i progresywna pracg naukowg dajgcg perspektywe
dalszego rozwoju naukowego a takze spéjnym i zréwnowazonym rozwojem naukowym, zdolnoscig do
petnej samodzielnosci funkcjonowania w obszarze naukowym jak i wspodtpracy naukowej w tym

miedzynarodowej. Jego dziatalnosé nie budzi watpliwosci natury etycznej.



Zestawienie dokonan Habilitanta z rekomendacjami Rady Dyscypliny Nauki medyczne UJ w
postepowaniach o nadanie stopnia doktora habilitowanego potwierdza ich nie tylko wypetnienie, ale i

znaczne przekroczenie, co ostatecznie konfirmuje wydang ocene.



