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Psychologiczne podstawy ekstremizmu politycznego

Celem mojej pracy naukowej jest lepsze zrozumienie zjawiska ekstremizmu
politycznego. W swoich badaniach koncentruje si¢ na zbadaniu tego, dlaczego ludzie angazuja
si¢ w dziatania na rzecz celéow politycznych, a w szczegdlnosci dlaczego siggaja po
ekstremalne Srodki do ich realizacji. Badam zaréwno sytuacje, kiedy dziatanie polityczne
przyjmuje destrukcyjng postaé 1 wiaze si¢ ze stosowaniem przemocy, jak 1 pokojowy
ekstremizm, kiedy osoba jest gotowa posSwieci¢ swoje indywidualne dobro na rzecz
politycznych idei bez uzycia agresji. Oprécz badan empirycznych zajmuje si¢ takze
rozwijaniem teorii dostarczajacych ram interpretacyjnych dla wynikow tych badan.

Radykalizm polityczny analizuj¢ z perspektywy motywacyjnej patrzac na to, jakie
potrzeby psychologiczne on realizuje oraz jak otoczenie spoleczne wptywa na wybor
okreSlonych Srodkéw do realizacji tych potrzeb. W swoich badaniach koncentruje si¢ w
szczegllnoSci na weryfikacji modelu ekstremizmu zaproponowanego przez Ariego
Kruglanskiego, ktéry rozwijam w ramach naszej wspotpracy. Zgodnie tym modelem
radykalizm polityczny jest facznym efektem wptywu trzech czynnikéw (tzw. ,,3N”): silnej
nier6wnowagi motywacyjnej (Needs) potaczonej z wptywem kontekstu spotecznego (Network)
1 okreSlonych treSci ideologicznych (Narrative). W dalszej czeSci definiuje zjawisko
ekstremizmu politycznego, przedstawiam model teoretyczny ekstremizmu, ktéry rozwijam
koncepcyjnie w swojej pracy, oraz opisuj¢ wilasne badania, w ktorych testowatam
poszczegllne aspekty tego modelu.

Ekstremizm polityczny

Samo pojecie ekstremizmu wywodzi si¢ z facinskiego stowa ,.extremus” 1 oznacza
,»skrajne” postawy, poglady 1 zachowania. W swojej pracy koncentruje¢ si¢ na ekstremizmie w
kwestiach Swiatopogladowych, ideologicznych i politycznych. W kontekScie tego typu
ekstremizmu, automatycznie przychodza na myS$l takie wydarzenia jak atak terrorystyczny z
11 wrzes$nia 2001 roku, radykalne grupy takie jak ISIS, czy indywidualni ekstremiSci tacy jak
Anders Breivik. Stosowanie czy nawet tylko popieranie przemocy dla osiggni¢cia celow
politycznych w wiekszoSci kontekstow stanowi znaczace naruszenie norm spofecznych i jako
takie jest istotnie dziataniem ekstremalnym. Z samej definicji ekstremizmu wynika jednak, ze
przemoc nie jest jego jedynym wyznacznikiem i inne nienormatywne dziatania lub poglady
rowniez mieszczg si¢ w tej definicji. Przyktadowo, strajk gtodowy stosowany przez Mahatme
Gandhiego jest rowniez niezwykle rzadkim zachowaniem, ktérego nie podjetaby sie
zdecydowana wiekszoS¢ spoleczenstwa. Jako takie stanowi ono z psychologicznej
perspektywy dziatanie ekstremalne.

Bardziej szczegétowo, ekstremizm w swojej pracy badawczej rozumiem na trzy
sposoby. Po pierwsze, ekstremizm polityczny mozna okres§li¢ w odniesieniu do przekonan, idei
1 postaw. Na tym poziomie, ekstremalne poglady stanowia radykalne odstgpstwo od pogladéw
wyznawanych przez wigkszoS¢, zaktadaja rewolucyjne zmiany i drastyczne przeksztalcenie
istniejacego  status quo. Przyktadem moga by¢ utopijne propozycje zbudowania
alternatywnego spoteczefistwa formutowane przez XIX-wiecznych socjalistow. Po drugie,
ekstremizm definiuj¢ w odniesieniu do ponoszonych przez osobg kosztow poprzez zakres tego,
co jest ona w stanie zrobi¢ dla sprawy. W tym wymiarze, ekstremalne jednostki sa skfonne do
wielkich 1 kosztownych poSwiecen dla sprawy (np. strajku glodowego), podczas gdy
umiarkowane osoby angazuja si¢ z mniejszg czgstotliwoscig 1 w mniej wymagajace dziatania
(np. podpisywanie petycji) lub po prostu nie podejmujg zadnych dziatah. W przeciwiefistwie
do pierwszego rodzaju, ta forma ekstremizmu jest behawioralna. Wreszcie ekstremizm mozna
uja¢ w odniesieniu do kosztow, jakie jednostka jest gotowa natozy¢ na innych, aby osiaggnac



cele zwigzane z dang sprawg spoteczng lub polityczna. W tym ujeciu osoba, ktdre stosuje
przemoc polityczng jest o wiele bardziej ekstremalna niz ktos, kto przemocy si¢ nie podejmuje.
Zaréwno gotowo$¢ do duzego poSwigcenia na rzecz sprawy, jak i stosowanie przemocy sg tymi
formami ekstremizmu, na ktérych skupiatam si¢ do tej pory w swojej pracy, ale obecnie
prowadzone przeze mnie badania majga rowniez na celu zrozumienie psychologicznych
konsekwencji 1 uwarunkowan posiadania radykalnych vs umiarkowanych przekonafi
politycznych.

Roézne formy ekstremizmu moga wystepowaé — 1 czgsto wystepuja - jednocze$nie.
Osoba wyznajaca rewolucyjne idee bedzie prawdopodobnie bardziej skfonna do osobistego
poswiecenia dla tych idei, bardziej otwarta na opcj¢ uzycia przemocy dla sprawy i poSwiecenia
dobrostanu lub zycia innych oséb. Nie musi tak jednak by¢ i mozna przytoczy¢ przyktady osob
o radykalnych pogladach (w danym kontekScie historycznym) ponoszacych znaczace koszty
osobiste dla sprawy, a jednoczeSnie zdecydowanie odcinajacych sie od uzycia przemocy (np.
wspomniany wczesniej Gandhi). Definicja ta wskazuje rowniez na relatywny charakter tego
zjawiska, ktore definiowane jest w opozycji do gtéwnego nurtu spotecznego i dominujacych
w nim norm 1 przekonafi. Oznacza to rowniez, ze treS¢ ekstremizmu moze zmieniac si¢ wraz
ze zmieniajagcymi si¢ normami. Przekonanie, ktore bylo ekstremalne w jednym momencie
historycznym 1 wymagato w zwigzku z tym duzego zaangazowania, zeby do niego przekonac
innych (np. prawa wyborcze dla kobiet na poczatku XX wieku) moze sta¢ si¢ obowigzujaca
normg w innym kontekScie historycznym. Proces ten moze réwniez postgpowaé w drugim
kierunku 1 treSci lub zachowania, ktére byly norma w okreSlonym kontekscie spotecznym (np.
przekonanie o wyzszoSci bialej rasy 1 segregacja rasowa) w innym kontekscie historycznym
staja si¢ wyznacznikami ekstremalnych przekonafi i radykalnego zachowania. Zgodnie z
powyzsza definicja posiadanie ekstremalnych pogladéw lub podjecie ekstremalnych dziatan
jest zjawiskiem rzadkim w spolfeczenstwie, takim, ktdre odstaje od tego, na co wigkszoS¢ osob
w danym kontekscie spotecznym by si¢ zdecydowata. Jednocze$nie chodzi tu o zachowanie
intencjonalne, a zatem jako ekstremizmu nie kwalifikuj¢ sytuacji, w ktorej np. osoba
pochodzaca z innego kregu kulturowego tamie normy obowigzujace w kraju przyjmujacym z
powodu braku §wiadomosci réznic kulturowych w tej kwestii.

Patrzac na statystyki obrazujgce skale zaangazowania politycznego mozna zauwazyc,
ze czgstoS¢ tego typu zachowan jest z reguly doS¢ niska w spoleczenstwie, nawet gdy nie wigza
si¢ one z duzym wysitkiem 1 poSwieceniem. W Swietle proponowanego przeze mnie ujecia
ekstremizmu, czyni to nawet zachowania takie jak udzial w pokojowej demonstracji do
pewnego stopnia radykalnymi. Definicja ekstremalnych zachowan politycznych, ktorej
uzywam w swoich badaniach jest zatem szersza i1 nie ogranicza si¢ tylko do stosowania czy
poparcia dla przemocy. Zaktada ona réwniez, ze radykalizm polityczny mozna opisa¢ na
kontinuum rozciggajacym si¢ od ekstremalnych do umiarkowanych pogladéw 1 zachowan.

Do wyja$nienia tak zdefiniowanej klasy zachowan stosuje model, zgodnie z ktérym
ekstremalne dziatania lub przekonania Swiadczg o silnej motywacji prowadzacej do checi
poswiecenia 1 inwestowania wysitku wykraczajacego poza to, co wigkszoS¢ ludzi w tej samej
sytuacji bytaby skfonna zrobi¢. Model ten, rozwijany we wspotpracy z Arie Kruglanskim,
szczegbétowo opisuje w kolejnym punkcie.

Motywacyjna nieréownowaga jako zrodio ekstremizmu

Perspektywe motywacyjna, ktéra stosuje w swoich badaniach przedstawiliSmy ze
wspotpracownikami w kilku publikacjach teoretycznych 1 przegladowych (Jasko, 2022, 2023;
Jasko, Webber, Kruglanski, 2020; Kruglanski, Jasko, Chernikova, Webber, Dugas, 2017;
Kruglanski, Jasko, Webber, Chernikova, Molinario, 2018; Kruglanski, Molinario, Jasko i in.,



2022; Molinario, Jasko, Webber 1 Kruglanski, 2022). Giéwna teza zaproponowanego przez nas
modelu zaktada, ze za ekstremalnym zaangazowaniem stoi stan nier0wnowagi motywacyjnej,
w ktorym jeden cel staje si¢ dla danej osoby nieproporcjonalnie wazny i zaczyna dominowac
w jej systemie motywacyjnym. Inne cele stajg si¢ relatywnie mniej wazne i decyzja o ich
poSwieceniu na rzecz dominujgcego dazenia jest w takiej sytuacji tatwiejsza. Przyktadowo,
osoba ekstremalnie zmotywowana do dziatania na rzecz ochrony Srodowiska bedzie w
mniejszym stopniu troszczy¢ si¢ o swoj komfort fizyczny (i w zwigzku z tym chetniej podejmie
decyzje o udziale w proteScie wymagajacym wielotygodniowego pobytu w trudnych
warunkach), bedzie mniej dbata o opini¢ ludzi, ktdrzy si¢ z nig w tej sprawie nie zgadzaja (1 w
zwigzku z tym tatwiej zaryzykuje odrzucenie spoteczne), czy bedzie mniej zainteresowana
spedzaniem swojego czasu wolnego na niezwigzanym z tym celem hobby. W konsekwencji
takiej niezbalansowanej struktury motywacyjnej, ograniczenia typowo naktadane na Srodki do
celu (np. rezygnacja ze Srodkéw nieaprobowanych przez innych) zostaja rozluznione i
dziatania, ktére wczesniej byly nie do pomySlenia zaczynaja by¢ rozwazane jako realna opcja
dziatania.

W kontrascie do ekstremalnego nastawienia, poglady i1 zachowania umiarkowane
sg efektem godzenia roznych, czesto konfliktowych i1 nawzajem ograniczajacych si¢ celow.
Zgodnie z tym modelem, wigkszoS¢ ludzi przez wigkszoS¢ czasu znajduje sie¢ w stanie
rOwnowagi motywacyjnej, poniewaz jednoczeSnie daza oni do realizacji wielu
celow. Przyktadowo, wigkszoS¢ ludzi nie staje si¢ pracoholikami, poniewaz chce realizowad
swoje cele rodzinne, unika sportow ekstremalnych, poniewaz dba o swoje bezpieczenstwo,
oraz nie angazuje si¢ w hazard, poniewaz chce mie¢ zapewnione bezpieczenstwo finansowe.
W dziedzinie zachowafi politycznych oznacza to, ze wiekszoS$¢ ludzi nie wyraza skrajnych
pogladéw politycznych, ktére priorytetyzuja jedng wartoS¢ lub sprawe, poniewaz dazy do
osiggnigcia wielu celow politycznych, oraz nie poSwieca catych swoich zasobow czasowych i
materialnych na wymagajace formy aktywizmu, poniewaz zalezy im takze na realizacji innych,
niepolitycznych celow.

Podsumowujac, w naszym modelu zaktadamy, ze gotowoS¢ do przekraczania norm
spofecznych 1 bycie radykalem politycznym wynika z silnej motywacji, ktéra przestania
alternatywne cele 1 prowadzi do silnego zaangazowania si¢. Ekstremizm polityczny bedzie
zatem cze¢Sciej wystepowal w warunkach, kiedy dany cel osiagnie takg intensywnoS¢, ze
zdominuje inne cele. Warto zaznaczy¢, ze nie jest to jedyna mozliwo$¢ teoretyczna i mozna
wskazac takie ujecia ekstremizmu, ktdre za punkt wyjScia przyjmuja np. niskg motywacje do
konformizmu 1 ostabienie spotecznej kontroli, ktdra utrzymuje wigkszoS¢ ludzi w stanie
umiarkowanego zaangazowania i podazania za normami spotecznymi.

Jaki cel motywuje ekstremizm polityczny?

Zaktadajac, ze ekstremizm polityczny jest wynikiem nierdwnowagi motywacyjnej,
powstaje pytanie, czy mozna wskaza¢ konkretny cel lub motyw, ktéry prowadzi do tego typu
struktury motywacyjnej. Literatura na temat radykalizmu politycznego, czy szerzej -
aktywizmu spofecznego - jest Zrédlem diugiej listy relewantnych motywéw. Jedynym z
najcze¢sciej badanych czynnikow jest frustracja poczucia sprawiedliwoSci. Klasyczne badania
nad zjawiskiem relatywnej deprywacji pokazuja, ze zaangazowanie na rzecz Sprawy
politycznej jest bardziej prawdopodobne w sytuacji, gdy ludzie czujg si¢ niesprawiedliwie
traktowani (Gurr, 1970; Runciman, 1966; Smith, Pettigrew, Pippin, Bialosiewicz, 2012).
Prawidlowos¢ t¢ wykazano réwniez w kontekScie poparcia dla przemocy politycznej i
zaangazowania si¢ w nig (Obaidi, Bergh, Akrami, Anjum, 2019; Piazza, 2006, 2011).



Poczucie deprywacji nie musi bezpoSrednio wigzac si¢ z nierownoSciami materialnymi
zeby prowadzito do poparcia dla ekstremalnych taktyk. Badania nad konsekwencjami
dyskryminacji, marginalizacji 1 dehumanizacji dostarczaja danych zbieznych z teza, ze kiedy
cztonkowie grup nieuprzywilejowanych czuja, ze nie sg traktowani sprawiedliwie 1 z
szacunkiem, ich poparcie dla ekstremalnych zachowan politycznych jest wieksze (Golec de
Zavala 1 in., 2009, 2016; Kamans, Gordijn, Oldenhuis, Otten, 2009; Kteily, Bruneau, 2017,
Lyons-Padilla i in., 2015; Victoroff, Adelman, Matthews, 2012). Do podobnych wnioskéw
prowadzi metaanaliza badan nad dzialaniami zbiorowymi, w ktdrej stwierdzono pozytywny
zwigzek migdzy poczuciem niesprawiedliwosci a dziataniami majacymi na celu podniesienie
pozycji wilasnej grupy (van Zomeren, Spears, Postmes, 2008). Ta sama metaanaliza pokazata
istotne znaczenie silnej tozsamoSci spolecznej dla kolektywnych dziatan. Wreszcie, badania
nad wartoSciami moralnymi pokazuja istotng rol¢ zagrozenia dla zaangazowania w dzialania
zbiorowe (Agostini i in., 2021; Atran 1 Ginges, 2012, Skitka, Bauman, 2008). Podsumowujac,
badania nad poczuciem niesprawiedliwoS$ci, doSwiadczeniem dyskryminacji czy zagrozenia
warto$ci moralnych — szczegélnie gdy te zjawiska dotykaja grupy, z ktdrg osoba si¢ silnie
identyfikuje - pokazuja, ze sa to motywacje pozytywnie powigzane z poparciem dla dziatan
radykalnych 1 wigkszym prawdopodobiefistwem zaangazowania si¢ w tego typu dzialania.

Pytanie brzmi, czy u podstaw tych politycznych 1 spotecznych motywacji lezy jeszcze
bardziej podstawowa potrzeba psychologiczna. Teoria poszukiwania osobistego znaczenia
(Quest for Significance Theory, Kruglanski i in.,2013;2017,2022), w ramach ktérej prowadze
swoje badania, odpowiada twierdzaco na to pytanie. Zgodnie z tg teorig, radykalne zachowanie
na rzecz politycznej sprawy jest bardziej prawdopodobne w warunkach psychologicznych,
ktore wywotuja potrzebe potwierdzenia lub podniesienia osobistego znaczenia. Ludzie maja
fundamentalng potrzebe bycia docenionymi, respektowanymi 1 szanowanymi (Fiske,
2009; Kruglanski 1 in., 2018; Maslow, 1943). Chcg mie€ poczucie, ze ich zycie ma sens, a oni
sami co§ znacza w Swiecie. Sytuacje, ktore frustruja t¢ potrzebe, takie jak doSwiadczenie
relatywne] deprywacji, ponizenia, odrzucenia, czy niesprawiedliwoSci wzbudzaja silng
motywacje do jej odzyskania. Zgodnie z tym podejSciem teoretycznym, rozbiezno$¢ miedzy
pozadanym a aktualnie doSwiadczanym poziomem poczucia znaczenia osobistego wywotuje
stan motywacyjny. Oznacza to, ze motywacja ta moze zosta¢ wzbudzona w sytuacji frustracji,
ale moze tez wynika¢ z wysokiego poziomu aspiracji wywotanego np. przez narcystyczne
przekonanie o swojej wielkoSci lub wielkoSci wtasnej grupy. Teoria wyrdznia dwa Zrddia
poczucia znaczenia: indywidualne i kolektywne. Indywidualne poczucie znaczenia bierze si¢
z osobistych doSwiadczen porazki, upokorzenia, odrzucenia badz sukcesu, dumy i akceptacji.
DoSwiadczenia tego, jak traktowana jest grupa, do ktdérej osoba przynalezy i1 z ktorg
si¢ identyfikuje sg z kolei Zrodtem kolektywnego poczucia znaczenia lub jego braku.

Rozbieznos¢ pomigdzy odczuwanym i pozagdanym poziomem poczucia znaczenia jest
awersyjnym stanem motywujacym do dzialania na rzecz jego usuni¢cia. Zaangazowanie na
rzecz waznych wartoSci jest jednym ze sposobOw odzyskania poczucia znaczenia i
utwierdzenia si¢ w przekonaniu, Ze uczestniczy si¢ w czym§$ znaczacym, co nadaje zyciu
glebszy sens. Wybdr okreslonych wartoSci 1 adekwatno$¢ Srodkéw do ich realizacji sg z kolei
w duzej mierze determinowane przez dwa kolejne aspekty modelu: sieci spoteczne (Network)
1 kulturowe narracje (Narrative).

Rola kontekstu spotecznego i narracji ideologicznych

Teoria poszukiwania znaczenia zaktada, ze ekstremizm jest wynikiem silnej potrzeby,
ale potrzeba ta niekoniecznie bedzie zawsze prowadzita do przemocowego dzialania. W
zgodzie z motywacyjnym ujeciem sita motywu powinna przektada¢ si¢ na wigksze
zaangazowanie w dziatanie, ale to, w jakim stopniu samo dziatanie przyjmie forme agresywna



czy pokojowa powinno zaleze¢ od dodatkowych czynnikéw. Jednym z takich czynnikéw, ktory
powinien moderowaé wptyw potrzeby znaczenia na wybor okreSlonych Srodkéw do jej
realizacji powinno by¢ otoczenie spoteczne. Kontekst spoteczny moze odgrywac znaczenie z
kilku powod6éw. Po pierwsze, poprzez kontakt z innymi osobami osoba moze dojS¢ do
wniosku, ze agresja jest bardziej lub mniej efektywnym Srodkiem do realizacji celu, w
poréwnaniu z dostgpnymi alternatywami. W pewnych warunkach moze rowniez ksztattowac
przekonanie, ze agresja jest jedyna dostgpng opcja. Sprzyjajace przemocy otoczenie spoteczne
moze rowniez powodowac, ze przemoc staje si¢ psychologicznie tatwiejsza, poniewaz wigze
si¢ z mniejszym poczuciem winy 1 stresu, ktore z reguty jej towarzysza (Webber 1 in., 2013).
Z tych powoddéw kontakt z innymi osobami o radykalnych pogladach lub angazujacych si¢ w
ekstremalne dziatania moze zwigksza¢ prawdopodobienstwo tego, ze osoba bedzie zaspokajac
swojg potrzebe znaczenia w podobnie radykalny sposob.

Drugim czynnikiem, ktéry wedlug modelu teoretycznego taczy cel odzyskania
poczucia znaczenia z okreSlonymi Srodkami do jego realizacji jest dostgpna narracja
ideologiczna. Podobnie jak sieci spoteczne, narracja odgrywa role tacznika pomiedzy
wzbudzong potrzebg a sposobami jej zaspokojenia. Po pierwsze, narracja wskazuje okreSlone
wartoSci 1 cele polityczne (np. wolno$¢, réwnos¢, ochrona przyrody, dominacja wtasnej rasy)
jako dajace poczucie znaczenia a brak ich osiggnigcia jako Zrodto jego frustracji. Po drugie,
ideologia moze usprawiedliwia¢ okreSlone dzialania (np. atak terrorystyczny) jako
uzasadnione 1 przez to moralne lub, wrecz przeciwnie, potepiac je 1 wykluczaé ich uzycie.
Przyktadowo, filozofia grupy aktywistycznej moze wprost odrzucac stosowanie przemocy jako
niespdjne z realizacjg celow grupowych 1 wskazywac inne Srodki (np. pomoc humanitarng)
jako sposoby zbudowania poczucia sensu i znaczenia. Z drugiej strony, mozna wskazac takie
konteksty (np. obrona kraju w sytuacji zewnetrznej agresji), w ktérych przekaz ideologiczny
bezposrednio taczy udzial w walce obronnej z chwalg i1 bohaterstwem. Walka moze by¢ w
takiej sytuacji uwazana za najbardziej bezpoSredni i1 efektywny sposob realizacji potrzeby
znaczenia (poza spelnianiem innych oczywistych w takiej sytuacji potrzeb takich jak np.
przetrwanie).

Podsumowujac, teoria poszukiwania znaczenia wskazuje na rol¢ kontekstu
spofecznego 1 ideologicznego dla tego, jakie beda ostateczne konsekwencje wzbudzonej
potrzeby. Prace teoretyczne nad zarysowanym tu modelem przedstawiliSmy w kilku
publikacjach. W dalszej czg¢Sci przedstawi¢ badania wlasne, w ktdrych testowatam zaréwno
efekty gtéwne, jak 1 interakcyjne poszczegdlnych sktadowych modelu ekstremizmu
politycznego.
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Badania empiryczne
Utrata osobistego znaczenia a przemoc polityczna

Jedna z luk we wczeSniejszych badaniach nad teorig poszukiwania osobistego
znaczenia byl brak analiz rzeczywistych przypadkéw przemocy politycznej. Wigkszos¢
wczeSniejszych prac koncentrowata si¢ na pomiarze deklarowanego poparcia dla przemocy
bez pomiaru faktycznych radykalnych zachowan. Brakowato réwniez badaf nad tym, w jakim
stopniu doSwiadczenie frustracji w sferze osobistej, niepowigzanej z kwestiami politycznymi
moze wigzac si¢ z ekstremizmem politycznym. Badanie, ktore przeprowadziliSmy razem z
Garym LaFree 1 Arie Kruglanskim adresowato obie te luki. W badaniu wykorzystaliSmy dane
zebrane przez centrum START (The National Consortium for the Study of Terrorism and
Responses to Terrorism) dziatajace przy Uniwersytecie w Maryland. Baza Profiles of
Individual Radicalization in the United States (PIRUS), z ktorej korzystaliSmy, zawiera dane
na temat osob, ktére popelnity motywowane ideologicznie przestgpstwa w Stanach
Zjednoczonych w okresie od konca lat czterdziestych XX wieku do 2014 roku.

Baza ta obejmuje szeroki zakres przypadkow, zaréwno jesli chodzi o cele ideologiczne
sprawcow, jak i Srodki, ktore wykorzystali do ich osiagni¢cia. Przyktadowo, znajduja si¢ w
niej zarowno cztonkowie lewicowej grupy Weather Underground, jak i motywowani ideologia
islamskg sprawcy ataku terrorystycznego na maraton bostofski w 2013 roku, czy cztonkowie
skrajnie prawicowej organizacji Ku Klux Klan. Nielegalne dzialania podejmowane przez
radykalow obejmowaty zaréwno dziatania nieprzemocowe takie jak uczestnictwo w
nielegalnych protestach czy przekazywanie pienigdzy na rzecz grup terrorystycznych, jak i
dziatania przemocowe takie jak podktadanie bomb w budynkach rzagdowych czy zabdjstwa
polityczne. W oparciu o publicznie dostgpne materialy archiwalne (m.in. akta sadowe i
materialy prasowe) w bazie znajduja si¢ zakodowane informacje na temat ponad stu zmiennych
demograficznych, socjologicznych i psychologicznych.

Nasze gtdwne pytanie badawcze dotyczylto tego, w jakim stopniu obecno$¢ zdarzen
mogacych Swiadczy¢ o utracie poczucia znaczenia w zyciu danej osoby wigzala si¢ z
prawdopodobienstwem uzycia przez nig przemocy dla osiggnigcia celow politycznych. W tym
celu zidentyfikowaliSmy te zmienne, ktére mogly potencjalnie wskazywaé na obecno$¢
motywacji do podniesienia osobistego znaczenia. W szczegdlnosci posiadane dane pozwolity
nam dogtebniej zbada¢ dwa obszary: jeden zwigzany z relacjami osobistymi i drugi zwigzany
z obszarem osiggni¢¢ zawodowych. Uzyskane wyniki byly zgodne =z naszymi
przewidywaniami. WiekszoS¢ wskaznikow utraty znaczenia byla pozytywnie zwigzana z
prawdopodobienstwem przemocy politycznej. Radykatowie, ktérzy mieli za soba
doSwiadczenie odrzucenia w relacjach osobistych lub ktorzy doSwiadczyli niepowodzenia w
sferze zawodowej czg¢Sciej popetniali ideologiczne przestepstwa z uzyciem przemocy. Wyniki
te zgodne s3 z opisanym wczeSniej modelem poszukiwania osobistego znaczenia (Kruglanski
1 1in., 2014, 2017). Po raz pierwszy teoria ta uzyskata potwierdzenie w kontekScie realnych
przemocowych dziatafi politycznych 1 w odniesieniu do indywidualnych, a nie tylko
kolektywnych frustracji. Wyniki tego badania zostaly opublikowane w artykule: Jasko, K.,
LaFree, G., Kruglanski, A. (2017). Quest for significance and violent extremism: The case
of domestic radicalization. Political Psychology, 38, 815-831.



Kolejne badanie, w ktérym empirycznie testowatam zatozenia modelu teorii
poszukiwania znaczenia bylo przeprowadzone w grupie szwedzkich nastolatkéw
(Miklikowska, Jasko, Kurdnac, 2022). Okres dorastania jest szczegdlnie wrazliwym czasem
jesli chodzi o polityczng radykalizacje. Badania pokazuja, ze osoby miode czeSciej angazujg
si¢ w radykalne dziatania polityczne oraz ze skfonnosS¢ do ekstremizmu spada wraz z wiekiem
(Jasko, 2022). W badaniu przeprowadzonym wspdlnie z Marta Miklikowska 1 Alesem
Kurdnacem przyjrzeliSmy si¢ radykalizmowi politycznemu mtodych ludzi i tego, jaka role
odgrywa utrata osobistego znaczenia na skutek bycia ofiarg ngkania ze strony rowieSnikéw. W
tym celu wykorzystaliSmy zbiér danych podtuznych, w ktérym grupa 900 szwedzkich
nastolatkow byta badana w pigciu falach w czasie od 13 do 18 roku zycia m.in. pod katem
deklarowanego zaangazowania w radykalne dziatania polityczne. Dzialania te obejmowaty
takie zachowania jak m.in. branie udzialu w demonstracji, w ktorej niszczone byty obiekty
fizyczne lub dochodzito do star¢ z policja lub kontrdemonstrantami. Oprécz informacji o
zachowaniach politycznych, w zbiorze danych znajdowaty si¢ roéwniez informacje o tym, czy
nastolatkowie byli ofiarg ngkania przez szkolnych réwiesnikéw oraz, z drugiej strony, czy
mieli ciepte 1 wspierajace relacje z rodzicami i nauczycielami.

W zgodzie z postawionymi hipotezami wyniki pokazaty, ze kiedy nastolatki byty silniej
szykanowane przez rowieSnikow, byly jednoczesSnie bardziej zaangazowane w nienormatywne
dziatania polityczne. Takze ci nastolatkowie, ktorzy doSwiadczali silniejszego n¢kania byli
bardziej sktonni do angazowania si¢ w radykalne dziatania. Dodatkowe analizy wykazaty, ze
mtodziez, ktora miata bardziej wspierajacych nauczycieli lub rodzicow, byta mniej podatna na
negatywne konsekwencje ngkania niz mtodziez, ktéra miata mniej wspierajacych dorostych w
swoim otoczeniu. Dane te sg spdjne z przewidywaniami teoretycznymi, poniewaz wskazuja na
to, ze frustracja potrzeby przynaleznosci 1 szacunku, ktéra ma miejsce w sytuacji bycia ofiarg
nekania, jest pozytywnie powigzana z zaangazowaniem w radykalne dzialania polityczne.
Jednocze$nie tym, co odréznia to badanie od wczeSniej opisanego to fakt, ze osobami
badanymi byly w tym przypadku nastolatki z generalnej populacji. Pomimo Ze absolutny
poziom zaangazowania w radykalne dziatania byl w tej grupie bardzo niski, to fakt, ze
oczekiwane relacje zreplikowaty si¢ takze w tym kontekScie uwazam za wazny wkiad w
literatur¢ na temat radykalizacji w tym okresie zycia. Wyniki tego badania zostaly
opublikowane w artykule: Miklikowska, M., Jasko, K., Kurdnac, A. (2022). The making of
aradical: The role of peer harassment in youth political radicalism. Personality and Social
Psychology Bulletin. Przeglad literatury po§wigcony zaangazowaniu politycznemu mtodych
0s0b z uwzglednieniem sfrustrowanych potrzeb psychologicznych zostat z kolei opublikowany
w rozdziale: Jasko, K. (2021). Aktywizm mlodych: Spontaniczno$é vs.
zinstytucjonalizowanie, online vs. offline, powody radykalizacji. W: K. Skarzynska (Red.)
Mtodzi dorosli: identyfikacje, postawy, aktywizm i problemy Zyciowe. Wydawnictwo
SGGW: Warszawa.

Obydwa artykuty empiryczne dostarczaja zbieznych wynikéw pokazujacych, ze
frustracja potrzeby znaczenia, operacjonalizowana na rézne sposoby w kazdym z badan, wigze
sie z wiekszg skfonnoScig do radykalizmu politycznego. W nastgpnej czeSci przedstawie
badania, ktore skoncentrowane byly na roli pozytywnych wzmocnien wynikajacych z
uzyskania poczucia znaczenia.

Poczucie znaczenia a utrzymanie zaangazowania dla sprawy

Drugim waznym wkladem mojej pracy prowadzonej w ramach teorii poszukiwania
znaczenia jest zwrdcenie uwagi na role pozytywnych doSwiadczen wynikajacych z
zaangazowania politycznego. Z przedstawionego wczeSniej motywacyjnego modelu
ekstremizmu wynika, ze silne zaangazowanie na rzecz sprawy politycznej powinno by¢ trudne



do utrzymania w dluzszym czasie. Po pierwsze, wigze si¢ ono z wysokimi kosztami
spofecznymi, emocjonalnymi, a niekiedy i fizycznymi oraz materialnymi. Osoby silnie
zaangazowane w sprawy polityczne poSwiecaja swoj czas 1 energie na rzecz tych spraw. Na
skutek ich zaangazowania niejednokrotnie cierpig ich relacje spoleczne czy zawodowe.
Jednocze$nie czgsto zaangazowanie to wigze si¢ z negatywnymi stanami emocjonalnymi
takimi jak gniew, zto§¢, smutek, czy upokorzenie, co moze stanowi¢ wyzwanie psychologiczne
jesli utrzymuyje sie przez dtuzszy czas. Co wigcej, wiele spraw, na rzecz ktorych dziataja osoby
zaangazowane politycznie, wigze si¢ z matymi lub niepewnymi szansami na sukces, co moze
by¢ dodatkowym Zrddtem frustracji. W potaczeniu z faktem, ze w przeciwiefistwie do innych
aktywnoSci zyciowych (np. pracy, rodziny) w wielu sytuacjach zaangazowanie polityczne nie
jest niezbedne 1 mozna si¢ z niego szybko wycofac, osoby mogtyby tatwo decydowac si¢ na
rezygnacj¢ ze swojego zaangazowania. Rzeczywiscie, badania pokazuja, ze wigkszoS¢ grup
terrorystycznych rozpada si¢ po krotkim czasie a silnie zaangazowani aktywiSci wycofujg sie
z powodu wypalenia aktywistycznego (Gorski 1 Chen, 2015).

Mozliwe jest jednak, ze kiedy ludzie doSwiadczajg natychmiastowych wzmocnieh w
zwigzku ze swoim zaangazowaniem w postaci wzrostu poczucia znaczenia, WOWcCzas sg w
stanie utrzymacé swoja motywacje nawet w tych wymagajagcych warunkach. To
natychmiastowe wzmocnienie moze wynikaé z tego, ze dziatanie na rzecz waznych wartoSci
(np. sprawiedliwoSci, wolnosci) stanowi nagrod¢ samg w sobie 1 powoduje, ze zaangazowanie
nabiera cech dziatania motywowanego wewnetrznie. Taka hipoteza bytaby spdjna z wynikami
badan pokazujacymi, ze doSwiadczenie natychmiastowych pozytywnych emocji w trakcie
realizacji celow przektada si¢ na wytrwatoS¢ w ich realizacji (Woolley, Fishbach, 2016).
Niestety, znaczenie pozytywnych doSwiadczen, ktore osoby czerpia z zaangazowania
politycznego, zostalo w duzej mierze zaniedbane w literaturze na temat aktywizmu. Aby
zaadresowac t¢ luke, wraz z wspoétpracowniczkami przeprowadzitySmy seri¢ badafi, w ktérych
przewidywatySmy, ze kiedy ludzie angazujg si¢ w dziatania polityczne na rzecz waznych
wartoSci spolecznych, zyskuja poczucie osobistego znaczenia, a dzigki tym pozytywnym
uczuciom bedg bardziej sktonni do poSwigcenia si¢ dla sprawy w przyszioSci.

Hipotezg te testowaliSmy w serii szeSciu badaf, przeprowadzonych z udziatem polskich
aktywistow 1 aktywistek dzialajacych na rzecz réznych spraw w latach 2015-2017 (Jasko,
Szastok, Grzymata-Moszczyfiska, Maj, Kruglanski, 2019). Badania obejmowaty osoby, ktore
byly juz zaangazowane w dziatania na rzecz sprawy w przesztosci. We wszystkich badaniach
mierzytySmy, jak wazne sa wartoSci 1 cele zwigzane ze sprawgdla aktywistow i
aktywistek. ZmierzylySmy réwniez, w jakim stopniu odczuwali oni wzrost osobistego
znaczenia dzigki zaangazowaniu si¢ w dziatania na rzecz sprawy. Nasze zmienne obejmowaty
chec dalszego poSwiecenia si¢ dla sprawy oraz konkretne intencje aktywistyczne (np. udziat w
przysztych demonstracjach). ZmierzytySmy takze poczucie utraty osobistego znaczenia
aktywistow 1 aktywistek doSwiadczane w odniesieniu do sprawy, aby zbadac¢ relatywng role
pozytywnych i negatywnych motywacji.

Wyniki pierwszego badania, w ktérym udziat wzi¢li cztonkowie i cztonkinie lewicowe;j
partii potwierdzily, ze im wazniejsze dla os6b badanych byty wartoSci reprezentowane przez
parti¢, tym bardziej znaczace czuty si¢ one na skutek zaangazowania w dziatania polityczne.
Poczucie osobistego znaczenia byto z kolei pozytywnie powigzane z checig dalszego dziatania
na rzecz partii. Przyktadowo, osoby chciaty bardziej wiaczac si¢ w dziatania takie jak zbieranie
podpiséw pod rejestracja list wyborczych. Drugie badanie przeprowadzitySmy z udzialem
ponad 1500 oséb zaangazowanych w ruch na rzecz demokracji. Uzyskany wzor wynikéw byt
taki sam. Osoby, dla ktérych wartoSci ruchu byty osobiScie wazne, czuty si¢ bardziej znaczace
w zwigzku z uczestnictwem w tych dziataniach 1 w wiekszym stopniu chcialy si¢ angazowad



w dalsze dziatania. Kolejne dwa badania przeprowadzitySmy w kontekScie trwajacego protestu
przeciwko ograniczeniom prawa aborcyjnego w Polsce.Jedno z nich bylo badaniem
terenowym przeprowadzonym podczas ogollnopolskiego protestu. W obu badaniach
stwierdzilySmy, ze waga przypisywana sprawie przewidywata poczucie dumy i osobistego
znaczenia czerpane z uczestnictwa w proteScie, co z kolei bylo zwigzane z zamiarem
poSwiecenia si¢ 1 angazowania si¢ w pokojowe dzialania w przyszioSci. Kolejne badanie
przeprowadzitySmy w kontekScie protestow przeciw wycince Puszczy Bialowieskiej latem
2017 roku. Dane zbieratySmy zaréwno wsrdd os6b protestujacych w Obozie dla Puszczy (m.in.
zaangazowanych w radykalne dziatania takie jak blokowanie harwesteréw), jak i osob
wyrazajacych sprzeciw wobec wycinki poprzez udziat w lokalnych demonstracjach. Wyniki
powtdrzyly wzor zaobserwowany w poprzednich badaniach. Ponadto w tym badaniu bytySmy
w stanie porownac osoby zaangazowane w umiarkowane formy zachowan politycznych z tymi,
ktore zachowaty si¢ bardziej radykalnie. Poréwnanie dziataczy i dziataczek, ktorzy brali udziat
w proteScie w obozie w Puszczy Bialowieskiej, i tych, ktorzy poparli protest tylko z dystansu,
pokazato, ze pierwsza grupa byta bardziej zaangazowana w sprawe, doSwiadczyta silniejszego
wzrostu poczucia znaczenia 1 byta bardziej zmotywowana do zaangazowania si¢ zarOwno w
umiarkowane, jak i radykalne dziatania na rzecz sprawy. To odkrycie byto zgodne z naszym
modelem, poniewaz potwierdzato pozytywny zwigzek mig¢dzy wzrostem znaczenia a
zaangazowaniem w bardzie] wymagajace dziatania dla sprawy. Ostatnie badanie z tej serii
zostato przeprowadzone w kontekscie strajku rezydentow medycznych w pazdzierniku 2017
roku. Podczas gdy poprzednie badania koncentrowatly si¢ gldwnie na kwestiach politycznych
lub spotecznych, ten protest koncentrowat si¢ na kwestiach ekonomicznych. Mimo tej réznicy,
wyniki zreplikowaty wzorzec uzyskany w poprzednich badaniach.

Podsumowujac, w szeSciu badaniach w sposéb systematyczny uzyskatySmy taki sam
wzOr wynikow. Im wazniejsze dla aktywistow i aktywistek byly wartoSci ruchu, tym silniej
odczuwaly wzrost dumy, sity i personalnego znaczenia na skutek zaangazowania w ruch i tym
bardziej skfonne byly do duzych poSwiecefi w przysztosci. Wyniki te sa spdjne z ideg, ze
pozytywne wzmocnienia w postacl poczucia osobistego znaczenia uzyskiwane dzigki
zaangazowaniu politycznemu moga stanowi¢ bodziec motywujacy do dalszego dziatania. Co
ciekawe, w wigkszoSci badan utrata znaczenia odczuwana np. w wyniku dziatafi rzadu nie byta
istotnym predyktorem intencji behawioralnych. Moze to sugerowal, ze rdézne czynniki
odpowiadaja za przytaczenie do ruchu spotecznego, a inne pozwalajg podtrzymac poczatkowe
zaangazowanie. Wyniki tych badah ukazaty si¢ w artykule: Jasko, K., Szastok, M.,
Grzymala-Moszczynska, J., Maj, M., Kruglanski, A. (2019). Rebel with a cause: Personal
significance from political activism predicts willingness to self-sacrifice. Journal of Social
Issues, 75,314-349.

Wyniki tych badafi sa wazne, poniewaz po raz pierwszy ilustruja dynamike
motywacyjng wykraczajaca poza utrat¢ personalnego znaczenia. Tym samym stanowig istotny
wktad w rozwdj teorii oraz rozszerzaja wiedz¢ na temat roli pozytywnych doSwiadczeh w
aktywizmie. W kolejnej czg¢sci przedstawi¢ badania nad moderujacym znaczeniem kontekstu
w przypadku wyboru przemocowych Srodkéw politycznych.

Wplyw kontekstu spolecznego

Zgodnie z modelem teoretycznym opisanym wcze$niej, jednym z czynnikéw, ktory
bedzie kierowal realizacjg potrzeby znaczenia w bardziej lub mniej pokojowgq strong jest
kontekst spoteczny. Generalnie, badania nad zaangazowaniem politycznym potwierdzaja, ze
kontekst spoteczny ma znaczenie. Wiele badaf pokazalo, ze bezpoSredni kontakt z aktywnymi
politycznie  jednostkami jest silnym predyktorem indywidualnego zaangazowania
politycznego (Bond 1 in., 2012; Klandermans, Schussman, Soule, 2005; van der Toorn,



van Stekelenburg,  2008;  Thomas, McGarty, Mavor,  2016).  Podobnie = badania
nad postrzeganymi normami spolecznymi wykazaly, ze s3 one pozytywnie powigzane z
zachowaniami politycznymi (np. Gerber, Rogers, 2009; Tankard, Paluck, 2016). Podobny
wzorzec wynikbw mozna takze znalez( w  kontekScie radykalnych dziatan
politycznych. Przyktadowo, posiadanie bliskiej osoby, ktora byla zaangazowana w takie
dziatanie, byto pozytywnie zwigzane z indywidualnym agresywnym dziataniem (Holman, 201;
Sageman, 2004; Webber, Chernikova i in., 2018). We wczeSniej opisanym badaniu wiasnym
(Jaskoiin.,2017) uzyskaliSmy podobny wynik Swiadczacy o tym, Ze te osoby, ktore posiadaty
zradykalizowanych przyjaciét byly bardziej skfonne do uzycia przemocy niz osoby otoczone
bliskimi osobami zaangazowanymi w nieprzemocowe dziatania.

O ile efekt gtdwny spotecznego kontekstu jest doS¢ dobrze zademonstrowany w
literaturze, w badaniach witasnych przeprowadzonych we wspélpracy z zespotem z
Uniwersytetu w Maryland postawitam hipoteze, ze kontekst spoteczny moze odgrywad
moderujacg role w procesie radykalizacji nasilajac lub ostabiajac efekty potrzeby osobistego
znaczenia. W szczeg6lnoSci zaproponowaliSmy, ze zwigzek miedzy poszukiwaniem znaczenia
a poparciem dla agresywnych Srodkéw politycznych powinien by¢ silniejszy wsrdéd osob
znajdujacych si¢ w radykalnych grupach niz wsrdéd oséb funkcjonujacych w bardziej
umiarkowanych kontekstach spotecznych.

Aby przetestowac relacje miedzy potrzeba znaczenia, ekstremizmem politycznym i
kontekstem spotecznym, przeprowadziliSmy cztery badania w trzech réznych kontekstach
kulturowych: na Sri Lance, w Maroku i Indonezji. W kazdej z tych lokalizacji zrekrutowaliSmy
osoby badane pochodzace z mniej lub bardziej radykalnych kontekstow spotecznych. Na Sri
Lance w badaniu wzi¢li udzial byli uczestnicy terrorystycznej grupy Tamilskich Tygrysow
oraz osoby, ktdre nigdy nie nalezaty do tej organizacji. W Maroku poréwnaliSmy mieszkaficow
regionu, ktéry byl znanym miejscem rekrutacji do organizacji terrorystycznych z
mieszkancami mniej zradykalizowanego regionu. W Indonezji zrekrutowaliSmy czionkéw
muzutmanskich organizacji religijnych r6znigcych si¢ ekstremizmem przekonafi. Konkretnie,
cze$¢ badanych pochodzita z grup dzihadystycznych akceptujacych przemoc na rzecz idei
islamskich, podczas gdy cze$¢ nalezata do grup religijnych reprezentujacych gtéwne nurty
islamu zrzeszajace miliony indonezyjskich muzulmanéw. We wszystkich badaniach
mierzyliSmy dwa aspekty potrzeby znaczenia: indywidualny (np. odczucie indywidualnego
upokorzenia) 1 kolektywny (poczucie, ze grupa zastuguje na szacunek 1 docenienie, ktorego nie
otrzymuje, mierzone skalg kolektywnego narcyzmu, Golec i in., 2009).

We wszystkich badaniach uzyskaliSmy istotne statystycznie interakcje pomiedzy
kontekstem spotecznym a potrzeba poszukiwania znaczenia. W trzech z czterech badan wyniki
byly zgodne z naszymi hipotezami. W bardziej radykalnych kontekstach spotecznych, czy to z
powodu przesztego zaangazowania w przemoc polityczng (Tygrysy Tamilskie na Sri Lance),
obecnego klimatu ideologicznego (Maroko), czy tez profilu ideologicznego w organizacji
(grupy islamistow 1 dzihadystow w Indonezji), poszukiwanie kolektywnego znaczenia byto
silniejszym predyktorem poparcia dla przemocy niz w mniej radykalnych kontekstach.
Oznaczalo to, ze im silniejsze przekonanie, ze grupa nie otrzymuje zastuzonego uznania, tym
wigksze byto poparcie dla przemocy politycznej. Efekt ten pojawit si¢ na Sri Lance, mimo ze
cztonkowie radykalnej grupy przeszli proces deradykalizacji i obecnie wyrazali nizsze
poparcie dla przemocy niz grupa kontrolna. ZidentyfikowaliSmy taki sam wzorzec wynikow w
Maroku, gdzie kontekst spoteczny zostal okreSlony na podstawie potozenia geograficznego.
Takze w badaniu w Indonezji, efekty kolektywnego poszukiwania znaczenia byly silniejsze w
grupach dzihadystéw niz osob przynalezacych do organizacji gtdwnego nurtu. W czwartym
badaniu ten efekt rowniez byt moderowany, ale tym razem to efekt indywidualnej potrzeby



poszukiwania znaczenia byt silniejszy wsrdd cztonkéw grupy radykalnej niz efekt kolektywnej
potrzeby.

Badanie to jest istotne z kilku powodéw. Po pierwsze zademonstrowaliSmy efekt
potrzeby znaczenia w kontekstach, w ktérych poparcie dla przemocy nie byto hipotetyczne, ale
wigzalo si¢ z zaangazowaniem w realng przemoc w przesztoSci (Sri Lanka) lub uczestnictwem
w grupach aktualnie organizujacych akcje przemocowe (Indonezja). Co wigcej, nasze odkrycia
rozszerzaja istniejacg literatur¢ na temat wptywu kontekstu 1 sugeruja, ze efekt ten nie tylko
bezposrednio zwigksza przemocowosc, ale takze moderuje zwiazek miedzy poszukiwaniem
znaczenia a wsparciem dla przemocy. Wyniki tych badaf ukazaty si¢ w artykule: Jasko, K.,
Webber, D., Kruglanski, A.W., Gelfand, M., Taufiqurrohman, M., Hettiarachchi, M., &
Gunaratna, R. (2020). Social context moderates the effects of quest for significance on
violent extremism. Journal of Personality and Social Psychology, 118(6), 1165-1187.

Podobny, interakcyjny wptyw kontekstu i sfrustrowanych potrzeb psychologicznych na
zachowania polityczne wykazat inny projekt badawczy przeprowadzony przez Ann¢ Potoczek
1 wspotpracownikow, ktérego bytam czesScig. W odrdéznieniu od wezeSniej opisanego badania,
ktore identyfikowalo kontekst obiektywnie (poprzez przynalezno$¢ do okreSlonej
spofecznoSci), ten projekt koncentrowat si¢ na postrzeganych normach spofecznych. Druga
rdznica polegata na tym, ze badania dotyczylo normatywnego zachowania politycznego, jakim
jest udzial w wyborach. Pomimo tych réznic, wyniki badania podobnie pokazaty wptyw
interakcji pomiedzy frustracjg potrzeby kontroli a percepcja dominujacych norm spotecznych
na chec zaangazowania sie. Konkretnie, seria szeSciu badan zademonstrowata, ze normy
spofeczne miaty wigkszy wpltyw na osoby o niskim poczuciu kontroli spoteczno-polityczne;j
niz na osoby o wysokim poczuciu kontroli. W szczegdlnoSci osoby pozbawione poczucia
kontroli byty bardziej skfonne do udzialu w wyborach, kiedy postrzegaly normy spoteczne
(szczegdlnie norm¢ w swoim bezpoSrednim otoczeniu) jako sprzyjajace gtosowaniu. Z drugiej
strony byly mniej chetne do glosowania, kiedy sadzity, ze inni takze nie biorg udzialu w
wyborach. Wyniki te zostaty opisane w artykule: Potoczek, A., Bukowski, M., de Lemus, S.,
Jimenez Moya, G., Lopez, A. R., & Jasko, K. (2022). Walk this way: Ingroup norms
determine voting intentions for those who lack sociopolitical control. Personality and
Social Psychology Bulletin. Online first.

W potaczeniu z wczesSniej opisang serig badafi, wyniki te sugeruja, ze osoby o
sfrustrowanych potrzebach psychologicznych (osobistego znaczenia, kontroli) s3 bardziej
wyczulone na sygnaty obecne w ich otoczeniu spotecznym 1 silniej podgzaja za tym, jakie
Srodki sg aktywne w danym kontekScie. Jesli dominujace beda Srodki pokojowe to takie osoby
beda bardziej sktonne do zaangazowania w takie wtaSnie dziatania. Jesli jednak — jak pokazuje
pierwsza seria badan - sgto Srodki przemocowe, wowczas poparcie dla agresji politycznej
bedzie wigksze. Jest to spdjne z modelem teoretycznym, zgodnie z ktérym otoczenie spoteczne
moze wskazywac, jakie formy zaangazowania politycznego sa efektywnym sposobem
zaspokojenia waznych potrzeb psychologicznych. W nastgpnej czeSci przedstawie badania
koncentrujace si¢ na trzecim elemencie modelu — narracji ideologiczne;j.

Narracja ideologiczna

W odniesieniu do trzeciego elementu modelu teoretycznego, jakim jest narracja
ideologiczna, w swoich badaniach podje¢tam probe udzielenia odpowiedzi na pytanie o zwigzki
pomiedzy okreSlong treScig ideologiczng a ekstremizmem, w szczegdlnoSci przemocowym
ekstremizmem. Konkretnie, pytanie dotyczylo tego, czy mozna wskazaé systematyczne
roznice w zakresie stopnia przemocy politycznej pomiedzy radykatami reprezentujacymi rézne
opcje ideologiczne. Teoretycznie, ideologia powinna réwniez odgrywac role moderatora



zwigzku pomigdzy potrzebg znaczenia a zaangazowaniem w ekstremalne dziatania. Po
przyjrzeniu si¢ literaturze okazato si¢, ze brakuje jednak bardziej podstawowej wiedzy o tym,
czy w ogole okreSlona treS¢ ideologii (a nie tylko np. jej sita) wiaze si¢ z zaangazowaniem w
przemoc. Z jednej strony, tatwo mozna podac historyczne przyktady faczace przemoc ze
sprawami reprezentujacymi cate spektrum ideologiczne. Mogtoby to sugerowac, ze gotowos¢
do uzycia motywowanej politycznie przemocy jest niezalezna od konkretnych tresci 1 moze
wystapi¢ z rownym prawdopodobiefstwem w kazdej, wystarczajaco zdeterminowanej grupie.
Z drugiej strony badania psychologiczne poréwnujace osoby o réznych pogladach
ideologicznych pokazaty, ze réznig si¢ one pod wzgledem czynnikow osobowoSciowych
(Sibley 1in.,2012), poznawczych (Onraetiin., 2015), motywacyjnych (Jostiin.,2003), a takze
w zakresie wartoSci 1 przekonan moralnych (Caprara i in., 2017). Bioragc pod uwage, ze te
roznice jednoczeSnie moga predysponowac jednostki do wiekszej lub mniejszej agresywnosci,
mozna byto spodziewac si¢ podobnych réznic w zakresie stosowania przemocy polityczne;.

Pomimo lawinowo rosngcego zainteresowania ideologia w psychologii politycznej,
bardzo niewiele badafh bezpoSrednio poréwnywato agresywnoS¢ osob dziatajacych na rzecz
roznych spraw politycznych. Istniejace badania dostarczaty albo poSrednich dowodéw lub
koncentrowaty si¢ na miarach deklaratywnych postaw wobec przemocy politycznej. Co wigcej,
badania te albo skupiaty si¢ na mieszkancach z krajow zachodnich (gtdwnie ze Standéw
Zjednoczonych) i ograniczaty si¢ do poréwnania os6b o pogladach lewicowych i prawicowych,
albo koncentrowaly si¢ wyltgcznie na islamskim ekstremizmie. W dwoch badaniach
przeprowadzonych z Garym LaFree, Jamesem Piazza oraz Michaelem Beckerem (2022)
zaadresowaliSmy te luke poréwnujac uzycie przemocy politycznej przez lewicowych,
prawicowych 1 islamskich ekstremistow w Stanach Zjednoczonych i globalnie, uzywajac
dwoéch unikalnych zbior6w danych obejmujacych rzeczywiste przykltady przemocy
polityczne;.

W badaniu pierwszym dotyczacym Stanéw Zjednoczonych wykorzystaliSmy opisang
wczeSniej baze PIRUS. W badaniu drugim si¢gneliSmy do bazy Global Terrorism Database
rowniez prowadzonej przez centrum START 1 wykorzystaliSmy dane na temat ponad 70
tysiecy atakow terrorystycznych z calego Swiata od lat 70. XX wieku. W obu badaniach
poréwnaliSmy przemocowoS¢ dziatafn radykatow reprezentujacych trzy wymienione wczesniej
ideologie. Wyniki obu badafn pokazaly, ze radykalne dziatania popetniane przez osoby lub
grupy motywowane lewicowg ideologia byly mniej przemocowe niz dziatania lub ataki
prawicowych 1 islamskich ekstremistow. JednoczeSnie w danych zebranych w Stanach
Zjednoczonych nie znalezliSmy réznicy mig¢dzy poziomem przemocy popelnianej przez
prawicowych 1 islamskich ekstremistow. Te réznice pojawily si¢ z kolei w analizach
dokonanych na poziomie globalnym, w ktérych okazalo si¢, ze islamscy ekstremiSci w
porownaniu do prawicowych radykatéw angazowali si¢ w bardziej brutalne akty
terrorystyczne. Wyniki tych badaf ukazatly si¢ w artykule: Jasko, K., LaFree, G., Piazza, J.,
& Becker, M. H. (2022). A comparison of political violence by left-wing, right-wing, and
Islamist extremists in the United States and the world. Proceedings of the National
Academy of Sciences, 119(30), €2122593119.

Badanie to jest istotne, poniewaz przy uzyciu dwdch unikatowych zbioréw danych po
raz pierwszy pokazalo, ze osoby dziatajace na rzecz r6znych ideologii sa odpowiedzialne za
akty agresji politycznej réznigce si¢ poziomem przemocy. JednoczeS$nie nasze wyniki sg
zgodne z wczeSniejszymi badaniami sugerujacymi, ze konserwatywna ideologia -
reprezentowana w naszych badaniach zaréwno przez prawicowy, jak i islamski ekstremizm —
jest pozytywnie powigzana z bardziej agresywnymi zachowaniami politycznymi. Wyniki te sg
wigc spdjne z modelami teoretycznymi (np. Jost i in., 2003) zaktadajagcymi, ze rdzne



ekstremizmy nie sg ekwiwalentne jeSli chodzi o stosowanie przemocy. Nie oznacza to jednak,
ze nalezy oczekiwaé podobnych réznic we wszystkich anty- i1 prospotecznych kontekstach.
Moj kolejny artykut pokazat bowiem symetri¢ pomigdzy prawicowymi i lewicowymi osobami
w zakresie empatii wobec przeciwnikéw politycznych.

Celem serii badafi przeprowadzonych we wspétpracy z Samanthg Stevens, Gail
Heyman 1 Carlem Jago (2021) byto sprawdzenie tacznego wplywu ideologii i zaufania na
odczuwanie empatii, w szczegélnoSci na empati¢ wobec przeciwnikow politycznych.
TestowaliSmy hipotez¢, zgodnie z ktorg podobienstwo ideologiczne sygnalizuje mozliwos¢
zaufania osobie, ktéra ma podobne do nas poglady i w konsekwencji wzbudza wieksza empatie
w sytuacji doznanej przez nig przykrosci. JeSli tak jest, to odrebna informacja o tym, czy osobie
mozna zaufa¢ czy nie, moglaby potencjalnie znosi¢ efekt selektywnej empatii. Dodatkowo
byliSmy takze zainteresowani efektem gléwnym ideologii na empati¢, poniewaz przeszte
badania dostarczaly w tym wzgledzie mieszanych wynikow.

Schemat siedmiu przeprowadzonych przez nas eksperymentéw byt podobny.
Uczestnicy czytali o hipotetycznym polityku 1 otrzymywali informacje o tym, czy jest on godny
zaufania (badania 1-2), o jego ideologii politycznej (badania 3-4), albo obie te informacje
(badania 5-7). Uczestnicy nastepnie raportowali swoja empati¢ wobec polityka po tym, jak
dowiedzieli si¢, ze zostal ukarany grzywng lub zostatl ranny. Kiedy manipulowano sama
wiarygodnoScig (bez informacji o ideologii), liberatowie 1 konserwatySci wyrazali podobny
poziom empatii i deklarowali wyzsza empati¢ dla bardziej godnego zaufania polityka. Gdy
ideologia polityka byta manipulowana, zar6wno liberalowie jak 1 konserwatysci deklarowali
wyzszg empati¢ dla polityka, ktéry podzielat ich przekonania niz dla polityka po przeciwne;j
stronie (zjawisko wybidrczej empatii). Kiedy manipulowane byly zar6wno wiarygodno$¢, jak
11deologia, zaobserwowaliSmy wystepowanie wybiorczej empatii tylko wtedy, gdy polityk byt
godny zaufania, ale nie wtedy kiedy byt mato wiarygodny. Co istotne w Swietle
przedstawionych wcze$niej badafi nad przemoca, sama ideologia uczestnika miata niewielki
wplyw na odczuwanie empatii. O wiele bardziej istotne byto dopasowanie ideologiczne. Tym
samym, wyniki tych badan sugeruja, ze to, czy mamy do czynienia z symetrig czy asymetrig
ideologiczng w kontekScie zachowan anty- 1 prospotecznych jest bardziej ztozone. Wyniki tych
badaf ukazaty si¢ w artykule: Stevens, S. M., Jago, C. P., Jasko, K., & Heyman, G. D.
(2021). Trustworthiness and ideological similarity (but not ideology) promote empathy.
Personality and Social Psychology Bulletin, 47(10), 1452-1465.

Moderujaca rola kontekstu spoteczno-ideologicznego dla pro- lub anty-spotecznych
zachowan politycznych byla przedmiotem jeszcze jednej serii badafi przeprowadzonych w
kontekscie wyboréw prezydenckich w Stanach Zjednoczonych w 2016 roku (Jasko, Grzymala-
Moszczynska, Maj, Szastok, Kruglanski, 2020). W opisanych wcze$niej badaniach skupiatam
si¢  na  dziataniach -  zaré6wno  pokojowych, jak 1  agresywnych -
skierowanych przeciwko systemowi politycznemu. Z kolei w tej serii badan chcieliSmy
jednoczesnie spojrze¢ na obie strony systemu politycznego i zbada¢ motywacje nie tylko tych,
ktorzy protestuja przeciwko rzadowi, ale takze tych, ktérzy go popieraja. WyszliSmy z
zatozenia, ze podobnie jak obywatele moga kwestionowac system 1 angazowac si¢ w pokojowe
lub agresywne dzialania skierowane przeciwko niemu, rzad moze wykorzystywac¢ swoja
wladze w zyczliwy lub wrogi obywatelom sposéb. Ponownie mechanizmem, na ktérym
si¢ skoncentrowatam byto poczucie osobistego znaczenia, tym razem odczuwane w kontekscie
wynikow wyboréw prezydenckich. W skrécie, sprawdzaliSmy, czy poczucie wzrostu
osobistego znaczenia w sytuacji wygranych wyboréw przektada si¢ na poparcie dla zyczliwych
lub wrogich dziatah wobec przeciwnikéw politycznych. Z drugiej strony sprawdzaliSmy takze,
czy poczucie utraty osobistego znaczenia w sytuacji przegranych wyboréw przekfada si¢ na



poparcie dla pokojowych lub przemocowych dziatanh wobec systemu. PorownywaliSmy dwie
grupy wyborcow - zwolennikow Donalda Trumpa i1 zwolennikéw Hilary Clinton -
reprezentujacych rdézne konteksty spoteczno-ideologiczne.

W pierwszym badaniu zrealizowanym zaraz przed wyborami wykorzystaliSmy
niepewnoS$¢ zwigzang z tym, kto wygra wybory. ZasymulowaliSmy dwa rézne wyniki
wyboréw, co pozwolito nam poréwnac reakcje zwolennikéw obu kandydatéw w hipotetyczne;j
sytuacji wygranej lub przegranej 1 porownac je takze z faktycznymi reakcjami na wygrang i
przegrang w wyborach. Drugie badanie zostalo zrealizowane po wyborach. W obu badaniach
zmierzyliSmy jak wynik wyborczy powodowat, ze badani si¢ czuli (tj. poczucie dumy, sily i
waznoSci wynikajace ze zwycigstwa kandydata lub poczucie ponizenia, wykluczenia i
zawstydzenia po porazce). Okazalo si¢, ze im mniej znaczacy zwolennicy Hillary Clinton i
zwolennicy Donalda Trumpa czuli si¢ po wyimaginowanej lub faktycznej porazce wyborczej,
tym bardziej byli gotowi zaangazowal si¢ w pokojowe, ale nie przemocowe dzialania
przeciwko wybranemu prezydentowi. Wsréd wygranych wyniki byty r6zne dla obu grup. O ile
wzrost osobistego znaczenia ze wzgledu na wyobrazony lub faktyczny sukces wyborczy byt
zwigzany z bardziej zyczliwymi intencjami wobec przeciwnikow wsréd zwolennikéw Clinton,
to wsrdd zwolennikéw Trumpa byt on zwigzany z poparciem dla bardziej wrogich dziatan.

Praca ta poszerzyta empiryczne dowody w zakresie teorii poszukiwania znaczenia na
dwa wazne sposoby.Po pierwsze, oprécz badania skutkéw utraty osobistego znaczenia
doSwiadczanego w reakcji na niepowodzenie kandydata, zbadaliSmy réwniez konsekwencje
wzrostu osobistego znaczenia wywotane sukcesem preferowanego kandydata. Po drugie,
badania te pokazaly, ze mozna z sukcesem bada¢ procesy zwigzane z poczuciem personalnego
znaczenia  jednoczeSnie w  kontekScie  pro- 1 antysystemowych  dzialan
politycznych. Uwzglednienie obu tych kontekstow w jednym badaniu pozwolito zobaczy¢
moderujacg role kandydata w sytuacji wygranej, ale jej brak w sytuacji przegranej. Wyniki
badan opublikowano w artykule: Jasko, K., Grzymala-Moszczynska, J., Maj, M., Szastok,
M., & Kruglanski, A. (2020). Making Americans feel great again. Personal significance
and reactions to the results of the 2016 US election. Political Psychology,41,717-736.

Podsumowujac, oba zestawy badafi pokazuja asymetryczne efekty kontekstu
ideologicznego na poparcie dla przemocowych i1 pokojowych form dziatania. Badanie w
kontekScie wyboréw prezydenckich pokazuje jednak potencjalne niuanse w tych ogdlnych
zaleznoSciach.

Glowny wklad naukowy

Podsumowujac gtéwny wktad naukowy mojej pracy, obejmuje on trzy powigzane ze
sobg aspekty ekstremizmu politycznego, mianowicie motywacje, kontekst spoteczny i narracje
ideologiczne. Te trzy czynniki badalam w odniesieniu do réznych spraw politycznych, w
roznych grupach 1 kontekstach kulturowych uzywajac do tego zréznicowanych metod
badawczych.

Po pierwsze, w swojej pracy naukowej pokazuj¢ role sfrustrowanych celow w
ekstremizmie politycznym. Zar6wno rozwijane z moim udziatem prace koncepcyjne (np.
Jaskoi in., 2020, 2023; Kruglanski, Jaskoi in., 2017, 2018), jak i1 badania empiryczne
przedstawione wczeSniej wskazuja na to, ze kiedy ludzie doSwiadczaja frustracji w zyciu
osobistym lub zbiorowym, poparcie i zaangazowanie w przemoc polityczng staja si¢ bardziej
prawdopodobne. Z jednej strony ustalenia te sg zgodne z wczeSniejszymi doniesieniami na
temat ekstremizmu politycznego. JednoczeSnie, nowatorski wktad moich badan polega na
zademonstrowaniu tych efektow w odniesieniu do faktycznego zaangazowania w radykalne



dziatania (Jasko i1n.,2017, Miklikowska 1 in., 2022), wsrdéd cztonkéw grup ekstremistycznych
dziatajacych w réznych kontekstach kulturowych (Jasko1 in., 2020) oraz na zapewnieniu
spojnych ram teoretycznych, dzigki ktérym wyniki te moga by¢ analizowane.

W swojej pracy badam takze pozytywne motywacje stojace za zaangazowaniem w
dziatalnoS¢ polityczng (Jasko,i1n.,2019). Podczas gdy wczeSniejsze badania w duzym stopniu
koncentrowaty si¢ na roli frustracji 1 negatywnych emocji takich jak zto$¢ 1 oburzenie, w
naszym zespole zbadaliSmy, jaka role odgrywa poczucie dumy i osobistego znaczenia, jakiego
aktywiSci 1 aktywistki doSwiadczajg na skutek swojego zaangazowania. Badania te pokazaty,
ze z dwoch czynnikéw, ktére moga motywowal ludzi do podtrzymania swojego
zaangazowania na rzecz zmiany spotecznej — niezadowolenia z aktualnej sytuacji i
pozytywnych doSwiadczefi wynikajacych z zaangazowania — ten drugi czynnik moze by¢
silniejszym motywatorem do pokojowego poSwigcenia si¢ na rzecz sprawy politycznej. Jest
to wazny wynik, poniewaz wskazuje na dynamik¢ motywacyjng, ktdra praktycznie nie jest
przedmiotem badafi psychologicznych. Jednocze$nie badania nad motywacja wewngtrzng
zwigzang z doSwiadczaniem pozytywnych emocji na skutek samego zaangazowania si¢
maja duzg tradycje badawcza w odniesieniu do innych obszar6w zachowan. Nasze badania
adresuja te luke 1 wskazuja na jej istotny potencjal badawczy w przypadku zachowan
politycznych.

Po trzecie, oprécz badania motywacyjnych podstaw ekstremizmu politycznego,
analizuj¢ takze potencjalne czynniki, ktore kieruja zmotywowanymi jednostkami w strone
mniej lub bardziej agresywnych dziatafi. Wyniki moich badafi pokazaly zaréwno role
radykalnego kontekstu spotecznego dla poparcia przemocowych Srodkéw politycznych, jak i
zwigzki pomigdzy okreSlonymi treSciami ideologicznymi a zaangazowaniem w przemoc. W
obu przypadkach nasze badania (Jasko 1 in., 2020, Jasko i in., 2022) dostarczyly nowych
danych, ktérych brakowato we wczesSniejszej literaturze.

W mojej pracy interesuje mnie nie tylko przemoc uzywana przez radykalne jednostki i
grupy wystepujace przeciwko obowigzujacemu systemowi, ale badam takze poparcie dla
agresji politycznej, ktdra stuzy podtrzymaniu tego systemu. W celu zrozumienia tego zjawiska
badam m.in. role poczucia znaczenia dla poparcia represji podejmowanych przez instytucje
pafistwowe (Jasko 1 in., 2020). Badanie kontekstowych czynnikéw determinujacych wybor
mniej lub bardziej przemocowych Srodkéw do osiggania politycznych celéw jest waznym
kierunkiem, ktéry moze pozwoli¢ na uzyskanie bardziej zniuansowanego obrazu przemocy
polityczne;.

Podsumowujac, uzyskane w mojej pracy wyniki s3 spdjne z ogélnym motywacyjnym
podejSciem, ktére stosuj¢ w swoich badaniach. PodejScie to nie ogranicza si¢ wylacznie do
zachowan politycznych. Zaktada ono, ze wazne 1 dominujace cele motywuja ludzi do bardziej
ekstremalnych zachowan (Kruglanski i in., 2021), ze doSwiadczanie natychmiastowych
wzmocniefl podtrzymuje dazenie do dtugoterminowych celéw (Kruglanski i in., 2018), oraz ze
otoczenie spoteczne dostarcza informacji na temat tego, jakie Srodki do realizacji celow sa
dostepne i skuteczne. W tym wymiarze moje wyniki sa zgodne z badaniami motywacyjnymi,
ktore wykazaty podobne efekty w innych dziedzinach zycia.Przyktadowo, znaczenie
motywacji dla zaangazowania w ekstremalne dzialania zostalo wykazane w obszarach tak
odlegtych od ekstremizmu politycznego, jak zachowania zdrowotne, relacje romantyczne i
bliskie zwigzki lub hobby (Szumowska i in., 2022). Moderujacy wptyw norm spotecznych na
relacje pomigdzy postawami a zaangazowaniem Ww konkretne zachowania opisano
szczegbtowo m.in. w teorii uzasadnionego dziatania (Fishbein, Ajzen, 2010). Niedawne
badania nad rolg natychmiastowych nagréd w utrzymaniu zaangazowania w realizacj¢
dlugoterminowych celéw (Woolley, Fishbach, 2016) wykazaty z kolei podobne efekty w



obszarach samoregulacji celow indywidualnych. Fakt, ze podobny wzorzec wynikoéw uzyskac
mozna w kontekstach spotecznych, ktére nie maja nic wspdlnego z zachowaniem politycznym,
przemawia za uniwersalno$cig mechanizmu motywacyjnego, ktory lezy u podstaw ludzkich
zachowaf, niezaleznie od treSci lub dziedziny zachowania. Ogdélny model motywacyjnej
Sciezki prowadzacej od ogélnych postaw do konkretnych zachowaf jest zarysowany w
artykule, ktérego jestem wspotautorka: Kruglanski, A.W., Jasko, K., Chernikova, M.,
Milyavsky, M., Babush, M., Baldner, C., & Pierro, A. (2015). The rocky road from
attitudes to behaviors: Charting the goal systemic course of actions. Psychological Review,
122(4), 598-620. Szczegdtowa aplikacje tego modelu do Kkontekstu politycznego
przedstawitam z kolei w rozdziale: Jasko, K. (2023). Political behavior from the perspective
of the goal systems theory. In: A. Kruglanski, A. Fishbach, & C. Kopetz (Eds.), Goal
systems theory: Psychological processes and applications. Oxford University Press.

Dalsze kierunki badan

W swojej pracy rozpoznaj¢ 1 badam takze unikatowe aspekty zachowan
politycznych. Za gtdwna réznice pomiedzy celami politycznymi a innymi, indywidualnymi
celami uwazam wieksza skale wspétzaleznoSci w przypadku tych pierwszych. O ile cele
indywidualne mogg charakteryzowaé si¢ pewnym (niekiedy doS¢ wysokim) poziomem
wspoélizaleznosci, o tyle w przypadku celow politycznych wspétzalezno$¢ jest nie do
unikni¢cia. Cele takie jak walka ze zmianami klimatu, zmniejszenie nieréwnosci
ekonomicznych czy zmiana systemu politycznego s3 nieosiggalne bez spotecznej koordynacji
1 gotowosSci do podjecia wspllnych dziatan. Ta wspdtzalezno§¢ moze mieé szereg
motywacyjnych konsekwencji. Przyktadowo, ocena tego, jak bardzo inni s3 zaangazowani w
spraw¢ moze wplywal na postrzeganie szans sukcesu dzialan kolektywnych, wybodr
okreSlonych Srodkéw dziatania oraz uznanie samej sprawy za mniej lub bardziej wazng. To
pokazuje, ze czynniki zwigzane z normami spotecznymi sg szczegélnie wazne w kontekScie
spraw politycznych, podczas gdy moga odgrywac¢ mniejsza rol¢ w innych dziedzinach zycia.
Obecnie kontynuuj¢ badania nad tym aspektem zaangazowania politycznego, ktory badatam
m.in. w trakcie stazu badawczego na University of California — San Diego (2021-2022).

Drugg istotng réznica pomigdzy celami kolektywnymi a indywidualnymi, ktéra
rowniez wynika z wspoétzaleznoSci jest kwestia poczucia skutecznosci 1 szans na sukces. Po
pierwsze, ludzie niekoniecznie maja doktadng ocen¢ szans na sukces w kontekScie
politycznym, poniewaz wnioskuja o nich poSrednio na podstawie innych wskazéwek. Po
drugie, mozna oczekiwac, ze wiele ze spraw, o ktore walczg aktywistki 1 aktywiSci, nie zostanie
szybko rozwigzanych w wyniku ich dziatan politycznych. Obiektywne szanse na catkowite
rozwigzanie tych probleméw w dajacej sie przewidzie¢ przysztosci sa niewielkie. Generalnie,
kwestia oceny prawdopodobiefistwa sukcesu 1 jego wplyw na podejmowanie dziataf
politycznych jest ciekawym pytaniem, ktére eksploruj¢ w swojej pracy w ramach obecnie
realizowanych projektow grantowych (GRIEG: 2020-2023, OPUS: 2020-2024).

W dotychczasowej pracy przeprowadzitam kilka badafi skoncentrowanych na ideologii
politycznej i tym, jakie moga by¢ jej konsekwencje np. dla przemocy politycznej lub empatii
wobec przeciwnikoéw politycznych. Obecnie kontynuuje ten watek badawczy poSwigcony
ideologii sprawdzajac, jakie sa konsekwencje przekonafi ideologicznych dla aktywizmu
pracowniczego, ktory to temat praktycznie w ogole nie wystepuje w psychologicznej
literaturze poSwieconej aktywizmowi. W moim zespole badamy takze moderujaca
role ideologii w ocenie radykalnych vs umiarkowanych lideréw i grup politycznych. Z kolei
jedno z niedawno opublikowanych przeze mnie badaf sprawdzalo zwigzki pomiedzy



ekstremizmem ideologicznym a intencjami migracyjnymi wsrdd syryjskich uchodZzcow
przebywajacych w Jordanii, Libanie, Turcji 1 Iraku. Praca ta, bedaca czeScig wigkszego
projektu poSwigconego psychologicznym aspektom uchodZctwa, zostata opublikowana w
artykule: Jasko, K., Webber, D., Molinario, E., Kruglanski, A. W., & Touchton-Leonard,
K. (2021). Ideological extremism among Syrian refugees is negatively related to intentions
to migrate to the West. Psychological Science, 32(9), 1362-1374. Badania nad
psychologicznymi aspektami uchodZctwa oraz uwarunkowaniami decyzji migracyjnych
kontynuuje w ramach projektéw realizowanych obecnie we wspétpracy z Arie Kruglanskim i
zespolem.

Staram si¢, aby wiedza na temat tych zjawisk docierata do oséb, ktdre zajmuja si¢ tymi
kwestiami w praktyce. W tym celu, wraz ze wspoétpracownikami napisaliSmy ksigzke
popularyzujaca naukowa wiedze w temacie aktywizmu ,,Walcz, protestuj, zmieniaj Swiat”
(Besta, Jasko, Grzymata-Moszczyfska 1 Gorska, 2019). Porusza ona szeroki zakres tematéw
zwigzanych z aktywizmem. Miedzy innymi omawiamy w niej, co motywuje do dziatania na
rzecz zmiany spolecznej, jakie sg Zrodta braku zaangazowania, jaka rol¢ odgrywa
przywodztwo i procesy grupowe, a takze skad bierze si¢ wypalenie aktywistyczne. W innych
publikacjach aplikujemy nasz model teoretyczny ekstremizmu do aktualnych wydarzef
spofeczno-politycznych. Przyktadem moze by¢ artykut poSwigcony fenomenowi ISIS (Jasko i
in., 2018), w ktérym analizujemy t¢ grupe ekstremistyczng i sposob jej funkcjonowania przez
pryzmat potrzeb psychologicznych, sieci spotecznych i narracji ideologicznych. Zamierzam
kontynuowa¢ dziatania popularyzujace nauke w dalszej pracy naukowe;.

Dodatkowe obszary aktywnosci naukowej

Moja praca, cho¢ skoncentrowana na ekstremizmie politycznym, obejmuje takze kilka
dodatkowych tematéw w szeroko pojetym obszarze psychologii motywacji. Po pierwsze,
prowadzitam zar6wno prace empiryczne, jak i teoretyczne dotyczace motywacji epistemiczne;.
Wraz z wspétpracownikami zaproponowaliSmy model motywacji epistemicznej, ktory
rozréznia dwie podstawowe jej formy: kierunkowg 1 bezkierunkowa (Kruglanski, Jasko 1 in.,
2018; Kruglanski, Jasko, Friston, 2020). W ramach tego modelu wyjaSniamy reakcje na nowe
informacje takie jak np. aktywne ich poszukiwanie lub unikanie, aktualizowanie przekonan
pod ich wptywem lub utwierdzanie si¢ w uprzednio posiadanych pogladach. Przeprowadzitam
takze szereg badan poSwieconych reakcjom na niepewnoS¢ opublikowanych w dwoéch
artykutach empirycznych (Jasko 1 in., 2014; Czernatowicz-Kukuczka i in., 2015).

1. Kruglanski, A.W., Jasko, K., & Friston, K. (2020). All thinking is “wishful" thinking.
Trends in Cognitive Sciences, 24,413-424.

2. Kruglanski, A., Jasko, K., Milyavsky, M., Chernikova, M., Webber, D., Pierro, A., &
di Santo, D. (2018). Cognitive consistency theory in social psychology: A paradigm
reconsidered. Psychological Inquiry, 29(2), 45-59.

3. Kruglanski, A. W., Jasko, K., Milyavsky, M., Chernikova, M., Webber, D., Pierro, A.,
& di Santo, D. (2018). All about cognitive consistency: A reply to
commentaries. Psychological Inquiry, 29(2), 109-116.

4. Kossowska, M., Szumowska, E., Dragon, P., Jasko, K., Kruglanski, A. (2018).
Disparate roads to certainty: Processing strategy choices under need for cognitive
closure. European Review of Social Psychology, 29, 161-211.

5. Jasko, K., Czernatowicz-Kukuczka, A., Kossowska, M., & Czarna, A. (2015).
Individual differences in response to uncertainty and decision making: The role of
behavioral inhibition system and need for closure. Motivation and Emotion, 39, 541-
552.



6. Czernatowicz-Kukuczka, A., Jasko, K., & Kossowska, M. (2014). Need for closure
and dealing with uncertainty in decision making context: The role of the behavioral
inhibition system and working memory capacity. Personality and Individual
Differences, 70, 126—130.

Osobnym watkiem, ktory eksplorowatam w kilku pracach jest kwestia zaangazowania
zawodowego kobiet 1 mezczyzn, szczegllnie w dziedzinie STEM. Jeden artykul teoretyczny
(Jasko i1 Szastok, 2015) oraz dwa artykuty empiryczne analizowaty potencjalne Zrédta réznego
poziomu zaangazowania kobiet i m¢zczyzn w tej dziedzinie. Seria badan eksperymentalnych
pokazata, ze czgSciowo za te réznice moze odpowiada¢ percepcja kobiet i mezczyzn jako
réznych, nawet jeSli rtOwnych w zakresie kompetencji w obszarze STEM (Jasko 1 in., 2019). Z
kolei badanie na danych zastanych zebranych wsrod absolwentéw i absolwentek duzej uczelni
technicznej pokazato z kolei nie tylko réznice w ich sytuacji zawodowej, ale takze réznice w
atrybucjach sukcesu, ktére moga dostarcza¢ wgladu w percepcje dziedziny STEM przez
kobiety 1 mezczyzn (Jasko i in., 2020).

1. Jasko, K., Pyrkosz-Pacyna, J., Czarnek, G., Dukata, K., & Szastok, M. (2020). The
STEM graduate: Immediately after graduation, men and women already differ in job
outcomes, attributions for success, and desired job characteristics. Journal of Social
Issues, 76, 512-542.

2. Jasko, K., Dukala, K., Szastok, M. (2019). Focusing on gender similarities increases
female students’ motivation to participate in STEM. Journal of Applied Social
Psychology, 49, 473-487.

3. Jasko, K., & Szastok, M. (2015). Zrédta nieréwnych wynagrodzen kobiet i mezczyzn.
Psychologia Spoteczna, 10, 128-140.

Wreszcie, duza czgS¢ mojej aktywnoSci naukowej zajmuje popularyzacja praktyk
otwartej i rzetelnej nauki. W tym celu zrealizowalam szereg prezentacji oraz warsztatow (np.
dla studentéw), prowadze podcast o otwartej nauce, jestem wspoétautorka kilku publikacji
posSwieconych tej tematyce, oraz koordynuje prace Komisji RzetelnoSci oraz spotkania Kota
Otwartej Nauki im. Stefana Banacha w Instytucie Psychologii UJ.
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5. Informacja o wykazywaniu si¢ istotng aktywnoSciag naukowg albo artystyczng
realizowang w wigcej niz jednej uczelni, instytucji naukowej lub instytucji kultury,
w szczegdlnoSci zagraniczne;.

04/2021
04/2022

11/2015
11/2017

2014

aktualnie

05/2014
11/2015

Staz naukowy zwiazany z realizacja projektu naukowego (NAWA),
University of California - San Diego

Post-doc w zespole Ariego Kruglanskiego, University of Maryland,
College Park

Wspdtpraca naukowa z Centrum START (National Consortium for the
Study of Terrorism and Responses to Terrorism), University of
Maryland, College Park

Staz naukowy zwigzany z realizacja projektu naukowego (Mobilnos¢
Plus), University of Maryland, College Park

6. Informacja o osiagnieciach dydaktycznych, organizacyjnych oraz popularyzujacych
nauke lub sztuke.

Prowadzone zajecia i opieka nad studentami po uzyskaniu stopnia doktora

2020-
2021

2019-
2021

2018-
2020

2012

2014

2012;
2018-
2020

Opieka nad doktorantkami (Michalina Tafiska, Agnieszka Kuhny) w
charakterze kopromotorki

Seminarium magisterskie

Political psychology (30h/rok)
Goals and self-regulation (30h/rok)
Mediacja i moderacja (30h/rok)

Metodologia I — metody badafi iloSciowych z elementami statystyki
(90h/rok).
Psychologia pracy i organizacji (60h/rok)

Psychologia spoteczna (ok. 60h/rok)



Dzialania zwigzane z propagowaniem zasad otwartej i rzetelnej nauki

2021 -
2022

2020 -
aktualnie

2018 -
aktualnie

2018-2022

2017 -
2021

Wspdtprowadzenie podcastu ,,Otwarta nauka w Centrum Kopernika”
poSwieconego tematyce otwartej nauki 1 metanauki (20 odcinkow;
https://www .youtube.com/playlist?list=PLuqpwpkBmbAn6SS3mf7v1 ITUPfOOKLEKM

d)

Przewodniczenie Komisji RzetelnoSci w Instytucie Psychologii UJ

Koordynacja Kota Otwartej Nauki im. Stefana Banacha w Instytucie
Psychologii UlJ.

Warszaty, kursy i wystgpienia poSwiecone otwartej nauce

Jasko K. (2022). Doing open science when you're a PhD student.
Summer school EASP (prowadzenie warsztatu).

Jasko K. (2020, 2021). Szkolenia na Start: Otwarta nauka. Wydziat
Filozoficzny, UJ (kurs dla doktorantéw/ek).

Jasko, K. (2022). Mozliwe przyczyny kryzysu replikacyjnego w
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