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RECENZJA OSIAGNIECIA ORAZ DOROBKU DOKTORA PAWLA STROJNEGO
W POSTEPOWANIU W SPRAWIE NADANIA STOPNIA DOKTORA HABILITOWANEGO
W DZIEDZINIE NAUK SPOLECZNYCH, DYSCYPLINIE PSYCHOLOGIA

Przedmiotem tej recenzji jest stwierdzenie czy osiggniecie naukowe oraz dorobek doktora Pawta
Strojnego stanowig podstawe nadania mu stopnia doktora habilitowanego nauk spotecznych w
dyscyplinie psychologia. W szczegdlnosci analizie poddaje fakt spetnienia badz nie warunkow
wymienionych w Ustawie, tj.: (1) posiadanie stopnia doktora, (2) posiadanie w dorobku osiggniecia
naukowego (monografii lub cyklu publikacji) stanowigcego znaczny wktad w rozwdj dyscypliny
psychologia oraz (3) wykazywanie sie aktywnoscig naukowg realizowang w wiecej niz jednej uczelni,
instytucji naukowej lub instytucji kultury, w szczegélnosci zagranicznej.

Sylwetka Kandydata oraz ogélna charakterystyka dorobku i aktywnosci naukowej

Doktor Pawet Strojny jest absolwentem Uniwersytetu Jagiellonskiego, gdzie uzyskat magisterium
(2008) i doktorat (2015) w zakresie psychologii. Tak wiec spetniony jest pierwszy z warunkéw
(posiadanie stopnia doktora). Obecnie (od 2016) dr Strojny jest zatrudniony jako adiunkt w Instytucie
Psychologii Stosowanej UJ (Wydziat Zarzgdzania i Komunikacji Spotecznej), wczeéniej (miedzy 2015 a
2016) pracowat jako asystent w Katedrze Psychologii Uniwersytetu Pedagogicznego KEN w Krakowie.
Mozna wiec stwierdzi¢, ze spetniona jest réwniez przestanka trzecia — habilitant publikowat bowiem
zarowno z afiliacjg UP KEN, jak i UJ, prowadzit wiec prace naukowe w wiecej niz jednej uczelni. Poza
pracg naukowsg dr Strojny przez 5 lat kierowat Dziatem Badan i Rozwoju spétki Nano Games, tworzacej
gry i symulatory do tzw. gier powaznych, byt wiec zaangazowany w praktyczne wdrazanie nowych
technologii.

Poza artykutami wchodzgcymi w sktad osiggniecia naukowego, ktdére szczegdtowo analizuje w
dalszej czesci tej recenzji, opublikowany dorobek dr. Strojnego obejmuje 14 prac naukowych, z czego
dwa artykuty: w pismach Homo Ludens i Czasopismo Psychologiczne ukazaty sie przed uzyskaniem
doktoratu. Wsrod 14 wspomnianych wyzej prac, w o$miu dr Strojny jest pierwszym lub jedynym (2)
autorem, a w trzech autorem ostatnim. Doniesienia te ukazywaty sie w miejscach o bardzo
zréznicowanej jakosci — mamy tu bowiem zaréwno rozdziaty w polskojezycznych pracach zbiorowych,
materiaty konferencyjne konferencji krajowych jak i zagranicznych, rozpoznawalne czasopisma
polskojezyczne (Przeglad Psychologiczny, Czasopismo Psychologiczne, Roczniki Psychologiczne), jak tez
— cho¢ pozostajgce w zdecydowanej mniejszosci — pisma o uznanej renomie miedzynarodowej
(Motivation and Emotion, Personality and Individual Differences) oraz pisma wprawdzie
nieszczegdlnie selektywne, ale pozwalajgce na upowszechnienie wynikéw w obiegu
miedzynarodowym (Psychological Topics, Frontiers in Psychology). Doktor Strojny jest tez
(wspodt)autorem dwunastu wystgpien konferencyjnych, jednak wykazuje wsrdéd nich takze prezentacje
na wewnetrznych sympozjach; jedynie jedno wystgpienie miato miejsce poza granicami kraju (Belgia).

Doktor Pawet Strojny realizowat granty finansowane ze srodkéw konkursowych — byt
laureatem konkursu Preludium NCN, obecnie realizuje za$ grant finansowany w ramach programu
Sonata Bis NCN. Uczestniczyt jako wykonawca w grantach kierowanych przez innych naukowcow. Ma
tez na swoim koncie trzy granty finansowane przez NCBiR, jednak jego rola (poza grantem
poswieconym symulatorowi katastrof zbiorowych, ktérym kierowat) jest opisana w autoreferacie jako
funkcja kierownika fragmentu podejmowanych dziatarn badawczych.

Baza Scopus indeksuje 16 artykutow dr. Strojnego, cytowanych dotychczas 233 razy (230 bez
autocytowan, indeks h = 6), z czego za znaczng czes¢ (161 cytowan) odpowiadajg cytowania



wchodzgcego w sktad osiggniecia artykutu opublikowany we Frontiers in Psychology na temat
choroby symulatorowej, okre$lanej przez habilitanta jako VIMS. Bardziej inkluzywna baza Google
Scholar (GS) pokazuje 447 cytowan publikacji dr. Strojnego (h = 10), z czego za 62% cytowan
odpowiada praca z Frontiers in Psychology (275 cytacji w GS).

Stwierdzam, ze habilitant posiada stopien doktora nauk spotecznych w zakresie psychologii
oraz prowadzit badania naukowe w wiecej niz jednej uczelni. Kandydat ma tez na swoim koncie
sukcesy we wnioskowaniu o srodki na realizacje badan w trybie konkursowym (NCN i NCBiR), a jego
prace (zwtaszcza jedna) sg cytowane w Srodowisku miedzynarodowym. Jednoczesnie jednak dorobek
naukowy habilitanta poza osiggnieciem ma w znacznej mierze charakter lokalny — jedynie cztery
artykuty zostaty opublikowane w czasopismach miedzynarodowych, rozpoznawalnych w psychologii,
jednak o zréznicowanej jakosci (Motivation and Emotion, Personality and Individual Differences,
Frontiers in Psychology, Psychological Topics). Jest to wiec dorobek skromny, w minimalnym stopniu
spetniajacy kryteria moggce swiadczy¢ o wptywie na dyscypline.

Ocena osiggniecia naukowego

Swoje osiggniecie naukowe dr P. Strojny zatytutowat ,Optymalizacjg parametréw wirtualnego
doswiadczenia: pomiar, modyfikacja i spoteczne skutki” i wtgczyt do niego dziesie¢ wspdtautorskich
artykutéw, ktdre analizuje nizej. Sam tytut osiggniecia, zwtaszcza zas ,,optymalizacja” wydaje sie
mocno ,stosowany” i techniczny, dodatkowo za$ nie zawsze klarowny: zwtaszcza gdy analizujemy
kolejne teksty wchodzace w sktad cyklu. Z innego miejsca autoreferatu dowiadujemy sie, ze w
opublikowanych tekstach analizie poddano proces doswiadczania wirtualnego sSrodowiska (bardziej
niz same badania nad wirtualng rzeczywistoscig). Problem jednak w tym, ze réwniez owo
,doswiadczanie” jest w istocie bardzo ogdlne i moze oznacza¢ niemal wszystko — kazde subiektywne
odczucie w zderzeniu z wirtualng rzeczywistoscig, gra czy symulatorem. Habilitant wyjasnia, ze
interesujg go zwtaszcza cztery kategorie: poczucie obecnosci (presence) oraz obecnosci innych (co-
presence), ocena realizmu Srodowiska, w ktérym badany jest umieszczony oraz zaangazowanie w
wirtualne doswiadczenia. Cho¢ wyrdznienie i charakterystyka tych kategorii w autoreferacie sg
pomocne dla zrozumienia istoty programu badawczego dr. Strojnego, to nie zmienia to faktu, ze
program ten ma w znacznej mierze charakter ateoretyczny i eklektyczny. Nie tylko nie odnajdujemy tu
préb stworzenia i przetestowania bardziej ogélnego modelu wirtualnego doswiadczenia (czy tez
doswiadczania), ale i odniesienia do ugruntowanych teorii psychologicznych (np.: teoria
intensywnosci motywacji, teoria aktywizacji schematéw poznawczych) pojawiajg sie jedynie
sporadycznie i w sposéb mato systematyczny i mocno przypadkowy. Ponizej analizuje prace
wchodzgce w sktad osiggniecia w podziale na trzy grupy, wyrdznione przede wszystkim ze wzgledu na
cele i/lub zastosowang metodologie. Dziele je na artykuty, ktére sg przeglagdami (1), artykuty o
narzedziowym-metodologicznym charakterze (2) oraz artykuty o wyraznie ,substancjalnej” orientacji,
testujgce hipotezy i w zatozeniu dostarczajgce nowej wiedzy (3).

Prace przeglgdowe. Wsréd artykutéw majgcych charakter systematycznych przegladéw lub
mini-metaanaliz znajdujemy 3 sposréd 10 prac wtgczonych w sktad osiggniecia. Sg to prace
poswiecone chorobie symulatorowej / VIMS — a wiec wspominany juz najczesciej cytowany artykut
habilitanta [Duzmaniska, N., Strojny, P., & Strojny, A. (2018). Can simulator sickness be avoided? A
review on temporal aspects of simulator sickness. Frontiers in Psychology, 9.
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2018.02132], efektywnosci treningu wirtualnego [Strojny, P., &
Duzmanska-Misiarczyk, N. (2023). Measuring the effectiveness of virtual training: A systematic review.
Computers & Education: X Reality, 2, 100006. https://doi.org/10.1016/j.cexr.2022.100006] oraz
efektowi facylitacji spotecznej w warunkach wirtualnego doswiadczenia [Sterna, R., Strojny, P., &
Rebilas, K. (2019). Can virtual observers affect our behavior? social facilitation in Virtual
Environments: A mini-review. Social Psychological Bulletin, 14(3).
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https://doi.org/10.32872/spb.v14i3.30091]. W dwdch z trzech ww. prac rola habilitanta nie byta
wiodaca, cho¢ deklaracje autoréw wskazujg, ze byta ona znaczaca. Jednoczesnie trzeba zauwazyé, ze
w artykule z Frontiers in Psychology wktad autoréw jest zdefiniowany w inny sposdéb niz w
autoreferacie i deklaracjach autoréw.

Wszystkie trzy artykuty sg zgrabnymi, choé w znacznej mierze deskryptywnymi i gtéwnie
narracyjnymi podsumowaniami stanu badan nad poszczegdlnymi analizowanymi kwestiami. Przeglad
z Frontiers in Psychology dotyczy problemu waznego dla wszystkich realizujgcych badania w VR
(odczuwane zawroty gtowy czy nudnosci to czeste doswiadczenia, zwtaszcza przy niektérych
rozwigzaniach technologicznych), stad nie dziwi duza popularnosc¢ tego tekstu. Trudno jednak uznag,
aby wnosit on nowe ustalenia, hipotezy czy nawet niezadane dotad pytania — jest dobrze napisanym
podsumowaniem, ktdre pokazuje na duze zréznicowanie metodologiczne dotychczasowych badan
oraz trudnosci z formutowaniem jednoznacznych konkluzji na temat powoddw choroby
symulatorowej oraz jej przebiegu czy tez sposobdw jej zapobiegania. Przede wszystkim jednak tekst
ten jest w bardzo niewielkim, minimalnym wrecz stopniu, zwigzany z pozostatymi artykutami i
badaniami wchodzgcymi w sktad osiggniecia.

Podobny charakter ma przeglad badan nad efektywnoscig treningu realizowanego w
warunkach wirtualnych opublikowany w nowym (a wiec trudno powiedzie¢ jak selektywnym) pismie
Computers & Education: X Reality. Przeglad ten byt niewatpliwie niestychanie pracochtonny —
przeanalizowano ponad 300 artykutow; przeglad poprzedzono przekonujgcym wprowadzeniem
teoretycznym dobrze swiadczgcym o orientacji autorow w literaturze. Konkluzje ptynace z
frekwencyjnych podsumowan i zestawien sg jednak takie, ze ,bywa réznie” — zaréwno jesli idzie o
metodologie realizowanych badani nad efektywnoscig takich treningéw, czas i metode pomiaru, jak i
same ustalenia na temat efektywnosci. To dobry przeglad, ale ponownie bardzo luzno zwigzany z
pozostatymi pracami: o niejasnym wktadzie do catosci cyklu. Doceniam pracochtonnosé i rzetelnosé
dokonanych podsumowan, jednak nie jest jasne, jakie wnioski ptyng z dokonanych analiz.

Z kolei trzeci z przeglagdéw — z udostepnionymi danymi oraz kodami analiz, za co autorom
nalezy sie uznanie — opublikowany w polskim SPB, to niewielka metaanaliza pokazujgca znaczenie
obecnosci innych dla wykonywania tatwych i trudnych zadan w warunkach wirtualnych. Ten tekst dla
odmiany wyraZznie wigze sie z co najmniej jednym z empirycznych doniesien habilitanta, jednak wktad
tego przegladu do psychologii trudno uznaé za znaczacy. Autorzy konkludujg, ze badarn pozwalajgcych
na sensowng metaanalize jest po prostu za mato, a te, ktére s3, sg obarczone licznymi
niedoskonatosciami. Prowadzi to autoréw do przesuniecia ilosciowych wynikédw analiz do suplementu
i pozostania przy narracyjnym przegladzie. Problem w tym, ze jest on niekonkluzywny, bowiem 10
artykutéw i 13 badan na niewielkich prébach, dodatkowo jeszcze badan o licznych mankamentach
metodologicznych nie jest w stanie wiele pewnego powiedzie¢. W konsekwencji trzy artykuty
przeglagdowe, cho¢ wymagajgce wysitku i czasu trudno uznac za wktad do psychologii — paradoksalnie,
nawet mimo licznych cytowan jednego z nich — zwtaszcza zas, ze w przypadku dwéch z nich trudno o
wskazanie ich znaczenia dla pozostatej czesci osiggniecia.

Prace psychometryczne. Drugg grupg artykutdw dr. Pawta Strojnego sg teksty o charakterze
psychometrycznym, poswiecone badz to adaptacji istniejgcych narzedzi, bgdZ opracowaniu
fizjologicznych wskaZznikéw zaangazowania podczas realizacji zadania w symulatorze (sytuacja
wypadku drogowego). W sktad tej grupy wigczam teksty: Strojny, P., Lipp, N., Strojny, A. (2022). Polish
adaptation of the Igroup Presence Questionnaire. Homo Ludens 1(15), 177-202, Lipp, N., Sterna, R,,
Duzmanska-Misiarczyk, N., Strojny, A., Poeschl-Guenther, S., & Strojny, P. (2021). VR realism scale—
revalidation of contemporary VR headsets on a Polish sample. PLOS ONE, 16(12).
https://doi.org/10.1371/journal.pone.0261507 oraz Czarnek, G., Richter, M., & Strojny, P. (2020).
Cardiac sympathetic activity during recovery as an indicator of sympathetic activity during task
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performance. Psychophysiology, 58(2). https://doi.org/10.1111/psyp.13724. Dwa pierwsze artykuty —
opublikowane w Homo Ludens i Plos One majg bardzo zblizony charakter, prezentujg bowiem proces
polskiej adaptacji bardzo prostych skal samoopisowych do pomiaru — odpowiednio — poczucia
obecnosci i postrzeganego realizmu sytuacji VR. Tekstowi w Homo Ludens nie towarzyszg dostepne
dane i skrypty, brak tez informacji na temat waznych elementéw procesu analiz — chocby
estymatordéw zastosowanych w konfirmacyjnej analizie czynnikowej i rzetelnosci innych
wykorzystanych w badaniu narzedzi (a ma to znaczenie dla zrozumienia raportowanych korelacji, w
szczegolnosci zas trafnosci dyskryminacyjnej w odniesieniu do immersji). Autorzy poréwnuja
rozwigzanie trzyczynnikowe z — wcale nie lepiej dopasowanym — rozwigzaniem podwdjnego czynnika,
ktdre jednak pojawia sie ad hoc, bez zadnego szczegdlnego uzasadnienia. Zastrzezenia mozna by tez
mie¢ do wykorzystanej dos¢ egzotycznej skali odpowiedzi (-3 -- +3). Samo narzedzie wydaje sie
niespecjalnie wyrafinowane, przede wszystkim zas trudno wskazaé na psychologiczne charakterystyki
stojgce za wyrdznionymi czynnikami. Zastosowana procedura analityczna jest do zaakceptowania,
jednak ttumaczenie na polski istniejgcego, prostego narzedzia trudno uznac za wnoszgce cos
istotnego do nauki (cho¢ niewatpliwie jest to dziatalnos$¢ uzyteczna).

Artykut na temat VR Realism Scale opublikowany w Plos One prezentuje zagregowane
rezultaty 6 badan (catkowita préba, N = 720), z dostepnymi danymi, lecz niedostepnymi kodami
analiz. Sadzac z opisu wktadu autordw, jest to przede wszystkim praca N. Lipp, ale réwniez wktad
habilitanta jest tu znaczacy. Autorzy analizujg strukture czynnikowg (czteroczynnikowa) skali realizmu
w warunkach wirtualnych. Z artykutem tym i zrealizowanymi analizami wigze sie szereg problemow,
ktére nie Swiadczg najlepiej o recenzentach Plos One. Po pierwsze, w najwiekszym z badan
wigczonych do analiz (badanie 1, N = 245) uczestnicy przypominali sobie bardzo rézne doswiadczenia
i sytuacje, nie sposéb wiec ich pordwnywac, a nawet zrozumieé, co badani mieli na mysli wypetniajac
VR Realism Scale. Po drugie, nie wiadomo, dlaczego zastosowano taki, a nie inny estymator (DWLS) w
konfirmacyjnej analizie czynnikowej, jednak biorac pod uwage fakt, ze siegnieto po najbardziej
liberalny z dostepnych (i co do zasady wymagajgcy duzych préb), pojawia sie watpliwos¢, jakie bytoby
dopasowanie modeli przy typowych w takich sytuacjach estymatorach maksymalnej wiarygodnosci.
Po trzecie, autorzy wspominajg, ze zrédto danych (a wiec ich pochodzenie z réznych badan) okazato
sie istotnie réznicowad uzyskiwane wyniki (co nie dziwi w kontekscie mojego komentarza dotyczgcego
charakteru najwiekszego z badan), kontrolowali wiec ten czynnik w CFA. Nie wiem jednak, jak taka
kontrola mogtaby wyglada¢ poza wielogrupowa analizg konfirmacyjng, ktorej w tekscie brak, a
przynajmniej brak dla tej akurat zmiennej. Raportowane korelacje item-skala nie majg sensu przy
dostepnych tadunkach czynnikowych CFA. Autorzy pokazujg dobre dopasowanie modelu
czteroczynnikowego, cho¢ na jeden czynnik latentny skfada sie tylko jedna pozycja kwestionariusza, co
rodzi pytanie o ,zbieganie” modelu, nie wiedzie¢ czemu jednak i tym razem sprawdzany jest model
podwdjnego czynnika (bi-factor). W kolejnych analizach — wydaje sie, ze réwniez analizie inwariancji,
cho¢ nie jest to jasne — autorzy piszg, ze uzywajg zaréwno ogdlnego czynnika, jak i czynnikéw
szczeg6towych. Problem w tym, ze jesli sg to analizy na zmiennych obserwowalnych (manifest), to
taka analiza jest btedna — wyniki powinny byé bowiem wyestymowane przy kontroli tadunkéw dla
czynnika bi-factor i poszczegdlnych skal. Dodatkowo nie jest jasne, w jaki sposdb zrealizowana jest
analiza inwariancji; na ogét modele podwdjnego czynnika w takich sytuacjach cechuja sie problemami
z konwergencja, trudno sie jednak zorientowac czy rzeczywiscie takie wtasnie modele byty stosowane.
Co wazne, juz model inwariancji konfiguralnej cechuje sie istotnie stabszymi miarami dopasowania niz

jednogrupowy model czteroczynnikowy, a kolejne ograniczenia dla modelu wielogrupowego
(inwariancja metryczna i skalarna) pokazujg problem z ekwiwalencjg pomiaru. Trudno réwniez
uzasadnic¢ zastosowang w tekscie analize mediacji — zwtaszcza ze zostata dokonana na danych
korelacyjnych — a ttumaczenie, ze mediacja jest matematycznie supresjg, wydaje sie btedne (taka
analogie mozna budowaé miedzy matematyczng charakterystykg mediacji i wystgpieniem zmiennej
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typu confounder, ale nie miedzy mediacjg a supresjg). Autorzy raportujg wiele ogdlnych efektéw
posrednich, bez kontroli liczby poréwnan, przede wszystkim jednak bez nalezytego uzasadnienia
oczekiwanego przyczynowego charakteru relacji. Ogétem tekst ten jest ,przetadowany” pobocznymi
analizami, czesto watpliwymi, co mu wyraznie nie stuzy. Podobnie jak w poprzednim przypadku samo
analizowane narzedzie jest proste, trudno jednak wskaza¢ jego psychologiczne podstawy — mowi (i
mierzy) bardziej do$¢ oczywiste i ateoretyczne wrazenia, ze cos jest realistyczne badz nie. Cho¢ analizy
konfirmacyjne — pomijajac pytania i watpliwos$ci wyrazone wyzej — sg na ogoét zrealizowane w
akceptowalny sposdb, tekst ten nie wnosi wiele do naszej wiedzy, cho¢ daje badaczom instrument,
ktory moze okazac sie przydatny w ich studiach.

Trzeci z tekstéw o ,narzedziowym” czy tez — w tym przypadku — ,wskaznikowym” charakterze,
to artykut, ktérego gtéwna autorkg jest Gabriela Czarnek, opublikowany w Psychophysiology.
Wspdtautorem tego tekstu jest Michael Richter — rozpoznawalny miedzynarodowo psychofizjolog i
badacz motywacji. Artykut ten prezentuje reanalize dwdch badan na tacznej prébie 181 oséb, w
ktorych udziat wzieli strazacy i studenci szkoty pozarniczej. Autorzy stawiajg sobie za cel sprawdzenie
czy reakcje uktadu wspdtczulnego dajg sie przewidzie¢ parametrami fizjologicznej reakcji organizmu
tuz po ustgpieniu wymogdw zadania (w okresie odpoczynku). Przeprowadzone analizy wskazujg na
obiecujacy charakter wykorzystanych dynamicznych wskaznikéw. Biorgc pod uwage selektywny
charakter Psychophysiology i jako$¢ recenzji w tym pismie, nie mam powoddw, aby podwazac
konkluzje tego artykutu, a uzyskanie psychofizjologicznych miar aktywnosci i zaangazowania w
zadanie w warunkach wirtualnego doswiadczenia moze by¢ faktycznie uzyteczne. Jednoczesnie,
wskazniki takie w oczywisty sposdéb wymagajg dalszej walidacji, réwniez z wykorzystaniem innych
miar, stgd wstepny charakter tych ustalen i koniecznosé ich replikacji. Trzeba tez zauwazy¢, ze tekst
Czarnek i wspétautordw jest skonceptualizowany jako artykut wytgcznie metodologiczny — zupetnie
abstrahujacy od wirtualnego doswiadczenia (cho¢ dane zbierano w trakcie badan na strazakach
¢wiczacych z uzyciem symulatora wypadkéw). W konsekwencji artykut ten — cho¢ wyrafinowany — jest
wyraznie oderwany od reszty osiggniecia.

Oryginalne doniesienia empiryczne. Ostatnig, najbardziej zréznicowang, grupe prac dr. Pawta
Strojnego stanowig cztery artykuty, ktére prezentujg oryginalne ustalenia empiryczne o bardziej
substancjalnym (w odrdznieniu od artykutow przeglgdowych i psychometrycznych) charakterze. Sg to
teksty: Strojny, P., Strojny, A., & Rebilas, K. (2023). Player involvement as a result of difficulty: An
introductory study to test the suitability of the motivational intensity approach to video game
research. PLOS ONE, 18(3). https://doi.org/10.1371/journal.pone.0282966, Strojny, P. M.,
Duzmanska-Misiarczyk, N., Lipp, N., & Strojny, A. (2020). Moderators of social facilitation effect in
virtual reality: Co-presence and realism of virtual agents. Frontiers in Psychology, 11.
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2020.01252, Lipp, N., Duzmanska-Misiarczyk, N., Strojny, A., & Strojny,
P. (2020). Evoking emotions in virtual reality: Schema activation via a freeze-frame stimulus. Virtual
Reality, 25(2), 279-292. https://doi.org/10.1007/s10055-020-00454-6 oraz Czarnek, G., Strojny, P.,
Strojny, A., & Richter, M. (2019). Assessing engagement during rescue operation simulated in virtual
reality: A Psychophysiological Study. International Journal of Human—Computer Interaction, 36(5),
464-476. https://doi.org/10.1080/10447318.2019.1655905. Trzy sposrdd czterech tekstow — poza
pierwszym z wymienionych, opublikowanym w Plos One — powstaty w wyniku de facto jednego
projektu na tych samych strazakach i studentach stuzby pozarniczej, co wskazani we wczesniej
analizowanym tekscie Czarnek i wspdtautordw. Fakt prezentowania danych zebranych w ramach tego
samego projektu i na tej samej probie w szeregu tekstow rodzi pytania (i zastrzezenia) wobec strategii
publikacyjnej, zwtaszcza gdy wyniki te sg prezentowane w az pieciu artykutach.

Pierwszy z tekstéw (Strojny, P., Strojny, A., & Rebilas, K. (2023). Player involvement as a result
of difficulty: An introductory study to test the suitability of the motivational intensity approach to
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video game research. PLOS ONE, 18(3)) przynosi bardzo interesujace, lecz — jak juz w tytule zauwazajg
autorzy — wstepne, ustalenia na temat mozliwosci zastosowania teorii intensywnosci motywacji do
analizy ludzkiego zachowania podczas grania w gry. 39 uczestnikéw badania grato w gre polegajaca na
przedostawaniu sie na coraz to wyzsze poziomy platformy, a kazda z czterech serii byta trudniejsza od
poprzedniej. Autorzy powotujgc sie na teorie intensywnosci motywacji, przewidywali, ze gdy zadanie
stanie sie zbyt trudne, zaangazowanie badanych spadnie — oczekiwali wiec krzywoliniowej relacji, z
wyraznym obnizeniem sie wysitku w warunku niemozliwym do osiggniecia, okreslonym przez nich w
tekscie dos¢ osobliwie jako ,insane”. Badani przeskakiwali na platformy uzywajac spacji i strzatek
kierunkowych, liczbe nacisniec¢ spacji na minute uczyniono wskaznikiem zaangazowania. Wyniki byty
zgodne z oczekiwaniami i interesujgce. Cho¢ w przypadku miar samoopisowych uczestnicy
deklarowali rosngce zaangazowanie i wysitek, to liczba kliknie¢ spacji na minute spadata w warunku
»insane”. To ciekawy wynik, jednak wigze sie z nim kilka kfopotéw interpretacyjnych, nie zawsze
zauwazonych przez autoréw. Po pierwsze, warunki byty prezentowane w identycznej kolejnosci:
rosnacej trudnosci, co wprawdzie zwiekszato trafnos¢ ekologiczng (tak wszak jest w grach), ale i mogto
powodowac zmeczenie i znudzenie badanych. Wprawdzie nie wyjasnia to réznic miedzy samoopisem
a zachowaniem, ale jest czynnikiem, ktérego role nalezatoby kontrolowaé w badaniu replikacyjnym.
Po drugie, autorzy w tekscie informujg, ze badani mieli maksymalnie 5 minut na kazdy z czterech
blokéw gry (a wiec 20 minut tacznie), jednak udostepnione przez nich dane pokazujg, ze w przypadku
pierwszego bloku maksymalny czas spedzony na graniu wynosit 490 sekund (tj. ponad 8 minut), aw
przypadku 15 0séb (39% catosci) przekroczyt 5 minut, co rodzi pytania o faktyczng kontrole w
eksperymencie i miedzyosobowe zréznicowanie czasu spedzanego w kazdej z czterech faz i jego
znaczenie dla wysitku w ostatniej fazie. Wyniki surowe pokazujg réwniez, ze badani w ogdle spedzali
istotnie mniej czasu na ostatnim z warunkdw, pytanie wiec, czy nie da sie tego wzoru wyjasnic inaczej
niz spadkiem inwestowanych zasobéw. Wreszcie staboscig tekstu — dos$¢ oczywistg, biorgc pod uwage
maty prébe — jest brak analiz relacji miedzy subiektywnym a obiektywnym zaangazowaniem; autorzy
prezentujg osobne wyniki analizy wariancji z powtarzanymi pomiarami, nie wiemy jednak kto i w
jakiej mierze przeszacowywat swoje zaangazowanie, kto nie. Tekst ten uznaje za interesujacy, jednak o
bardzo wstepnym charakterze, wymagajgcym i replikacji, i lepszej kontroli oraz uwzglednienia
alternatywnych wyjasnien. Sama klasyczna teoria motywacji zastosowana w specyficznym kontekscie
grania w gre nie stanowi jeszcze znaczgcego wktadu w psychologie, cho¢ tekst ten ma heurystyczny
potencjat do zapoczgtkowania potencjalnie ciekawej linii badan. Staboscig jest tez brak analizy mocy i
ogdlnie niewielka préba, ktéra, cho¢ pozwala na gtéwne analizy (zmiany pomiedzy blokami gry przy
schemacie z powtarzanymi pomiarami), to jednak nie wystarcza do bardziej pogtebionych analiz.
Drugi z artykutdw z oryginalnymi ustaleniami to tekst na temat wystepowania efektu
facylitacji w warunkach wirtualnych (Strojny, P. M., Duzmanska-Misiarczyk, N., Lipp, N., & Strojny, A.
(2020). Moderators of social facilitation effect in virtual reality: Co-presence and realism of virtual
agents. Frontiers in Psychology, 11. https://doi.org/10.3389/fpsyg.2020.01252). Artykut ten jest wiec
tematycznie zwigzany z przeglagdem opublikowanym w Social Psychological Bulletin, o ktérym
wspominatem wyzej. Niestety tekst ten z kilku powoddw trudno uznaé za udany i przekonujacy.
Pierwszym, zasadniczym problemem artykutu jest jego ,,niedomocowanie” — 48 strazakow (a finalnie,

po wytgczeniach, 44) w schemacie miedzygrupowym zostato przypisanych do grupy eksperymentalnej
(warunek z gapiami) lub kontrolnej. Nie wiedzieé¢ czemu, zamiast skupi¢ sie na kluczowym efekcie
gtéwnym: a wiec obecnosci lub nieobecnosci innych ludzi dla skutecznosci dziatann w warunkach
wirtualnych, autorzy prezentujg mndstwo szczegdtowych analiz, przekonujac ostatecznie, ze efekt ten
wystepuje jedynie w warunkach moderowanych przez poczucie realizmu sytuacji i wspétobecnosci
gapiow. Problem jednak w tym, ze analizy moderacji, faczace porzgdek eksperymentalny z
réznicowym (realizm i co-presence) oceniane na poziomie kazdego badanego, wymagajg znacznie
wiekszych préb, aby by¢ wiarygodnymi. Dodatkowo tekst ten ma szereg innych — czasem drobnych,
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czasem powazniejszych — problemoéw. Wielos¢ wtgczonych do analiz zmiennych sprzyja btedowi
pierwszego rodzaju. Wykorzystane miary samoopisowe sg na ogét kilkuczynnikowe, jednak
raportowane sg jedynie rzetelnosci dla globalnych wynikéw. Kluczowa zmienna zalezna (performance)
jest opisana w sposdb uniemozliwiajacy replikacje: brak informacji o jej rzetelnos$ci, rozktadzie,
sposobie zliczania — zaktadam, ze byta to suma zachowan uznanych za oczekiwane od strazakéw,
jednak nie jest to jasne. Zupetnie zbedne jest ttumaczenie w tekscie, czym jest moderator. Analiza
skutecznosci manipulacji jest pozbawiona jakichkolwiek testéw statystycznych. Relacje prezentowane
na wykresach ilustrujgcych moderacje sugerujg znaczenie przypadkdw odstajgcych, zresztg analiza
moderacji przy braku efektu gtéwnego manipulacji oraz wielo$¢ zastosowanych miar i analiz
nieuchronnie nasuwajg zarzut p-hackingu. Dodatkowo niedostepnos¢ danych oraz inne mankamenty
tekstu (np.: Polish pisane matg literg, ,to small” zamiast ,too small” przy opisie efektdow) réwniez nie
pozwalajg na jego wysoka ocene. Nie oznacza to oczywiscie, ze odnotowana moderacja wskazujgca
na znaczenie obecnosci innych, ale jedynie przy wysokiej jakosci technicznej prezentowanej sytuacji
nie ma znaczenia dla wystgpienia efektu facylitacji. Wydaje sie to jedynie swiadczy¢ o tym, ze
realizowany eksperyment (i Srodowisko VR) byt zbyt niedoskonaty technicznie, aby badani strazacy
byli w stanie w petni poczuc sie tak, jakby sytuacja ta faktycznie miata miejsce. W dobie kryzysu
replikacyjnego i watpliwosci zwigzanych z p-hackingiem jest praktyka catkowicie naturalng
traktowanie tego ustalenia jako wstepnego, prerejestrowanie replikacji, a nastepnie jej realizacja. W
obecnej postaci tekst ten trudno uznaé za wnoszacy znaczgcy wktad w psychologie.

Trzeci z artykutdw, z Natalig Lipp jako gtéwng autorkg (sgdzac po kolejnosci autoréw i author
contribution w tekscie), opublikowany w Virtual Reality, w trzech badaniach na tych samych
strazakach sprawdza, czy i w jakiej mierze proste bodzce (naklejka , dziecko w aucie”, zabawka, fotelik,
suknia $lubna) wptywajg na odczuwane emocje i stres strazakéw. Wyniki tego badania —
interpretowane w duchu aktywowania schematéw poprzez pokazywanie atrybutéw dzieciecosci lub
waznej roli (panna mtoda) — pokazuja, ze gdy bodzce te sg zauwazalne (oczywisty warunek konieczny;
bodzce zignorowano w badaniu 1, odnotowano w badaniach 2 i 3) to majg wptyw na stres (badanie z
manipulacjg elementami dzieciecymi) lub na negatywne emocje (badanie z manipulacjg suknig
$lubng). Z jednej strony ustalenia te sg dos$¢ oczywiste (z czego trudno czynic¢ zarzut), za$ schemat
badania — miedzygrupowy eksperyment w trzech iteracjach, gdzie uczestnicy mieli szanse ,,nauczy¢”
sie / odgadnaé sens manipulacji nie wydaje sie odporne na zarzut niskiej trafnosci wewnetrznej i
zewnetrznej. Mate préby i niestabilnos¢ wynikow (czes¢ znika przy kontroli wielokrotnego testowania)
dodatkowo podwazajg zaufanie do uzyskanych ustalen. Przede wszystkim jednak wnioskowanie
przedstawione w autoreferacie i artykule — zwtaszcza w dyskusji — tj., ze jakoby aktywizacja jednego
schematu powoduje wzrost stresu, a innego emocji — nie jest wtasciwie testowana w tym artykule.
Taki test wymagatby nie dwdch jednokrotnych poréwnan miedzy grupg eksperymentalng a kontrolng,
ale witasnie testu interakcji. Nie wiedzgc, czy w kazdej z trzech iteracji badani byli przypisywani do tych
samych warunkdow (eksperymentalnego lub kontrolnego), nie sposdb w petni zinterpretowac
uzyskanych wynikow. Zastosowany schemat w zasadzie uniemozliwia bardziej zaawansowane
whnioskowanie, pozostawiajgc czytelnika z poczuciem dos¢ duzej ,,oczywistosci” efektow
zastosowanych manipulacji.

Czwarty i ostatni z tekstéw z tej grupy prac zgtoszonych w osiggnieciu dr. P. Strojnego,
ponownie z G. Czarnek jako gtéwng autorkga (i ponownie M. Richterem jako wspétautorem) pokazuje
spojnosc¢ miedzy reakcjami fizjologicznymi a deklaracjami strazakéw przypisanych do grupy
eksperymentalnej i kontrolnej. Tekst ten jest bardzo dobrze napisany, dostepne sg dane oraz
szczeg6towe, dobrze skomentowane skrypty analiz. Ograniczenia tekstu sg podobne jak catej serii
badan na strazakach — niewielka préba (n = 60), przy miedzygrupowym schemacie sprawia, ze
mozliwe do wykrycia sg jedynie silne efekty. Drugim z ograniczen jest wspominany juz fakt ciggtego
analizowania wynikow tego samego eksperymentu, czy tez trzech odston eksperymentu



prezentowanych jako ,badanie podtuzne”. Fakt, iz subiektywne zaangazowanie badanych (a
przynajmniej Srednie réznice miedzy grupa eksperymentalng a kontrolng) oddaje wzér obserwowany
dla danych obiektywnych-psychofizjologicznych, mozna uzna¢ za dobrze swiadczacy o trafnosci tych
pierwszych (co stoi w opozycji do ustalen poczynionych w Strojny, P, Strojny, A., & Rebilas, K. (2023).
Player involvement as a result of difficulty: An introductory study to test the suitability of the
motivational intensity approach to video game research. PLOS ONE, 18). Ten artykut — opublikowany
w pismie o ustalonej renomie — ma szanse na wniesienie wktadu w psychologie, jednak nalezy
zauwazy¢, ze zaréwno, jesli idzie o metodologie, jak i wktad dr. Strojnego, odstaje on wyraznie od
innych prac zgtoszonych w ramach cyklu.

Podsumowujac, wsréd dziesieciu tekstéw zgtoszonych przez dr. Pawta Strojnego jako
elementy jego osiggniecia stanowigcego podstawe staran o nadanie stopnia doktora habilitowanego,
trzy prezentuja wyniki przeglagddéw lub metaanaliz, ktérych zakres oraz zwigzek z innymi pracami nie
pozwala ich uzna¢ za znaczacy wktad, nawet jesli jeden z nich jest dosé czesto cytowany. Sposréd
trzech kolejnych artykutéow o narzedziowo-wskaznikowym charakterze, dwa majg dos¢ elementarny
charakter adaptacji do polskich warunkéw niezbyt zaawansowanych skal, ktére, cho¢ uzyteczne dla
realizacji badan nie zmieniajg naszego rozumienia badanych zjawisk, a same skale zostaty stworzone
przez innych badaczy. Zaproponowane wskazniki fizjologiczne sg interesujace, ale wymagajg dalszych
testow. Wreszcie w trzeciej grupie tekstow ztozonych do oceny — tym razem czterech — mamy do
czynienia z badaniami momentami interesujgcymi, jednak zrealizowanymi na niewielkich prébach,
gdzie trzy teksty powstaty na podstawie jednego badania. Sposréd tych artykutéw najwyzej oceniam
tekst Gabrieli Czarnek i wspotautoréw opublikowany w International Journal of Human-Computer
Interaction. Pozostate artykuty, nawet gdy zawierajg interesujgce pomysty, maja tez powazne
ograniczenia metodologiczne i analityczne, ktdre sprawiajg, ze mozna je co najwyzej traktowac jako
pierwszy krok, wymagajacy replikacji i dalszych poszukiwan. Co wiecej, zwigzek miedzy tymi
artykutami — i ogdlnie wszystkimi tekstami wtgczonymi w sktad osiggniecia — jest bardzo luzny: teksty
te czesto bardzo niewiele (poza kontekstem wirtualnego doswiadczenia) tgczy.

KONKLUZJA

Podsumowujac, w moim przekonaniu prace przedstawione przez dr. Pawta Strojnego jako osiggniecie
naukowe nie stanowig przekonujgcej podstawy do poparcia wniosku o nadanie mu stopnia doktora
habilitowanego w dziedzinie nauk spotecznych w dyscyplinie psychologia. W zwigzku z tym, moja
opinia jest negatywna.
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