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Ocena glownego osiagniecia naukowego
dr n. med. Malgorzaty Marii Pasek
z Katedry Pielegniarstwa, Wydzialu Ochrony Zdrowia,
Akademii Tarnowskiej
w zwigzKku z post¢gpowaniem o nadanie stopnia naukowego

doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu,
dyscyplina nauki o zdrowiu

Strona formalna

Niniejsza ocena zostala przygotowana na podstawie decyzji z 13.11.2023r. Rady
Dyscypliny Nauki o zdrowiu Uniwersytetu Jagiellonskiego - Collegium Medicum w Krakowie
o powotlaniu mnie na recenzenta wniosku dr n. med. Malgorzaty Pasek o nadanie stopnia
doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, dyscyplina nauki
o zdrowiu (Pismo Rady Dyscypliny Nauki o zdrowiu Nr 780.5110.3.2023 z 13.11.2023r.).
Kandydatka

Kandydatka do stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych 1 nauk
o zdrowiu, w dyscyplinie nauki o zdrowiu, dr n. med. Malgorzata Maria Pasek ukonczyta
w roku 1991 Medyczne Studium Zawodowe a 1997 Wydziat Pielggniarski Akademii
Medyczne; w Lublinie uzyskujac tytul magistra pielegniarstwa. Habilitantka w roku 2008
uzyskala stopien doktora nauk medycznych w dziedzinie biologia medyczna w Centrum
Onkologii — Instytucie im. Marii Sklodowskiej — Curie w Warszawie. Tytul rozprawy
doktorskiej: ,,Jakos¢ zycia w chorobie nowotworowej. Badania empiryczne kobiet chorujacych
na raka szyjki macicy leczonych napromieniowaniem”. Promotorem pracy doktorskiej byt prof.

dr hab. n. med. Krzysztof Urbanski. Pani M. Pasek systematycznie podnosi swoje kwalifikacje
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1 zdobywa nowe kompetencje. W latach 2009 1 2012 uzyskata tytul specjalisty w dziedzinie
pielegniarstwa onkologicznego i epidemiologicznego. Habilitantka ukonczyta réwniez studia
podyplomowe, liczne kursy i szkolenia.

Praca zawodowa dr M. Pasek od poczatku jest zwigzana z wykonywaniem zawodu
pielegniarki. W latach 2015-2019 pehita funkcje naczelnej pielegniarki Oddziatu
Krakowskiego Centrum Onkologii - Instytutu im. Marii Sklodowskiej — Curie. Kandydatka
do stopnia doktora habilitowanego od 2002 roku pracuje jako nauczyciel akademicki
w Akademii Tarnowskiej w Tarnowie, obecnie na stanowisku profesora uczelni w grupie
pracownikow dydaktyczno — badawczych. Prace dydaktyczng realizuje rowniez na
Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego w Krakowie oraz W
Uniwersytecie Jagiellonskim — Collegium Medicum.

Ocena glownego osiagniecia naukowego, o ktorym mowa w art. 219 ust. 1 pkt. 2 Ustawy z

dnia 20 lipca 2018 r. prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (dz. u. z 2021 r. poz. 478 z pozn.

zm.)
Osiagnigciem naukowym wskazanym przez dr n. med. Matgorzate Pasek Kandydatke

do nadania stopnia doktora habilitowanego bedacym podstawa do wszczecia postepowania
habilitacyjnego jest cykl szeSciu tematycznie powigzanych publikacji pod wspdlnym tytutem
,Wsparcie spoteczne i jego determinanty w chorobie nowotworowej — wielowymiarowe
badania empiryczne pacjentdéw 1 ich opiekundéw nieformalnych”. Prace sg powigzane
tematycznie 1 opublikowane w czasopismach o zasiggu miedzynarodowym i charakteryzuja
problemy wystepujace u pacjentow ze schorzeniem onkologicznym. Pani Doktor w tej czgsci
swojej pracy naukowej skupita si¢ przede wszystkim na potrzebie réznorodnego wsparcia
wymienionej grupy pacjentow. W pieciu pracach dr Matgorzata Pasek jest pierwszym autorem.
W kazdej pracy wkladem wlasnym habilitantki bylo: opracowanie koncepcji badania,
metodologii, zebranie materialu do badan, merytoryczna 1 statystyczna analiza danych,
przygotowanie oryginalnego tekstu, przeglad, edycja i1 wizualizacja manuskryptu oraz
administracja projektu. Dodatkowo prawie we wszystkich publikacjach Pani Doktor
odpowiadata za korespondencj¢ z redakcja i1 recenzentami. Habilitantka swoj wkiad wlasny
w powstanie poszczegdlnych pracy ocenita na poziomie 80-85%.

Habilitantka w gldownym osiggnieciu naukowym przedstawia wyniki badan zwigzanych
z oceng potrzeby wsparcia emocjonalnego, duchowego, informacyjnego, instrumentalnego

1 materialnego pacjentow we wspodiczesnej onkologii. Cennym elementem tych prac byta
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analiza wielowymiarowego wsparcia spolecznego wsrdd pacjentow w trakcie leczenia
przeciwnowotworowego a takze ich opiekunéw nieformalnych. Wedlug Krajowego Rejestru

Nowotworéw w Polsce, rocznie w Polsce stwierdza si¢ ponad 160 tys. nowych zachorowan
na nowotwory ztosliwe 1 jednoczesnie okoto 100 tys. zgonow z tego powodu. Nadal
nowotwory

ztos§liwe stanowia drugg przyczyne zgonéw w Polsce. Dlatego badanie czynnikow
determinujacych jako$¢ zycia tych pacjentdw (a takim jest wielowymiarowe wsparcie zar6wno
otrzymywanego jaki i oczekiwanego) jest bardzo waznym i aktualnym zagadnieniem nauk

o zdrowiu. Przede wszystkim wczesna diagnostyka onkologiczna ale takze wielodyscyplinarne
metody leczenia przeciwnowotworowego przyczyniajg si¢ do wydtuzenia i jednoczesnie
poprawy jakos$ci zycia z choroba nowotworowg. Prezentowane przez Panig Doktor wyniki
sa zatem odpowiedziag na potrzeb¢ pozyskania wiedzy 1 umiej¢tnosci z zakresu opieki
onkologicznej. Opiekunowie formalni i nieformalni wcigz odczuwaja potrzebe poglebienia
wiedzy 1 umiejetnosci w zakresie zasad sprawowania opieki nad pacjentami onkologicznymi.
Dostosowanie wsparcia spotecznego do indywidualnych potrzeb tej szczego6lnej grupy chorych
i ich opiekunéw moze by¢ jednym z gléwnych czynnikoéw gwarantujacych poprawe jakosci
zycia na kazdym etapie choroby bez wzgledu na metody i miejsce leczenia. Dlatego dziatalnosé
naukowa Habilitantki sprzyja ksztaltowaniu oczekiwanych kompetencji zawodowych lekarzy,
pielegniarek, ratownikow medycznych, opiekunéw medycznych, psychologow oraz wielu
innych przedstawicieli zawodoéw majacych kontakt z pacjentami onkologicznymi. Jednoczes$nie
podnosi u pacjentow i opiekunow nieformalnych poczucie bezpieczenstwa a zarazem poziom
jakosci procedur medycznych realizowanych w podmiotach leczniczych.

Badania, ktérych wyniki stanowig glowne osiggnigcie naukowe, zostaly
przeprowadzone w latach 2016-22. Kohortg stanowito w zaleznosci od artykutu od 160 do 321
dorostych pacjentéw leczonych onkologicznie lub par: chorych i ich opiekunéw nieformalny
(bliskich wspierajacych pacjenta).

Zaplanowane analizy byly przeprowadzone w oparciu o metodologi¢ badan ilosciowych
oraz jakosciowych z zachowaniem rygoru rzetelnosci. Schematy badan zostaty dobrane
adekwatnie do postawionych pytan badawczych. Dobor grupy badawczej 1 narzedzi oraz
wdrozona procedura badawcza byly wlasciwe 1 gwarantowaty poprawno$¢ naukowa.

Z autoreferatu Habilitantki wynika, Ze celami nadrzgdnymi prowadzonych badan

byto poszukiwanie odpowiedzi na nast¢pujace pytania:



- Jakie jest zapotrzebowanie chorych na raka w zakresie wsparcia emocjonalnego, duchowego,
informacyjnego, instrumentalnego i materialnego?

- Jak pte¢, wiek 1 poziom wyksztalcenia chorych na nowotwory determinujg subiektywny
poziom potrzebnego, spostrzeganego i otrzymywanego wsparcia?

- Czy rodzaj leczenia przeciwnowotworowego, czas jego trwania i miejsce odbywania terapii
maja wplyw na potrzebg wsparcia, poszukiwania wsparcia i zadowolenia ze wsparcia?

- Kto stanowi gléwne zrédto wsparcia dla chorych na nowotwor?
Przedmiotem projektu bylo wieloaspektowe badanie wsparcia spotecznego, a szczegélnie
wsparcia postrzeganego, otrzymywanego oraz poszukiwanego.

W pierwszej pracy pod tytulem ,,The need for support among cancer patients -
a preliminary study” opublikowanej w 2016 w czasopiSmie JBUON Habilitantka wraz
ze wspotautorami potwierdzita, ze wsparcie spoteczne u pacjentdow onkologicznych powinno
by¢ badane indywidualnie i monitorowane w trakcie calego procesu leczenia. Mimo, ze ogdlna
ocena wsparcia spotecznego byta wysoka to badani chorzy najczgsciej oczekiwali na wsparcie
emocjonalne i duchowego. Jednoczesnie wskazywali na niedostatek wsparcia informacyjnego.
Dodatkowo Habilitantka wykazata, Zze, ocena otrzymanego i oczekiwanego wsparcia byta
determinowana plcig i miejscem leczenia.

W drugiej prac opublikowanej w 2021 roku w Cancers pod tytutem ,,Model of social
support for patients treated for cancer” dr M. Pasek wykazata wraz ze wspotautorami m.in.,
ze pacjenci leczeni onkologicznie w zalezno$ci od doswiadczania negatywnych emocji czy
samotnosci spotecznej w trakcie leczenia roznie oceniali otrzymane i oczekiwane wsparcie.
Zatem na udzielane wsparcie emocjonalne wplywata przede wszystkim pozytywna samoocena
chorego. Cechy osobowosci pacjenta onkologicznego takie jak: otwarto$¢, optymizm,
nastawienie na drugiego cztowieka, wytrwalos¢ w dazeniu do celu, stabilno$¢ 1 dojrzatosé
emocjonalna ale takze poczucie kontroli dos§wiadczanego stresu i niepokoju, odczuwanych
negatywnych emocji oraz brak poczucia izolacji spotecznej oraz straty to czynniki wykazane
przez Habilitantke jako determinujace poziom doznawanego wsparcia u badanych.

Kolejna cze$¢ sktadowa glownego osiggnigcia naukowego to praca opublikowana
w Family Medicine & Primary Care Review w 2017 roku pod tytutem ,, Does anybody support
the supporters? Social support in the cancer patient-caregiver dyad”. Kandydatka do stopnia
doktora habilitowanego wraz z wspotbadaczami przedstawila w niej wyniki badania

przeprowadzonego w grupie 193 par — pacjentow chorych onkologicznie i1 ich osoby



wspierajagce (peinoletni bliscy zamieszkujacy z chorym). Analiza wynikow pozwolita
sformutowa¢ cenne wnioski. Opiekunowie pacjentdow onkologicznych otrzymuja mniej
wsparcia niz sami chorzy. Zwigkszone wsparcie emocjonalne, instrumentalne moze zwigkszy¢
zadowolenie ze sprawowanej opieki 1 zmniejszy¢ ryzyko wypalenia w roli opiekuna.

Efektem kontynuowanych przez Habilitantke badan byta czwarta praca pod tytutem
,Perceived social support and the sense of coherence in patient—caregiver dyad versus
acceptance of illness in cancer patients” opublikowana w 2017 roku w Journal of Clinical

Nursing. W tym badaniu autorzy zastosowali trzy kwestionariusze: skalg Akceptacji Choroby

(AIS), kwestionariusz SOC-29 oraz skalg, zaczerpnigtg z Berlinskich Skal Wsparcia
Spotecznego. Badanie przeprowadzono w grupie 80 par — pacjentdw chorych onkologicznie
1ich osoby wspierajace. Pani Doktor, w tej pracy, potwierdzita pozytywny wptyw
wzmacniania sieci wsparcia opiekundéw na poprawe funkcjonowania calej rodziny z
problemem nowotworowym. Kazdy pracownik medyczny powinien w pracy z chorymi
onkologicznie uwzgledni¢ rowniez kompleksowe wsparcie opiekundéw. Poziom satysfakcji
opiekuna nieformalnego z codziennej dziatalno$ci jest gwarantem radzenia sobie z chorobg
catej diady.

Kolejna praca bedaca czgscig sktadowa gtownego osiggnigcia naukowego to artykut
z 2022 roku pod tytutem ,,A model of social support for a patient — informal caregiver dyad”
opublikowany w BioMed Research International. Dr M. Pasek wraz ze wspotautorami
przedstawilam w tym artykule wyniki badania przekrojowego przeprowadzonego z udziatem
170 diad: pacjent — opiekun nieformalny. Habilitantka analizowata czynniki wptywajace
na wielowymiarowy aspekt wsparcia spolecznego w parze: chory na nowotwor 1 jego osoba
najblizsza. W wyniku analizy zebranych danych Pani Doktor wykazata, Zze proces chorobowy
1 zastosowane leczenie przeciwnowotworowe wywotuje wiele negatywnych stanow
emocjonalnych tak u pacjentéw jaki i1 ich bliskich. Specyfika odczu¢ o0s6b chorujacych
a zarazem ich zaangazowanie w proces terapii zalezy od reakcji emocjonalnych i postaw ich
opiekundw. Poczucie wsparcia pacjentow 1 ich bliskich jest z sobg §cisle powigzane. W procesie
leczenia bardziej oczekiwanym przez pary wsparciem jest buforowo-ochronne niz funkcjonalne
(emocjonalne, informacyjne, instrumentalne, materialne). Wyzszy poziom wsparcia
buforowoochronnego jest warunkiem zmniejszenia stresu, lgku 1 ich skutkow.

Szosta a zarazem ostatnia praca pod tytutem ,,Social Support in a Cancer Patient-



Informal Caregiver Dyad: A Systematic Scoping Review” z 2023 roku opublikowana
w Cancers to bardzo ciekawa analiza dostgpnych publikacji, ktérej celem bylo zmapowanie
wpltywu wsparcia spotecznego na relacje pacjent - nieformalny opiekun podczas leczenia
przeciwnowotworowego. Przeprowadzona analiza 13 artykutow spetniajacych stusznie
zatozone kryteria umozliwilta Pani Doktor i wspolpracownikom potwierdzenie, ze kluczowe
znaczenie ma zapewnienie pacjentowi i jego opiekunowi nieformalnemu wsparcia W
przezwyci¢zaniu trudnosci zwigzanych ze stresem, strachem i1 zagrozeniami, a tym samym
tagodzeniu negatywnych skutkéw leczenia raka. Zatem we wspotczesnej onkologii kluczowe
jest objecie wsparciem spotecznym tacznie pacjenta i jego opiekuna. Dodatkowo wykazano,
ze bliscy chorego ze schorzeniem nowotworowym sg niezbedni zaréwno jako dawcy, jak
1 biorcy opieki. Tylko takie postrzeganie pacjenta i jego opiekuna powinno by¢ waznym
elementem w opracowywaniu strategii opieki onkologicznej na poziomie krajowym.

Wyniki ujete w wszystkich pracach sa zgodne z celami postawionymi przez Panig
Doktor oraz ukazuja konieczno$¢ objgcia szeroko rozumianym wsparciem spotecznym zaréwno
pacjentdw ze schorzeniem nowotworowym jak i ich opiekunéw nieformalnych.

Przeprowadzone witasne badania empiryczne jaki przeglad aktualnego stanu wiedzy
na temat wplywu wsparcia spotecznego na relacje pacjent onkologiczny — nieformalny opiekun,
wykazaty, ze nadal istniejg obszary wymagajace dalszych badan w tym zakresie. Oczekiwanym
efektem tych badan powinno by¢ wigksze dostosowanie §wiadczen medycznych do potrzeb ich
odbiorow (pacjentdw i ich opiekundw) a zarazem lepsze wyniki pielegnacji oraz leczenia
pacjentoOw ze schorzeniem nowotworowym.

Nalezy podkresli¢, ze Kandydatka do stopnia doktora habilitowanego w calym glownym
osiggnigciu naukowym wykazala si¢ dociekliwos$cig a zarazem krytyczng oceng otrzymanych
wynikow.

Istotna aktywnos¢ naukowa

Dr n. med. Matgorzata Pasek jest autorem lub wspotautorem 39 prac oryginalnych
1 30 publikacji monograficznych o tacznej punktacji IF=31.623 (punkty MEiIN=1165) z czego
punktacja prac w ktorych jest pierwszym autorem wynosi 28,5 IF (punkty MEiN=955). Jest
autorem 6 prac oryginalnych wigczonych w cykl stanowigcy gldéwne osiggnigcie o punktacji
IF=19,375 (punkty MEiN=417).

Liczba cytowan wyzej omowionych publikacji wg bazy danych Web of Science wynosi

69 bez autocytowan (z autocytowaniami 74), za§ Indeks Hirscha jest rowny 5.



Kandydatka do stopnia doktora habilitowanego opublikowata wyniki swoich badan
w cenionych czasopismach o zasiggu mi¢dzynarodowym m.in. w Cancers, BioMed Research
International, Journal of Clinical Nursing.

Przedstawiony dorobek naukowy dr n. med. M. Pasek jest spdjny 1 tworzy logiczng
catos¢. Obejmuje publikacje, ktorych tematyka zwigzana jest z zagadnieniami z obszaru
pielegniarstwa i nauk o zdrowiu.

Ze wzgledu na tematyke poruszanych zagadnien publikacje mozna pogrupowaé¢ w
nastepujace cykle:

v" Styl zycia/zachowania zdrowotne.
Jako$¢ zycia pacjentow.
Profilaktyka przednowotworowa.

Pielegniarstwo onkologiczne.
Wsparcie spoleczne.

NN NERN

v Problemy zawodowe pielggniarek.

Kandydatka do stopnia doktora habilitowanego odgrywala wiodaca role w ramach
powstania wigkszo$ci wspotautorskich prac naukowych.

W calym dorobku naukowym Habilitantki dominuja zainteresowania naukowe
zwigzane ze wsparciem spolecznym oraz jego znaczeniem w planowaniu, organizacji
1 realizacji opieki nad pacjentem ze schorzeniem nowotworowym. Zagadnienia, ktorymi zajeta
si¢ Kandydatka do stopnia naukowego w swoich rozwazaniach naukowych sg bardzo istotne
dla nauk o zdrowiu. Czg¢$¢ prac naukowych po$wigcona jest pielggniarkom. Stanowig one
najliczniejsza grupg zawodowa w systemie ochrony zdrowia. Jednoczes$nie dr M. Pasek
wykazuje konieczno$¢ dostosowywania calego systemu ochrony zdrowia do zmieniajacej si¢
sytuacji epidemiologiczne]  polskiego spoteczenstwa. Zachorowalno$¢
na choroby nowotworowe, réoznorodno$¢ metod leczenia i zarazem dziatania uboczne
wprowadzonej
terapii wymuszaja konieczno$¢ przygotowanie pracownikow medycznych do pracy z
pacjentem onkologicznym. Sg to chorzy o réznorodnych problemach zdrowotnych oraz
wynikajacych z nich potrzebach biopsychospotecznych. Szczegolnie wazne dla tej grupy
swiadczeniobiorcow jest wsparcie spoteczne. Lekarz, pielggniarka, ratownik medyczny, czy

fizjoterapeuta to pracownik systemu zdrowia posiadajacy S$ci$le okreslone kompetencje



zawodowe. Jednoczes$nie powinna by¢ to osoba postrzegajaca tgcznie pacjenta jak i1 jego
opiekuna nieformalnego jako podmiot swojej opieki. Dlatego cennym elementem dorobku
naukowego dr M. Pasek s3a prowadzone badania analizujace jako$¢ zycia pacjentow
z okreslonym schorzeniem, zakres otrzymywanego i oczekiwanego wsparcia spotecznego ale
tez czynniki je determinujgce. Wyniki tych badan sa dowodem na istotng aktywnos$¢ naukowa
Habilitantki rozszerzajaca wiedze w zakresie opieki onkologicznej a zarazem istotng dla nauk
o zdrowiu.

Pani Doktor dzieli si¢ swoja wiedzg i umiejetnosciami z czytelnikami. Bardzo cennym
osiggnieciem w tym zakresie jest opracowanie 47 rozdzialdow w monografiach naukowych
gléwnie krajowych. Sa one $cisle powigzane z jako$cig zycia, wsparciem spotecznym, opieka
nad pacjentami z r6znymi schorzeniami i rolg pielegniarki w procesie terapii. Dodatkowo dr n.
med. Malgorzata Pasek jest redaktorem naukowym dwoch monografii krajowych gltéwnie
przeznaczonych dla pielegniarek.

Habilitantka wyglosita 57 referatow podczas krajowych ale i mi¢dzynarodowych
konferencjach. Pehita funkcj¢ przewodniczacej komitetu naukowego kilkunastu konferencji
o zasiggu krajowym. W dorobku posiada prowadzenie 32 sesji konferencji czy zjazdow.

Przedstawione wyniki pracy badawczej Kandydatki do stopnia doktora habilitowanego,
uwazam za aktualne i1 bardzo istotne, nie tylko z naukowego punktu widzenia, ale takze pod
katem praktycznych zastosowan i przeloZenia na lepsza jako$¢ $wiadczen medycznych
indywidualnie dostosowanych do aktualnych potrzeb pacjentdow onkologicznych. Dlatego
uwazam, ze dorobek naukowy dr M. Pasek jest znaczagcym wktadem w rozwdj nauk o zdrowiu.

Uzupemnieniem zainteresowan naukowych dr Malgorzaty Pasek jest biezacy udzial
w projekcie badawczym migdzynarodowym oraz wieloosrodkowych pt.: Decision regret
in patients with non-communicable diseases (Zal decyzji u pacjentéw z chorobami
niezakaznymi). Pelnigc funkcje badacza. wspdlpracuje z oSmioma osrodkami lub uczelniami
z Wtoch.

Habilitantka odbyla dwa staze: naukowy we Wloszech 1 naukowo-szkoleniowy
na Slowacji. Celem tych wyjazdow bylo prowadzenie zaj¢¢ dydaktycznych z zakresu
pielegniarstwa onkologicznego oraz wspolnych badan naukowych. Efektem tej dziatalno$ci
byla publikacja artykutu.

Pani Doktor uczestniczyta rowniez w dwdch szkoleniowych projektach europejskich.

Byta kierownikiem dwoch projektow oraz cztonkiem zespotu badawczego pieciu projektow



realizowanych w ramach dziatalno$ci statutowej. Wspotpracuje z 6 krajowymi 1
3 zagranicznymi osrodkami naukowymi i naukowo — badawczymi, w wyniku ktorej powstaly
prace naukowe.

Dr n. med. M. Pasek peilni funkcje: redaktora naczelnego dwoch czasopism
(,,Pielegniarstwo Onkologiczne w Praktyce” i,,Opieka Onkologiczna”), redaktora tematyczny
jednego czasopisma (,,Pielggniarstwo i Zdrowie Publiczne™) oraz recenzenta prac w
4 krajowych i1 7 zagranicznych czasopismach naukowych oraz wyglaszanych podczas
konferencji naukowych.

Dr n. med. Malgorzata Pasek posiada tez dorobek dydaktyczny. Ma ponad 21-letnie
doswiadczenie w prowadzeniu zaje¢ dydaktycznych ze studentami kierunkow: pielegniarstwo,
dietetyka i ratownictwo medyczne. Jednoczesnie nalezy podkresli¢, ze habilitantka prowadzi
zajecia dydaktyczne z wielu przedmiotéw powigzanych tematycznie. Jest koordynator
przedmiotow, wyglasza wyktady, realizuje seminaria, ¢wiczenia czy zajgcia praktyczne. Peni
funkcje opiekuna zawodowych praktyk studenckich. Jest tez promotorem ponad 200 prac,
w tym 140 licencjackich i 62 magisterskich na kierunku pielegniarstwo. Pani Doktor jako
kierownik szkolenia czy wykladowca czynnie uczestniczy w procesie ksztalcenia
podyplomowego pielegniarek i potoznych organizowanym przez Matopolska Okregowa Izbe

Pielegniarek i Potoznych. Nalezy podkresli¢ udziat dr n. med. Matgorzaty Pasek w dwoch
projektach nowatorskich, ktoérych celami byto podnoszenie kompetencji studentéw oraz rozwoj

uczelni. Cennym efektem tej dzialalno$ci bylo wspodtautorstwo skryptu ,,Opieka medyczna
w ksztatceniu praktycznym pielegniarek. E- podrecznik™.

Za swoja dziatalno$¢ m.in. naukowg Habilitantka zostata uhonorowana medalem ztotym
za Dhugoletnig Stuzbe. Za dziatalno$¢ naukowa, dydaktyczng i organizacyjng otrzymata
rowniez nagrody: cztery od Rektora Panstwowej] Wyzszej Szkole Zawodowej w Tarnowie
1 trzy od Dyrektora Krakowskiego Oddziatu Centrum Onkologii. Posiada rowniez nagrode
za | miejsce w kategorii prac oryginalnych opublikowanych w roku 2017 (przyznawana przez
Polskie Towarzystwo Medycyny Rodzinnej) 1 za prezentacj¢ pracy nt. ,,Odczuwanie bdlu
wszechogarniajgcego u pacjentow hospicjum” (w Sesji Plakatowej w dniu 14.12.2008 r.).

Habilitantka nawigzata szeroka wspotprace z otoczeniem spotecznym i
gospodarczym. Wspoélpracuje m.in. z: Centrum Ksztalcenia Podyplomowego Pielggniarek

1 Potoznych, Fundacja Wygrajmy Zdrowie 1 Koalicja na Rzecz Walki z Bolem, Fundacja



UNICORN (Krakow), Fundacjg ,,Dla Ciebie Dla Mnie Dla Nas” (Sucha Beskidzka),
Matopolska Okregowa 1zba Pielggniarek i Potoznych (Krakow).

Warto w tym miejscu podkresli¢, ze Pani Doktor jest autorkg szczegoétowego programu
szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie pielegniarstwa onkologicznego oraz rekomendacji
projektow Polskiego Stowarzyszenia Pielegniarek Onkologicznych. Pehni tez funkcje redaktora
naukowego lub merytorycznego tych projektow.

Dr n. med. Malgorzata Pasek jest autorkg licznych ekspertyz i opinii w ramach petnienia
funkcji konsultanta krajowego oraz konsultanta wojewddzkiego w dziedzinie pielggniarstwa
onkologicznego. Dodatkowo czynnie uczestniczy w licznych zespotach eksperckich lub
konkursowych.

Habilitantka jest cztonkiem aktywnie dziatajagcym sze$ciu Polskich Stowarzyszen lub
Towarzystw. Pani Doktor pehita funkcje przewodniczacej, wiceprzewodniczacej lub cztonka
licznych Komisji w instytucjach stanowigcych miejsce zatrudnienia.

W swoim dorobku organizacyjnym dr M. Pasek ma rowniez petnienie funkcji cztonka
komitetu organizacyjnego kilku konferencji naukowych i/lub szkoleniowych o zasiggu
krajowym.

Analizujac dziatalno$¢ naukowa Kandydatki do stopnia naukowego stwierdzam, ze jest ona
znaczaca. Warty podkreslenia jest zarOwno poznawczy jak i praktyczny charakter analizowanej
dziatalnosci naukowej. Wyniki przeprowadzonych badan sa zrodtem nowej wiedzy z zakresu
opieki nad pacjentem onkologicznym. Sformutowane wnioski przez Panig doktor M. Pasek
powinny by¢ wykorzystywane np. w pielegniarstwie, ratownictwie medycznym czy
psychologii. Sa idealnym materiatem do opracowania modelu wsparcia pacjentow z

rozpoznaniem raka i leczonych przeciwnowotworowo oraz ich opiekundéw nieformalnych.

Whiosek koncowy

Reasumujac, w oparciu o pozytywng oceng osiggni¢cia naukowego, a takze pozostaty
aktywnos$ci naukowe dr n. med. Matgorzaty Pasek, w §wietle obowigzujacej Ustawy - Prawo
o szkolnictwie wyzszym i nauce z dnia 20 lipca 2018 r. art. 219 z pdzniejszymi zmianami, daje
podstawy do oceny catoksztattu dorobku oraz osiggni¢cia naukowego Habilitantki jako istotng

aktywno$¢ naukowg 1 stanowiacy znaczny wkiad w rozwoj nauk medycznych i nauk o zdrowiu

10



w dyscyplinie nauki o zdrowiu oraz w pelni spelnia wymagania stawiane kandydatom
do nadania stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu,
dyscyplina nauki o zdrowiu.

Z uwagi na powyzsze sktadam zatem wniosek do Rady Dyscypliny Nauk o zdrowiu

Uniwersytetu Jagiellonskiego - Collegium Medicum w Krakowie o dopuszczenie dr n. med.
Matgorzate Pasek do dalszych etapow postepowania habilitacyjnego.

dr hab. n. o zdrowiu Ewa Borowiak

Zaktad Pielegniarstwa Zachowawczego
Uniwersytetu Medycznego w Lodzi
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