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Recenzja osiggniecia naukowego oraz dziatalnosci naukowej i dydaktycznej
dr n. med. Katarzyny Cyranki w postepowaniu
o uzyskanie tytutu doktora habilitowanego w dziedzinie nauki medyczne i nauki o zdrowiu

w dyscyplinie nauki medyczne

Tytut osiggniecia naukowego:

»Ocena czynnikdw wptywajacych na dobrostan psychiczny, jakos¢ zycia i rozwdj
specyficznych zaburzen psychicznych u oséb chorujacych na cukrzyce typu 1 ze
szczeg6lnym uwzglednieniem pacjentow stosujacych zaawansowane technologie

diabetologiczne”

Otrzymana do recenzji dokumentacja sktada sie z wniosku, autoreferatu, wykazu osiggniec
naukowych i dydaktycznych, omdéwieniu wynikédw prac bedacych podstawg wniosku, analizy
bibliometrycznej.

W recenzji ocenie poddano:

e Zgtoszony przez habilitantke cykl 3 powigzanych tematycznie publikacji jako
osiggniecie naukowe ,Ocena czynnikéw wptywajgcych na dobrostan psychiczny,
jako$¢é zycia i rozwdj specyficznych zaburzen psychicznych u oséb chorujgcych na
cukrzyce typu 1 ze szczegdlnym uwzglednieniem pacjentdw stosujgcych
zaawansowane technologie diabetologiczne”

e Dorobek naukowy, uwzgledniajac wktad w rozwéj dyscypliny naukowej - w dziedzinie
nauki medyczne i nauki o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne

e Osiggniecia organizacyjne, dydaktyczne i popularyzujgce nauke



1. Dane biograficzne

Dr n. med. Katarzyna Cyranka jest absolwentka Uniwersytetu Opolskiego, na ktérym w
2009 r. ukoniczyta studia magisterskie na Wydziale Teologicznym — specjalnos¢ nauki o
rodzinie, a w 2011 roku kolejne studia magisterskie na Wydziale Historyczno-Pedagogicznym
— specjalno$¢ psychologia kliniczna, a na Wydziale Filologicznym — specjalnos¢ filologia
angielska. W okresie studidw aktywnie udzielata sie w studenckich kofach naukowych i
uczestniczyta w projektach badawczych. Dwukrotnie otrzymata stypendium Ministra Nauki i
Szkolnictwa Wyzszego za wybitne osiggniecia.

0Od 2012 roku pracuje w Collegium Medicum Uniwersytetu Jagielloriskiego, od 2020 roku
jako adiunkt w Klinice Psychiatrii Dorostych Katedry Psychiatrii UICM, a od 2022 r. ponadto na
stanowisku adiunkta w Osrodku Zaawansowanych Technologii Diabetologicznych w Katedrze
Choréb Metabolicznych UJCM.

Od 2012 r. jest réwniez zatrudniona w Szpitalu Uniwersyteckim w Krakowie, od 2019
jako specjalista psycholog kliniczny Poradni Psychologicznej dla Dorostych, od 2022 roku jako
jej  kierownik. Réwnoczesnie od 2019 roku jest kierownikiem  zespotu
psychodiabetologicznego dla 0séb z cukrzyca typu.

W 2015 roku obronita w UJCM prace doktorskg pt.: ,Zmiany w funkcjonowaniu
osobowosci w wyniku psychoterapii grupowej z elementami psychoterapii indywidualnej u
0s6b z zaburzeniami nerwicowymi i zaburzeniami osobowosci” uzyskujgc stopie naukowy
doktora nauk medycznych.

Habilitantka ponadto ukoriczyta wiele kurséw, szkolen podnoszacych jej kwalifikacje
zawodowe i naukowe. Odbyta staze miedzynarodowe, ktére skutkowaty projektami oraz
grantami naukowymi.

W 2021 r. zostata aktywnym cztonkiem miedzynarodowego towarzystwa PsychoSocial
Aspects of Diabetes (PSAD), w ramach ktdrego aktywnie dziata w grupie roboczej tworzgcej
miedzynarodowe zalecenie dotyczgce opieki psychologicznej dla pacjentéw z cukrzycy przy
wspotpracy z European Diabetes Association (EASD). W 2023 r. zostata powotana przez Zarzad
Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego do Stworzenia Sekcji Psychodiabetologii PTD,
ktorej obecnie jest Przewodniczgcg tej Sekcji. Ponadto jest cztonkiem Zarzadu Gtodwnego
Central European Diabetes Association.

Ponadto od 2011 roku petni funkcje redaktora zarzgdzajgcego czasopisma Archives of

Psychiatry and Psychotherapy.



2. Ocena osiggniecia naukowego zatytutowanego ,,Ocena czynnikéw wptywajacych na
dobrostan psychiczny, jako$é zycia i rozwdéj specyficznych zaburzen psychicznych u
os6b chorujacych na cukrzyce typu 1 ze szczegélnym uwzglednieniem pacjentow

stosujgcych zaawansowane technologie diabetologiczne”

Jako osiggniecie naukowe bedgce podstawg wniosku o przeprowadzenie postepowania

habilitacyjnego dr n. med. Katarzyna Cyranka przedstawita cykl 3 prac oryginalnych, ktére

zostaty opublikowane w latach 2021- 2023. We wszystkich tych pracach wnioskodawczyni jest

pierwszym i korespondencyjnym autorem. Udziat Habilitantki w tych pracach obejmowat

opracowanie koncepcji i zatozen pracy badawczej, biezgce badanie i ocene kliniczng

pacjentéw, analize retrospektywng danych klinicznych i biochemicznych pacjentéw,

interpretacje wynikow przeprowadzonych badan, przeglad pismiennictwa, opracowanie

manuskryptu i napisanie artykutéw.

W sktad osiggniecia naukowego wchodzg nastepujace 3 prace oryginalne:

Cyranka Katarzyna, Dudek Dominika, Matecki Maciej, Matejko Barttomiej, Klupa Tomasz.
Psychological Crisis Intervention for COVID-19 Lockdown Stress in Patients With Type 1
Diabetes Mellitus : Survey Study and Qualitative Analysis. JMIR Mental Health 2021 : Vol.
8, nr 6, Autor korespondencyjny: Katarzyna Cyranka. praca oryginalna IF: 6.336; MEiN:
40.000; Kwartyl wg JIF: Q2 (gérny 40-ty percentyl)

Cyranka Katarzyna, Matejko Bartlomiej, Chrobak Adrian, Dudek Dominika, Kie¢-Wilk
Beata, Cyganek Katarzyna, Witek Przemystaw, Lushchyk Maxim, Krzyzowska Sabina,
Matecki Maciej Tadeusz, Klupa Tomasz. Assessment of the spectrum of depression and
bipolarity in patients with type 1 diabetes. Diabetes/Metabolism Research and Reviews
2023 : Vol. 39, nr 1, Autor korespondencyjny: Katarzyna Cyranka. Online First 2022-10-21
praca oryginalna. IF: 8.000, MEiN: 100.000, Kwartyl wg JIF: Q1

Cyranka Katarzyna, Matejko Barttomiej, Juza Anna, Kie¢-Wilk Beata, Cohen Ohad, Matecki
Maciej, Klupa Tomasz. Quality of life in the course of one-year advance hybrid closed-loop
system use in adults with type 1 diabetes previously naive to advance diabetes
technology. Frontiers in Endocrinology. 2023 : Vol. 14, Autor korespondencyjny:

Katarzyna Cyranka. praca oryginalna IF: 5.200, MEiN: 100.000, Kwartyl wg JIF: Q1



Cukrzyca typu 1 to nadal nieuleczalna choroba, ktéra wymaga, jaka zadna inna, duzego
udziatu pacjenta w codziennym jej leczeniu. Wprowadzanie nowoczesnych technologii
umozliwia coraz skuteczniejsze leczenie cukrzycy, ale réwnoczesdnie czesto wymaga wiekszego
lub innego niz dotychczas zaangazowania w terapie. Elementy te majg istotny wptyw na jakos¢
zycia pacjentéw, stad jednym z celdw terapeutycznych jest zapewnienie osobom z cukrzyca
jakosci zycia jak najbardziej zblizonej do jakos$ci oséb zdrowych.

Wiele badan wykazato, ze osoby z cukrzyca sg bardziej narazone na problemy zwigzane
ze zdrowiem psychicznym w poréwnaniu z populacjg ogdlng. Gtownie to depresja, zaburzenia
odzywiania i stany lekowe. Ponadto wystepujg zaburzenia zwigzane bezposrednio z cukrzyca
diabetes distress, wypalenie - diabetes burnout, diabulimia, lek przed hipoglikemig oraz
zmeczenie nowymi technologiami, w tym ,,alarm fatigue”.

Przedmiotem badan dr. n. med. Katarzyny Cyranki byto poszukiwanie czynnikéw
wptywajacych na dobrostan psychiczny, jakosé zycia i rozwdj specyficznych zaburzen
psychicznych u oséb z cukrzyca typu 1. W swoich pracach skupita sie gtdwnie na pacjentach
stosujgcych zaawansowane technologie diabetologiczne.

Badanie, ktorego wyniki opublikowano w manuskrycie “Psychological Crisis
Intervention for COVID-19 Lockdown Stress in Patients With Type 1 Diabetes Mellitus :
Survey Study and Qualitative Analysis”, zostato przeprowadzone w czasie pandemii COVID-
19.

Udziat w badaniu zaproponowano 473 pacjentom z TIDM znajdujacych sie pod opieka
przyklinicznej poradni diabetologicznej, do ktérych zostata wystana wiadomos¢ e-mail z
informacjag o mozliwosci konsultacji on-line z psychologiem / psychiatrg, z zatgczonym
zestawem testow psychologicznych. 59 oséb przestato kompletne kwestionariusze (CISS, STAI,
PSS-10, GHQ), a 20 pacjentéow zdecydowato sie skorzysta¢ ze wsparcia psychologicznego
(grupa interwencyjna). W tej grupie zaréwno poziom leku, jak i stresu byty istotnie
statystycznie wyzisze niz w grupie pacjentéw, ktorzy nie zgtosili potrzeby wsparcia
psychologicznego. W grupie interwencyjnej pacjenci znacznie czesSciej stosowali strategie
radzenia sobie ze stresem skoncentrowane gtéwnie na emocjach.

Habilitantka wykazata, ze zaburzenia psychiczne, ktére ujawnity sie w zwigzku z
czynnikiem spustowym, jakim byta pandemia obejmowaly zaburzenia odzywiania
(diabulimia), depresje, zaburzenia lekowe, wskazujgc na problemy istniejgce juz wczesniej, a

zidentyfikowane i nasilone w okresie pandemii. Po przeprowadzeniu wnikliwej analizy
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Habilitantka wskazata na koniecznos$¢ zwrdcenia szczegélnej uwage na osoby z TIDM w
sytuacjach podwyzszonego stresu czy kryzysu psychologicznego, bowiem kumulacja obcigzen
zwigzanych z cukrzyca i dodatkowych, nagtych stresoréw zewnetrznych moze byé zrodtem
dekompensacji wymagajacej interwencji psychologicznej lub psychiatrycznej. Autorka
proponuje wdrozenie u tych pacjentéw zaplanowanej i skoordynowanej, czesto
dtugoterminowej opieki psychodiabetologicznej. Przeprowadzone przez dr n. med. K. Cyranke
badanie byto jedyne na $wiecie, ktdre nie tylko w sposdb iloSciowy, ale takze jakosciowy
przedstawito przezycia emocjonalne oséb z cukrzycy typu 1 w pierwszym, najtrudniejszym
emocjonalnie etapie pandemii.

Celem drugiej pracy “Assessment of the spectrum of depression and bipolarity in
patients with type 1 diabetes” byta ocena czestosci wystepowania zaburzen psychicznych
afektywnych oraz zaktécen snu u oséb z dobrze wyréwnang metabolicznie cukrzyca typu 1.
W przeprowadzonych badaniach dr n. med. Katarzyna Cyranka wykazata, ze réwniez w takiej
grupie pacjentéw znaczgco wyzszy jest wspodfczynnik  wystepowania depresji,
dwubiegunowosci i zaburzen snu niz w populacji ogdlnej. Mimo zastosowania nowych
technologii (pomp insulinowych) u duzej liczby pacjentéw pojawity sie objawy zaburzen
afektywnych i zaktécenie jakosci snu. Habilitantka odnoszac sie do zrédet literaturowych
uwaza, ze mechanizm rozwoju zaburzen depresyjnych u pacjentdw z cukrzycg moze byé
zwigzany z przecigzeniem emocjonalnym wynikajgcym z przewlektym charakterem choroby i
koniecznoscia duzego zaangazowania w terapie w celu uzyskania dobrego wyréwnania
metabolicznego cukrzycy (diabetes distress, diabetes burnout). Podkresla réwnoczesnie, ze
moze mie¢ takze podioze biologiczne, zwigzane z markerami stanu zapalnego. Dr n. med.
Katarzyna Cyranka wykazata, ze opieki psychologicznej/psychiatrycznej mogg wymagaé nie
tylko pacjenci majacy problemy z wyréwnaniem glikemii i zwigzane z tym trudnosci
emocjonalne, ale réwniez osoby dobrze kontrolujgce chorobe. Wykazata ponadto koniecznosé
indywidualizacji metod leczenia w zaleznosci od sposobu funkcjonowania pacjenta.
Habilitantka zwraca takze uwage na rzadko analizowany problem jakosci snu pacjentéw z
cukrzycg typu 1. Podkredla, ze pacjenci mogg doswiadczac leku przed nocng hipoglikemia, co
skutkuje bardziej ptytkim snem i/lub wybudzaniem sie w nocy w celu kontroli glikemii. Autorka
podkresla, ze paradoksalnie moze to dotyczyé wtasnie tych pacjentéw, ktérzy sg dobrze
wyréwnani i zaangazowani w swoje leczenie. Na podstawie swoich badani Habilitantka

wskazuje, ze w planowaniu opieki psychodiabetologicznej - nalezy uwzgledniaé¢ nie tylko
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pacjentéw z niezadawalajgcg kontrolg metaboliczng cukrzycy, co wskazuje na koniecznos¢ ich
wsparcia psychologicznego, ale takze osoby dobrze radzace sobie z cukrzycg i nie ujawniajgce
w sposéb fatwo zauwazalny zaburzen emocjonalnych badz psychicznych. Z tych powoddw dr
Cyranka podkresla, ze mozliwos¢ konsultacji psychologicznej powinna by¢ statg czescia
zoptymalizowane] opieki psychodiabetologiczne;.

Zastosowanie urzadzen do automatycznego podawania insuliny mogtoby rozwigzac
wiele problemdéw zwigzanych zaréwno z kontrolg glikemii, jak i znaczgcym zmniejszeniem
ryzyka wystepowania hipoglikemii.

W zwigzku z tym kolejna praca dr n. med. Katarzyny Cyranki ,,Quality of life in the course
of one-year advance hybrid closed-loop system use in adults with type 1 diabetes previously
naive to advance diabetes technology” dotyczyta oceny jakosci zycia, poziomu leku i poczucia
wiasnej skutecznosci oséb z cukrzyca typu 1 po zastosowaniu hybrydowej petli zamknietej,
leczonych wczesniej wielokrotnymi wstrzyknieciami insuliny (MDI) i niestosujgcych wczesniej
zadnych zaawansowanych technologii w leczenia cukrzycy.

Habilitantka wykazata, ze zastosowanie nowoczesnych technologii w leczeniu cukrzycy
korzystnie oddziatuje na dobrostan psychiczny pacjentdw z cukrzycg typu 1 niezaleznie od
interwencji psychologicznej. Znaczacg poprawe parametrow psychologicznych udato sie
uzyskaé juz po pierwszych trzech miesigcach badania i zmiana w jakosci zycia objeta szereg
dodatkowych obszaréw funkcjonowania pacjentéw. Bardzo istotne byto wykazanie, ze u
zadnego z pacjentdw nie zanotowano pogorszenia jakosci zycia, wzrostu poziomu leku czy
obnizenia poczucia wtasnej skutecznosci. Szczegdlnie jest to istotne, ze badanie zostato
przeprowadzone u oséb z diugim czasem trwania choroby, ktérzy jednoczesnie nigdy
wczesniej nie stosowali leczenia pompga insulinowg czy ciggtego monitorowania glikemii, a
zastosowanie systemu petli zamknietej zwigzane byto ze znaczacg modyfikacjg codziennych
przyzwyczajen i kontroli cukrzycy w roinych obszarach Zzycia. Habilitantka wraz ze
wspotbadaczami wykazata, ze pacjenci efektywnie i szybko przystosowali sie do znaczgcej
zmiany w terapii, uzyskujgc réwnoczesnie bardzo duzg poprawe jakosci zycia. W dyskusji dr
Cyranka podkreéla, ze umiejetne przedstawienie potencjalnych korzysci nowych technologii w
otwartym dialogu z pacjentem moze sktoni¢ pacjenta do akceptacji nowych terapii, co przynosi
nie tylko znaczacg poprawe wyrdownania metabolicznego choroby, ale moze tez daé

pacjentom szanse na lepszy dobrostan psychiczny w codziennym funkcjonowaniu.



Ponadto wnioski ptyngce z tego badania wspierajg Zalecenia PTD, aby systemy
automatycznego podawania insuliny byty dostepne dla wszystkich pacjentéw akceptujacych
te metode terapii.

Wyniki badan opublikowane przez dr n. med. Katarzyne Cyranke sg bardzo nowatorskie
pod wzgledem naukowym. Nalezy réwniez podkresli¢ osiggniecie kliniczne ptynace z
przeprowadzonych przez Habilitantke badan, ktérym stato sie zorganizowanie w osrodku
krakowskim zespotu opieki diabetologicznej z grupg psychoterapeutyczng z elementami pracy
behawioralno-poznawczej, przygotowang specjalnie dla pacjentéw z cukrzycg typu 1 i
zaburzeniami psychicznymi.

Habilitantka uzyskata zgode wszystkich wspétautorow na wykorzystanie publikacji do
przewodu habilitacyjnego. Wktad koncepcyjny wtozony przez Habilitantke w projektowanie
badan, bezposredni udziat w wykonaniu badani, analizie wynikdw i opracowaniu
manuskryptéw jest zgodny z oswiadczeniami wspétautoréw. Analiza przedstawionego przez
dr n. med. Katarzyne Cyranki cyklu prac wskazuje na dojrzatoscig naukowg w projektowaniu
eksperymentu, analizie wynikéw oraz opracowaniu manuskryptow. tgczna wartosé wskaznika
oddziatywania IF dla prezentowanego cyklu prac wynosi 19.536, a sumaryczna punktacja
wartos¢ punktow MEIN wynosi 240,00. Silng strong prezentowanego osiggniecia jest
opublikowanie prac w czasopismach o wysokim IF. Wszystkie opublikowane sg w

czasopismach o IF > 5.

3. Aktywno$¢ naukowa realizowana w wiecej niz jednej uczelni, instytucji naukowej

Dr n. med. Katarzyna Cyranka jest wspdétautorem kilku kolejnych prac réwniez zwigzanych
z oceng wptywu stosowania zaawansowanych technologii w leczeniu cukrzycy typu 1 na stan
kliniczny pacjentédw z uwzglednieniem aspektéw psychologicznych. Przedstawiono w nich
wyniki badan przeprowadzonych w ramach dwdch grantéw miedzynarodowych, w ktérych
Habilitantka brata czynny udziat: ,Zmiana metody leczenia pacjentéw z cukrzyca typu (T1D) z
wielokrotnego wstrzykiwania insuliny (MDI) i samokontroli poziomu glukozy we krwi za
pomocg glukometru (SMBG) bezposrednio do systemu MiniMed TM 780G Advanced Hybrid
Closed Loop (AHCL, Zaawansowana Hybrydowa Pompa Insulinowa Petli Zamknietej): ocena
wptywu na kontrole poziomu wyréwnania metabolicznego i jako$é zycia” oraz ,Zmiana
metody leczenia pacjentdw z cukrzycy typu 1 (T1D) w wieku powyzej 65 lat na leczenie za

pomocg systemu MiniMed™ 780G Advanced Hybrid Closed Loop (AHCL, Zaawansowana
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Hybrydowa Pompa Insulinowa Petli Zamknietej): wptyw na wyrdwnanie metaboliczne, jakos$¢
zycia, parametry fizyczne, poznawcze i naczyniowe”.

Dr n. med. Katarzyna Cyranka jest kierownikiem kolejnego projektu z dotyczgcego oséb z
cukrzycg - ,,MyDiaMate Polish - Study on the implementation of MyDiamaid” application for
patients with diabetes in Poland”, grant firm Sanofi, Abbott. Ponadto jest polskim
koordynatorem miedzynarodowego grantu “Work on implementing a peer-group support
system for university students (and also young adults in same age group if possible) with type
1 diabetes”

Habilitantka prowadzita rowniez badania z zakresu psychosomatyki i relacji pomiedzy
stanem somatycznym a parametrem psychicznymi. Podmiotem jej badan byty zaréwno osoby
z cukrzycg, jak i pacjenci ze stanami nerwicowymi, prezentujgcymi objawy ze strony innych
uktadéw. Analizowata role psychoterapii, jej skutecznosci i mozliwosci oddziatywania w
kontekscie psychosomatyki.

Kolejnym przedmiotem naukowych zainteresowan Habilitantki byt problem depresji u
0s6b starszych. Uczestniczyta ponadto w badaniach dotyczacych roli komunikacji w
medycynie, zarowno specjalisty, lekarza z pacjentem, jak i komunikacji w zespole lecgcym,
terapeutycznym oraz implementacji i ewaluacji psychologicznej narzedzi badawczych-
diagnostycznych.

Habilitantka brata czynny udziat w konferencjach miedzynarodowych i krajowych,
przedstawiajgc w formie ustnej i plakatowej ponad 100 doniesien zjazdowych. Byta
wyktadowcg na konferencjach naukowych, w tym na Zjezdzie Polskiego Towarzystwa
Diabetologicznego.

Byta kierownikiem 3 projektéw uczelnianych UJICM.

Odbyta 3 staze zagraniczne. Pobyt w Amsterdam University Medical Center
zaowocowat implementacjg wysokospecjalistycznego modelu opieki psychodiabetologicznej
w Polsce.

Jest cztonkiem wielu polskich i miedzynarodowych towarzystw naukowych, m.in. od
2023 przewodniczacg Sekcji Psychodiabetologii Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego
oraz cztonkiem zarzadu CEDA Central European Diabetes Association

Od 2011 petni funkcje Managing Editor czasopisma Archives of Psychiatry and
Psychotherapy, a od 2023 r cztonkiem Rady Programowej Czasopisma Mdj Pacjent Senior.

Recenzowata 12 artykutéw oryginalnych dla czasopisma Psychiatria Polska
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Poza cyklem prac wtgczonych do osiggniecia naukowego dr n. med. Katarzyna Cyranka jest
autorem 46 petnotekstowych publikacji o tacznym IF 77.428. Analiza dorobku naukowego
wykazuje znaczny postep w zakresie aktywnosci naukowej od czasu uzyskania stopnia doktora
nauk medycznych. Dorobek naukowy Habilitantki z tego okresu to 28 prac petnotekstowych,
z czego w 9 publikacjach habilitantka jest pierwszym autorem, o tgcznym IF 62,47. Ponadto
jest wspétautorem prac pogladowych. Wspétczynnik Hirsha (dotyczacy wszystkich publikacji)

wynosi 9.

4. Dziatalnos¢ dydaktyczna i organizacyjna

Dr n. med. Katarzyna Cyranka jest adiunktem w Klinice Psychiatrii Dorostych Katedra
Psychiatrii UICM oraz w O$rodku Zaawansowanych Technologii Diabetologicznych Katedry
Choréb Metabolicznych UJCM. Ponadto jest koordynatorem zajeé¢ z psychiatrii w Szkole
Medycznej dla Obcokrajowcéw UJCM i od 2012 prowadzi zajecia ze studentami medycyny ze
Szkoty Medycznej dla Obcokrajowcédw UJCM,

Jest wspodtautorem 7 rozdziatéw w podrecznikach i monografiach m.in. ,Obesitologia
kliniczna”, ,,Geriatria : wybrane zagadnienia”, ,,Psychiatria w medycynie”.

Wyktadata na zajeciach w ramach Szkoty Pompowe] Polskiego Towarzystwa
Diabetologicznego. Jest cztonkiem rady tej Szkoty.

W ramach dziatalnosci popularyzujgcej nauke Habilitantka publikowata artykuty
pogladowe w czasopismach: Psychiatria Polska, Psychoterapia, Archives of Psychiatry and
Psychotherapy.

Dr n. med. Katarzyna Cyranka od 2023 jest Przewodniczgcy Sekcji Psychodiabetologii
Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego. Zorganizowata Sesje tej Sekcji na kilku
konferencjach krajowych, w ktérych uczestniczg nie tylko psycholodzy i psychiatrzy, ale takze
lekarze diabetolodzy. Obecnie Sekcja Psychodiabetologii jest szybko rozwijajaca sie inicjatywa

edukacyjna.

Whiosek koncowy
Po przedstawionych prac oraz dokumentéw ztozonych przez dr n. med. Katarzyne

Cyranke uwazam, ze cykl prac przedstawiony jako osiggniecie naukowe ma charakter
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nowatorski, a dorobek publikacyjny jest imponujacy. Jej publikacje majg znaczenie zaréwno
poznawcze, jak i praktyczne.

Wg mojej oceny dr n. med. Katarzyna Cyranka spetnia wymogi wynikajgce z zgodnie z
art. 219 ust 1 ptk 2 i 3 ustawy z dnia 20 lipca 2018r. Prawo o szkolnictwie Wyzszym i Nauce (z
pdzniejszymi zmianami Dz. U. z 2023 r. poz. 742) wobec kandydatéw do stopnia naukowego
doktora habilitowanego.

Przedktadam komisji habilitacyjnej Rady Dyscyplin Nauki Medyczne Uniwersytetu
Jagielloriskiego Collegium Medicum w Krakowie wniosek o dopuszczenie dr n. med. Katarzyny

Cyranki do dalszych etapow przewodu habilitacyjnego.
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