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Recenzja osiggniecia naukowego oraz catoksztattu dorobku naukowego, dydaktycznego
i organizacyjnego dr n. chem. Justynie Dobrowolskiej-lwanek,
w zwigzku z postepowaniem w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego.

Podstawa formalna recenzji: Niniejsza recenzja jest wykonana w odpowiedzi na pismo
Przewodniczacej Rady Dyscypliny Nauk Farmaceutycznych UJ Uniwersytetu Jagielloriskiego —
Collegium Medicum prof. dr. hab. Anny Wesofowskiej, z dnia 06.11.2023. Opinie
sporzagdzono na podstawie kryteriow oceny osiggnie¢ osoby ubiegajgcej sie o nadanie
stopnia naukowego doktora habilitowanego, zgodnie z art. 219. Ust. 1. z dnia 20 lipca 2018 r.
oraz na podstawie przestanej dokumentacji z postepowania awansowego dr n. chem.
Justyny Dobrowolskiej-lwanek.

Charakterystyka Kandydatki:

Pani dr n. chem. Justyna Dobrowolska-lwanek uzyskata w 2004 roku tytut magistra chemii,
studia magisterskie ukonczyta na Wydziale Chemii Uniwersytetu Jagiellonskiego.

W 2009 roku Habilitantka uzyskata stopier doktora nauk chemicznych w dyscyplinie chemia,
na podstawie rozprawy pt.: ,Analiza pierwiastkowa wybranych narzadéw organizmu
ludzkiego pod katem toksykologicznym i klinicznym”, przygotowanej pod kierunkiem prof. dr
hab. Pawta Koscielniaka, ktdrg obronita na Wydziale Chemii Uniwersytetu Jagielloriskiego.
Od 2009 roku Habilitantka pracuje w Zaktadzie Bromatologii, na Wydziale Farmaceutycznym
Collegium Medicum Uniwersytetu Jagielloiskiego, poczatkowo byta zatrudniona na
stanowisku pracownika naukowo-technicznego, nastepnie od 2011 r. asystenta, a od 2015 r.
do chwili obecnej na stanowisku adiunkta. Od pazdziernika 2015 do czerwca 2017
Habilitantka przebywata na urlopie macierzynskim.

Ocena osiggniecia naukowego — monotematycznego cyklu 6 prac, bedacego podstawg
habilitacji:

W sktad przedstawionego do recenzji monotematycznego cyklu habilitacyjnego dr n. chem.
Justyny Dobrowolskiej-lwanek pt. ,Rozwdj i optymalizacia metod oznaczania
krotkotaricuchowych kwasow organicznych w Zywnosci oraz probkach pochodzenia
zwierzecego i ludzkiego” wchodzi sze$é prac oryginalnych, opublikowanych w latach 2014-
2023, o tgcznym wskazniku oddziatywania IF = 17,582 i punktacji MEiN = 400.
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H1. Chtopicka, J., Dobrowolska-lwanek, J., WoZniakiewicz, M., Zagrodzki, P. Optimization

of conditions for organic acid extraction from edible plant material as applied to radish
sprouts. Food Analytical Methods, 2014, 7, 1323-1327. IF = 1,956, MEiN = 25

H2. Dobrowolska-lwanek, J., Zagrodzki, P., Wozniakiewicz, M., Wozniakiewicz, A., Zwoliska-
Wocisto, M., Winnicka, D., Pasko, P. Procedure optimization for extracting shortchain fatty
acids from human faeces. Journal of Pharmaceutical and Biomedical Analysis, 2016, 124,
337-340. IF = 3,255, MEiN = 35

H3. Dobrowolska-lwanek, J., Zagrodzki, P., Prochownik, E., Jarkiewicz, A., Pasko, P. Influence
of brassica sprouts on short chain fatty acids concentration in stools of rats with thyroid
dysfunction. Acta Poloniae Pharmaceutica-Drug Research, 2019, 76(6). IF = 0,456 MEiN = 100
H4. Dobrowolska-lwanek, J., Lauterbach, R., Huras, H., Pasko, P., Prochownik, E.,
Wozniakiewicz, M., Chrzgszcz S., Zagrodzki, P. HPLC-DAD method for the quantitative
determination of short-chain fatty acids in meconium samples. Microchemical Journal, 2020,
155, 104671. IF = 4,821, MEIN = 70

H5. Dobrowolska-lwanek, J. Simple method for determination of short-chain organic acid in
mead. Food Analytical Methods, 2015, 8, 2356-2359. IF = 2,167 MEIN = 30

H6. Dobrowolska-lwanek, J., Jamka-Kasprzyk, M., Rusin, M., Pasko, P., Grekh, S., Jurczak, A.:
Developed and validated capillary isotachophoresis method for the rapid determining
organic acids in children’s saliva. Molecules, 2023, 28(3), 1092. IF = 4,927 MEIN = 140

Jedna z publikacji jest wytgcznego autorstwa Habilitantki, w czterech pozostatych pracach
Habilitantka jest pierwszym autorem, w jednej publikacji jest drugim autorem, jednak z
zatgczonych oswiadczen wspoétautoréow jasno wynika, ze wktad Habilitantki w powstanie tej
publikacji jest znaczgcy — uczestniczyta w opracowaniu koncepcji i metodologii badan,
przygotowywata prébki i przeprowadzata analizy, opracowywata i interpretowata wyniki
badan, przygotowywata manuskrypt oraz korekte pracy po jej recenzji. W czterech
publikacjach Habilitantka jest autorkg korespondencyjna.

Przedstawiony do recenzji cykl prac zostat poddany szczegétowej ocenie Recenzentow
podczas procedury publikacyjnej. Prace zostaty opublikowane w czasopismach o wysokim
wspotczynniku oddziatywania.

Gtéwnym celem projektu habilitacyjnego Autorki bylo opracowanie metod ekstrakcji oraz
oznaczania krotkotaricuchowych kwaséw organicznych w zywnos$ci oraz proébkach
pochodzenia zwierzecego i ludzkiego. Do celéw szczegdtowych nalezaty: optymalizacja
warunkow ekstrakcji  krdtkotarncuchowych kwaséw organicznych z rdéinych matryc
biologicznych (pochodzenia roslinnego (H1) i ludzkiego (H2)) z wykorzystaniem
nowoczesnych technik wymywania, opracowanie metody z wykorzystaniem wysokosprawnej
chromatografii cieczowej do oznaczania krétkotancuchowych kwaséw organicznych w
roznych matrycach biologicznych (kat szczurzy (H3) i smoétka noworodkow (H4)),
opracowanie szybkiej procedury analitycznej do oznaczania wybranych krétkotaricuchowych
kwaséw organicznych w réznych matrycach biologicznych (miody pitne (H5) i ludzka $lina
(H6)) z wykorzystaniem techniki izotachoforezy kapilarne;.

W autoreferacie Habilitantka przedstawita ogdlng charakterystyke, w tym wtasciwosci
prozdrowotne, krétkotancuchowych kwasdw organicznych oraz uzasadnienie wyboru
materiatu do badan. W powyzszym wstepie Autorka stwierdzita, ze dzieki obecnosci SCOAs w
zywnosci, sktadniki mineralne mogg zostac¢ przeksztatcone w kompleksy chelatowe, poprzez
tworzenie kompleksdw z np. kwasem cytrynowym, co spowoduje zwiekszenie ich
biodostepnosci w organizmie cztowieka. Nalezy zauwazy¢, ze nie wszystkie kwasy organiczne



bedg poprawiaty biodostepnos¢ sktadnikow mineralnych, przyktadowo obecno$é kwasu
szczawiowego bedzie utrudniato ich przyswajalnos¢.

W uzasadnieniu wyboru materiatu do projektu habilitacyjnego Autorka wskazuje na
praktyczng mozliwos¢ wykorzystania wynikdw badan, przyktadowo analizujgc zawartos$é
kwaséw organicznych w miodach pitnych, obecnos¢ tych analitéw moze dostarczy¢ istotnych
informacji dotyczacych przebiegu procesu fermentacji czy dojrzewania produktu. Badania
ostatecznego produktu mogg potwierdza¢ autentyczno$é miodu, z ktérego napdj zostat
sporzadzony, a takze wskazywac na obecnos¢ naturalnych dodatkéw, zastosowanych w toku
produkcji.

Na profil oraz stezenie krétkotaricuchowych kwaséw ttuszczowych w organizmie ma wptyw
wiele czynnikdw, ws$réd najwazniejszych mozna wyrdzni¢: stosowang diete, sktad
mikrobiomu jelitowego oraz ogdlny stan zdrowia gospodarza. W dostepnym pismiennictwie
wystepujg prace poswiecone badaniom zaleznosci miedzy stezeniami poszczegdlnych SCFAs
w prébkach katu a stanem chorobowym pacjenta. W gtdwnej mierze analizy te dotycza
choréb zapalnych jelit. Badania wskazujg, ze obnizone stezenie niektérych kwaséw
organicznych w kale pacjentéw wigze sie z wyzszym ryzykiem rozwoju raka jelita grubego.

Z kolei obserwowany profil bakteryjny smoétki noworodkéw jest m.in. Scisle zwigzany ze
zdrowotng kondycjg organizmu matki, jej nawykami zywieniowymi, stosowanymi lekami i
srodowiskiem w ktorym zyje. Wczesne stwierdzenie anomalii w mikrobiomie jelitowym
umozliwitoby zastosowanie interwencji zywieniowej lub farmakologicznej, ktére mogtyby
pomdéc w normalizacji/przywréceniu prawidtowej flory bakteryjnej, a co za tym idzie
istotnych produktéw jej aktywnosci w organizmach dzieci, unikajgc dalszych jej zaburzen
jako przyczyny lub skutku choroby. Interwencja taka mogtaby mie¢ réwniez charakter
profilaktyczny, zwtaszcza u dzieci z grupy wysokiego ryzyka wystgpienia choréb
immunologicznych.

Slina jest coraz czesciej wykorzystywana i walidowana jako ,biofluid” do diagnozowania,
monitorowania stanu choréb ogdlnoustrojowych oraz przewidywania progresji choroby.
Prowadzone badania wskazuja na mozliwos¢ wykorzystania SCFAs jako swoistych
biomarkeréw niektérych schorzen.

Zmieniajgce sie warunki srodowiskowe oraz rozwdj réznych obszaréw medycyny sktaniajg do
poszukiwania nowych, wiarygodnych metod analitycznych, w tym diagnostycznych. W
analizie chemicznej ztozonych, skomplikowanych matryc niezwykle istotny jest etap
przygotowania préby w taki sposdb, aby nie doszto do straty analitu, a maksymalnie
wyeliminowac¢ interferencje pochodzgce od matrycy. Ekstrakcja wspomagana mikrofalami
(MAE) jest jedng z najwazniejszych technik stosowanych do izolacji réznych zwigzkéw
pochodzenia roslinnego. W publikacji H1 opisany zostat po raz pierwszy proces optymalizacji
parametréow ekstrakcji krotkotancuchowych kwaséw organicznych z materiatu roslinnego z
wykorzystaniem dwdch niezaleznych technik: MAE i ekstrakcji wspomaganej ultradZzwiekami
(UAE). Wsrdéd optymalizowanych parametréw znalazty sie m.in.: czas trwania procesu,
temperatura, jak réwniez rodzaj zastosowanego rozpuszczalnika. Doswiadczenia zostaty
zaplanowane z wykorzystaniem frakcyjnego planu doswiadczen, na podstawie ktérego
dokonano wyboru optymalnych kombinacji testowanych parametrow, réwnoczesnie
ograniczajgc liczbe przeprowadzonych eksperymentéw. Ekstrakty prébek kietkdw
przeanalizowano z wykorzystaniem metody izatochoforezy kapilarnej z detekcja
konduktometryczng. W prébkach oznaczono nastepujace kwasy organiczne: kwas winowy,
kwas cytrynowy, kwas jabtkowy, kwas mlekowy, kwas bursztynowy, kwas octowy oraz kwas



szczawiowy. Na podstawie otrzymanych wynikdéw analiz zaobserwowano, ze technika MAE
byta bardziej efektywna niz UAE.

Z kolei celem badan w publikacji H2 byta optymalizacja warunkéw ekstrakcji SCFAs z katu
ludzkiego. W procesie wymywania analitdw wykorzystano kombinacje dwéch technik:
ekstrakcje wspomagang ultradzwiekami oraz wytrzgsanie. Dos$wiadczenia zostaty
zaplanowane z wykorzystaniem frakcyjnego planu doswiadczen, na podstawie ktorego
dokonano wyboru optymalnych kombinacji testowanych parametréw, a tym samym
ograniczono liczbe przeprowadzonych eksperymentéw. Pomiar sygnatu analitycznego dla
poszczegdlnych analitdow w ekstraktach katu przeprowadzono z wykorzystaniem techniki
izotachoforezy kapilarnej z detekcjg konduktometryczng. Jako metode poréwnawczg
wykorzystano elektroforeze kapilarng z detektorem diodowym. Opracowana metoda
ekstrakcji SCFAs moze stuzy¢ do badan, w ktérych anality te sg wykorzystywane jako
biomarkery, wskazujgce na procesy fizjologiczne zachodzgce w organizmie, a takie do
monitorowania zmian przy zastosowaniu terapii farmakologicznej czy okreslonych
interwencji zywieniowych. Nalezy podkreslic, ze opisana procedura izolacji kwasow
organicznych z prébek katu zostata wykorzystana do analizy materiatu biologicznego
pochodzagcego od pacjentéw  Szpitala  Uniwersyteckiego  Oddziatu Klinicznego
Gastroenterologii i Hepatologii, u ktérych stwierdzono nieswoiste zapalenie jelit
(wrzodziejgce zapalenie jelita grubego i choroba Lesniowskiego-Crohna, w fazie aktywnej i
nieaktywnej), czego efektem byta seria publikacji P28-P32.

Opracowana procedura zostata nastepnie wykorzystana w badaniach opisanych w
publikacjach H3 (dotyczacej analizy probek katu szczurzego) i H4 (dotyczacej analizy smoftki).
W publikacji H3 zbadano wptyw modyfikacji diety na stezenia krétkotaricuchowych kwasow
organicznych w kale szczuréw z indukowang niedoczynnoscig tarczycy. Niedob6r hormondéw
tarczycy jest jednym z czynnikdw zaburzajgcych czestotliwos¢ i rytmicznos¢ ruchow
perystaltycznych, co przektada sie na zwolnienie pasazu jelitowego i zaleganie mas
pokarmowych w jelicie. W konsekwencji moze to doprowadzi¢ do tzw. zespotu przerostu
bakteryjnego w jelicie cienkim (SIBO), ktérego efektem moga by¢ zaburzenia trawienia i
wchtaniania sktadnikdw pokarmowych, a takze wtdrnie prowadzi¢ do powstania biegunki.
Zastosowane warunki rozdzielania pozwolity na skuteczng separacje oznaczanych kwasdw
organicznych. Na podstawie uzyskanych wartosci parametrow analitycznych uznano, ze
metoda oznaczania kwaséw organicznych w ekstraktach katu szczurzego spetnia stawiane jej
wymagania i moze zosta¢ zastosowana do analizy prdébek rzeczywistych. Opracowana
metoda moze znalez¢ zastosowanie praktyczne, m.in. do oceny wptywu diety na stezenie
wybranych SCFAs w kale zwierzat doswiadczalnych zdrowych oraz takich, u ktérych
wywofano rdzne zaburzenia, a takze moze byé pomocna w monitorowaniu rozwoju choréb.
Analizowane w publikacji H4 ekstrakty smétki ludzkiej, ze wzgledu na skomplikowang
matryce, byty duzym wyzwaniem analitycznym, dlatego w pierwszej kolejnosci Habilitantka
skupita sie na doborze odpowiednich warunkéw rozdzielania krétkotaricuchowych kwasdéw
ttuszczowych z wykorzystaniem techniki HPLC. Parametry uzyskane w trakcie procesu
walidacji swiadczg, ze opracowana metoda z wykorzystaniem techniki HPLC z detektorem
DAD jest rzetelna, a uzyskane wyniki sg wiarygodne. W zwigzku z tym metoda moze by¢
wykorzystana do rutynowe] analizy smotki noworodkédw. Monitorowanie stezen
poszczegblnych krétkotaricuchowych kwasdw organicznych w smoéfce noworodkdow, a
nastepnie kale niemowlagt, moze by¢ wykorzystane do badan stanu zdrowia dziecka. W
przysztosci mogtoby tez postuzyé do wczesnego zastosowania celowanej interwencji
zywieniowej lub farmakologicznej.



W ramach cyklu prac zgtoszonych do postepowania habilitacyjnego, do oznaczen ilosciowych
wykorzystano zoptymalizowang i zwalidowang metode HPLC-DAD, czesto stosowang w
oznaczaniu SCOAs w prébkach biologicznych (H3, H4), oraz przedstawiono po raz pierwszy
mozliwo$é zastosowania izotachoforezy kapilarnej jako wiarygodnej, alternatywnej metody
oznaczania SCOAs w takich matrycach jak miody pitne (H5) oraz $lina (H6). Opracowana
procedure analityczng w publ. H5, mozna uznaé za szybkg (wystarczy rozcieficzy¢ midd pitny
wodg destylowang) i wiarygodng do oznaczania kwaséw organicznych w miodach pitnych, o
czym Swiadczg wartosci parametréw uzyskanych w toku procesu walidacji. Zaproponowana
metoda umozliwia monitorowanie zmian profilu i stezenia kwasdw organicznych podczas
fermentacji brzeczki miodowej, jak rowniez pozwala na kontrole dojrzatosci produktu
koricowego. Opracowana metoda moze postuzy¢ do badania autentycznosci miodow
wykorzystanych do produkcji miodéw pitnych, w oparciu o profil SCOAs. W kolejnym
artykule, zgtoszonym do postepowania habilitacyjnego (H6), przedstawiono szybka
procedure oznaczania wybranych krétkotancuchowych kwaséw organicznych w slinie dzieci.
Parametry uzyskane w trakcie procesu walidacji swiadczg o tym, ze opracowana metoda z
wykorzystaniem techniki ITP z detektorem konduktometrycznym jest rzetelna, a uzyskane
wyniki sg wiarygodne. W pracy podjeto sie réwniez porédwnania opracowanej metody z
wczesniej opisang w literaturze metoda analizy technikg UPLC-MS/MS. Jako narzedzia do
realizacji tego celu wykorzystano model barw addytywnych RGB; Red-Green-Blue. Ta analiza
porodwnawcza opiera sie na trzech aspektach metod analitycznych: wydajnosci analitycznej
(Red), bezpieczenstwie i ekologicznosci (Green) oraz wydajnosci/praktycznosci (Blue).
Stwierdzono, ze opracowana metoda izotachoforezy, cho¢ mniej zautomatyzowana w
przypadku tego konkretnego uktadu instrumentalnego, wymaga mniejszego naktadu
odczynnikéw, krétszego czasu przygotowania prébek oraz powoduje mniejsze zuzycie
energii. Czynniki te $wiadczg o tym, ze opracowana metoda oznaczania kwasow
organicznych w S$linie jest szybka, wiarygodna i réwnoczesnie wpisuje sie w koncepcje
zielonej chemii. Parametry uzyskane w trakcie procesu walidacji Swiadczga o tym, ze
opracowana metoda z wykorzystaniem techniki ITP z detektorem konduktometrycznym jest
rzetelna, a uzyskane wyniki sg wiarygodne. W zwigzku z tym moze by¢ ona wykorzystana do
rutynowej analizy $liny pod katem zawartosSci w niej SCFAs.

Podsumowujgc, opracowane metody analityczne mogg z powodzeniem zosta¢ wykorzystane
do dalszych badan, ktére przyczynig sie do poszerzania wiedzy na temat roli SCOAs w
zywnosci oraz materiale biologicznym, wyznaczenia profilu i stezenia SCOAs w produktach
spozywczych, co moze przetozy¢ sie na ocene ich jakosci oraz potencjatu prozdrowotnego, a
takze opracowania nowych biomarkeréw, ktérych obecno$é¢ lub stezenia w materiale
pozyskanym metodami nieinwazyjnymi pozwoli na ocene stopnia rozwoju réznych chordb, w
szczegblnosci schorzen przewodu pokarmowego oraz do wspomagania monitorowania
efektéw zastosowanych interwencji zywieniowych czy tez farmakoterapii.

Przedstawiony do oceny spdjny tematycznie cykl publikacji H1-H6 z powodzeniem wpisuje
sie w rozwdj dyscypliny nauki farmaceutyczne, ze szczegdlnym uwzglednieniem obszaru
bromatologii.

Ocena aktywnosci naukowej
Oprécz cyklu habilitacyjnego, drugim co do waznos$ci moim osiggnieciem naukowym, jest

cykl badan, ukierunkowanych na okreslenie dystrybucji wybranych makro i mikro
pierwiastkdw w okre$lonych obszarach médzgu szczurzego i ludzkiego, z wykorzystaniem



metody spektrometrii mas sprzezonej z plazmg wzbudzang indukcyjnie. Badania te byty
realizowane w Centrum Naukowo-Badawczym Forschungszentrum Jilich (Juelich, Niemcy),
w Zentralabteilung flir Chemische Analysen pod opieka dr hab. J. Sabine Becker w okresie od
pazdziernika 2005 roku do lutego 2007 roku. W toku badan okreslono dystrybucje i
wyznaczono stezenia cynku, miedzi i otowiu w wybranych regionach i podregionach mdzgu
ludzkiego: korze wyspowej, bruzdzie srodkowej, bruzdzie przedsrodkowej oraz hipokampie.
Badania prowadzono z wykorzystaniem metody ICP-MS 2z laserowym systemem
mikroprébkowania -ablacjg (LA). Wykazano zrdéznicowane rozmieszczenie cynku i miedzi,
natomiast rGwnomierne rozmieszczenie ofowiu w badanych obszarach mdzgu ludzkiego.
Autorka zaprojektowata réwniez program, ktéry umozliwit opracowanie aplikacji do
wyznaczania usrednionego stezenia oznaczanych metali w podregionach danego obszaru
mozgu. Nalezy zaznaczy¢, ze w trakcie tych badan po raz pierwszy zostato oszacowane
stezenie otowiu, miedzi i cynku w wybranych podobszarach mézgu ludzkiego. Wyniki badan
zostaty zamieszczone w publikacji P8 i przedstawione na konferencji miedzynarodowej. W
toku powyziszej wspotpracy okreslono takze dystrybucje i stezenie cynku oraz miedzi w
wybranych obszarach mézgu szczurzego na podstawie zarejestrowanych sygnatéw
analitycznych wzdtuz jednej linii ablacji materiatu biologicznego. Badania prowadzono z
wykorzystaniem metody LA-ICP-MS, ktdrej zaletg jest niewielkie zuzycie materiatu
biologicznego i bezposrednia analiza prébki umieszczonej na szkle mikroskopowym, co
znaczgco ogranicza zuzycie odczynnikdw chemicznych oraz mozliwosé kontaminacji probki.
Okreslono takze poziomy stezen fizjologicznych manganu, miedzi, cynku, zelaza, magnezu i
otowiu w pieciu obszarach mézgu szczurzego: hipokampu, jagder podstawy mdzgu, wzgdrza
oraz mézdzku a takze warstwie kory moézgowej. Tkanki wyselekcjonowanych do badan
obszarow mozgu szczurzego byty mineralizowane, a nastepnie oznaczano w nich stezenia
pierwiastkdw metody ICP-MS. Z chwilg podjecia badan byto niewiele prac poswieconych
wyznaczeniu stezen wybranych metali w konkretnych obszarach mdézgu szczurzego. W
przypadku otowiu byly to pierwsze tego typu analizy. Udziat Habilitantki w powyzszych
badaniach obejmowat opracowanie koncepcji analiz, optymalizacje warunkdw pomiarowych,
walidacje metod, wykonanie wszystkich analiz, opracowanie otrzymanych wynikdéw, udziat w
opracowaniu aplikacji do wizualizacji wynikdéw badan. Wyniki badan zostaty przedstawione
na konferencji miedzynarodowej. Poza tym Habilitantka brata czynny udziat w innych
projektach prowadzonych w Centrum Naukowo-Badawczym Forschungszentrum Jilich, w
ktorych Jej aktywnos¢ naukowa skupiata sie na udziale w opracowywaniu metod z
wykorzystaniem spektrometrii mas sprzezonej z plazma wzbudzang indukcyjnie z laserowym
systemem mikroprobkowania (ablacjg) - LA ICP-MS, do pierwiastkowej analizy prébek
biologicznych: zastosowanie metody LA-ICP-MS do badania dystrybucji selenu, wegla i
wybranych metali w przekrojach podtuznych organizmoéw slimakéw z rodzaju Arion (publ.
P3); adaptacja metody NF-LA-ICP-MS (NF, bliskiego pola) do oznaczania pierwiastkow w
probkach o powierzchni wyrazonej w skali nanometrow na zelach 2D i prdébkach
biologicznych. Taka metoda daje mozliwo$¢ badania dystrybucji pierwiastkdow np. w
pojedynczych komoérkach czy organellach komorkowych. Opisane badania zostaty
przedstawione w publikacji P6; zastosowanie metody LA-ICP-MS do badan proteomicznych
mozgu (publ. P4 i P5); adaptacja metody LA-ICP-MS do potrzeb badan geofizycznych, w
szczegoblnosci do datowania prekambryjskiej cyrkonii (ZrSiO4), pozyskanej z tarczy battyckiej
(publ. 7). Z kolei w Zaktadzie Chemii Sgdowe]j UJ aktywnos¢ naukowa Habilitantki skupiata sie
na rozwijaniu metody atomowej spektrometrii fluorescencyjnej potgczonej z generacja
wodorkéw. Metoda ta zostata wykorzystana miedzy innymi do oznaczania selenu w guzach



tarczycy pacjentow oddziatu Chirurgii Ogdlnej, Szpitala Uniwersyteckiego w Krakowie.
Opisane badania zostaty przedstawione w publ. P10.

Przed uzyskaniem stopnia doktora n. chem. dorobek naukowy Habilitantki obejmowat 9
publikacji zagranicznych, 1 publikacje polskg, 1 rozdziat w ksigzce oraz 15 streszczen
konferencyjnych (5 krajowych i 9 miedzynarodowych). Wskaznik IF prac przed doktoratem
wynosit 20,004; punktacja MEIN 169, a liczba cytowani 653.

Po uzyskaniu stopnia doktora dorobek naukowy (z wytgczeniem prac stanowigcych cykl
habilitacyjny) obejmowat: 16 publikacji zagranicznych, 9 publikacji polskich oraz 28
streszczen konferencyjnych (22 krajowych i 6 miedzynarodowych). Sumaryczny IF za ten
okres wynosi 50,468, punktacja MEiIN 1059, a liczba cytowani 300.

Bogaty dorobek naukowy Habilitantki jest wynikiem jej szeroko zakrojonej aktywnosci
naukowej, realizowanej nie tylko w miejscu zatrudnienia, ale réwniez w ramach wspotprac
krajowych i miedzynarodowych, m.in. z Zespotem Analiz Sgdowych i Klinicznych Zaktadu
Chemii Analitycznej, Wydziatu Chemii Uniwersytetu Jagiellonskiego. Wspétpraca z dr hab.
Michatem Wozniakiewiczem, prof. UJ, polegata na udziale w opracowaniu procedur
analitycznych (m.in. optymalizacja parametréw derywatyzacji analitéw) oraz doborze
parametréw pomiarowych do oznaczania wybranych oligosacharydéw w mleku kobiecym, z
wykorzystaniem elektroforezy kapilarnej sprzezonej z detektorem laserowo wzbudzonej
fluorescencji. Efektem tej wspodtpracy jest wspoétudziat w doniesieniach naukowych na
konferencjach  miedzynarodowych; z Zespotem  Analiz  Toksykologicznych i
Farmaceutycznych, Wydziatu Chemii Uniwersytetu Jagielloriskiego. Wspotpraca z zespotem
prof. dr hab. n. med. Wojciecha Piekoszewskiego dotyczyta opracowania procedury
przygotowania probki do pomiaru i kalibracji metody obrazowania dystrybucji cynku i
magnezu w tkance mdézgowej szczuréw z wykorzystaniem metody LA-ICP-TOF-MS. Efektem
tej wspotpracy jest publ. P20; z Katedrg Farmakognozji, Wydziatu Farmaceutycznego
Uniwersytet Jagiellonski Collegium Medicum. Wspodtpraca z dr hab. Agnieszka Galanty
dotyczyta: analizy suplementéw diety zawierajacych kofeine, stosowanych wspomagajgco w
odchudzaniu, analizy chemicznej owocéw potudniowo-syberyjskich, analizy pierwiastkowej
kietkdw réznych odmian roslin jadalnych w toku ktérej wybrano te, ktére mogg stanowié
dobre Zrédto niezbednych dla organizmu cztowieka sktadnikéw mineralnych. Efektem tej
wspotpracy sg publ.: P11, P33 i P34; z Katedrg Ogrodnictwa, Wydziatu Biotechnologii i
Ogrodnictwa, Uniwersytetu Rolniczego w Krakowie. Wspotpraca z zespotem dr hab. inz.
Macieja Gastota, prof. URK, dotyczy oznaczania wybranych sktadnikéw chemicznych w
sokach z jabtek rdéinych odmian jabtoni i derenia jadalnego, analizie sensorycznej i
chemicznej win wyprodukowanych w stacji doswiadczalnej UR w Garlicy Murowane;j.
Efektem tej wspodtpracy sg publ: P13, P19 i P21,a takie wspdtudziat w doniesieniu
konferencyjnym; z Instytutem Produkcji Ogrodniczej, Wydziatu Ogrodnictwa i Architektury
Krajobrazu, Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie. Celem wspétpracy z zespotem dr hab.
Magdaleny Kaptan byto przeprowadzenie analiz okreslajgcych wptyw sposobu prowadzenia
winorosli odmian , Rondo” oraz ,Jutrzenka” na stezenie wybranych kwaséw organicznych w
sokach pozyskanych z ich owocéw. Aktywno$¢ naukowa Habilitantki polegata na
przeprowadzeniu powyzszych analiz chemicznych. Efektem tej wspdtpracy sg publ.: P16 i
P17; z Katedrg Gastroenterologii i Hepatologii, Uniwersytetu Jagiellonskiego Collegium
Medicum. Wspodtpraca z zespotem prof. dr hab. med. Matgorzaty Zwolinskiej-Wcisto
koncentruje sie na poszukaniu zaleznosci pomiedzy stezeniem krétkotancuchowych kwaséow
organicznych w kale i cytokinami pro- i przeciwzapalnymi w surowicy, stanem odzywiania,
rodzajem stosowanej diety, parametrami antropometrycznymi oraz stopniem aktywnosci



choroby u pacjentow z nieswoistymi chorobami zapalnymi jelit (choroba Le$niowskiego-
Crohna oraz wrzodziejgce zapalenie jelita grubego). Autorka opracowata procedury
oznaczania krétkotancuchowych kwaséw organicznych w kale pacjentéw. Efektem tej
wspotpracy sg publ.: P28, P29, P30, P31, P32; z Katedrg Inzynierii i Technologii Proceséw
Chemicznych, Wydziatu Chemicznego, Politechniki Wroctawskiej. Wspdtpraca z dr hab.
Agnieszka Saeid dotyczy opracowania metody odzysku fosforu z surowcéw wtérnych - takich
jak popioty, kosci czy osci, z wykorzystaniem solubilizacji mikrobiologicznej. Efektem tej
wspotpracy s publ.: P23 i P26; z Katedrg i Zaktadem Leczenia Otytosci, Zaburzen
Metabolicznych oraz Dietetyki Klinicznej Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu. Wspétpraca
z dr hab. n. med. Marta Stelmach-Mardas zwigzana byta z przeprowadzeniem przegladu
systematycznego dotyczacego okreslenia zaleznosci pomiedzy gestoscia energetyczna
pozywienia a zmianami masy ciata u 0séb otytych. Efektem tej wspdtpracy jest publ. P24; z
Oddziatem Chirurgii Szczekowo-Twarzowej, Szpitala Rydygiera w Krakowie. Wspdtpraca z dr
hab. Mariuszem Szutg polegata na udziale w projekcie dotyczacym wptywu zywienia
dojelitowego wzbogaconego selenem na proces gojenia sie ran u pacjentdw po zabiegach
chirurgicznych w obrebie jamy ustnej; z Katedrg Ginekologii i Potoznictwa, Wydziatu
Lekarskiego Uniwersytet Jagiellonski Collegium Medicum. Wspétpraca z prof. dr hab. n. med.
Hubertem Hurasem (Oddziat Kliniczny Potoznictwa i Perinatologii) i prof. dr hab. n. med.
Ryszardem Lauterbachem (Oddziat Kliniczny Neonatologii). Habilitantka jest pomystodawcy,
koordynatorem oraz czesciowo wykonawcg badan, prowadzonych w kierunku oceny
zaleznosci pomiedzy profilem oligosacharydéw i florg bakteryjng mleka kobiecego a
mikroflorg katowg niemowlat karmionych tym mlekiem, krétkotanicuchowymi kwasami
ttuszczowymi, kwasem mlekowym i bursztynowym, bedgcymi produktami jej aktywnosci
oraz pochodnymi indolowymi; z Zaktadem Badan nad Zywieniem i Lekami, Wydziatu Nauk o
Zdrowiu Uniwersytetu Jagiellonskiego Collegium Medicum. W 2022 r. Habilitantka podjeta
wspotprace z dr Pawtem Jagielskim polegajacg na oznaczeniu krétkotaricuchowych kwasow
organicznych w kale oséb bedgcych na diecie weganskiej oraz tradycyjne;j.

Tak szeroka i efektywna wspétpraca naukowa Habilitantki z wieloma osrodkami $wiadczy o
jej umiejetnosci kooperacji w interdyscyplinarnych zespotach badawczych, pracowitosci,
rzetelnosci naukowej oraz ze jest wysokiej klasy specjalista w swojej dziedzinie. Jej publikacje
sg rozpoznawalne i wysoko cytowane, o czym Swiadczy wysoki indeks Hirscha = 13 (na dzien
ztozenia dokumentacji). Powierzano Jej takie recenzje w renomowanych czasopismach,
takich jak: Foods, Food Analytical Methods czy Journal of AOAC International, byfa takze
redaktorem goscinnym w czasopi$mie Foods.

Habilitantka wspdtpracowata réwniez z sektorem gospodarczym m.in. w zakresie analiz
chemicznych produktow spozywczych, jednak nie posiada w swoim dorobku patentéow. Dr
Justyna Dobrowolska-lwanek byta kierownikiem 7 projektéw wtasnych w ramach dziatalnosci
statutowej. Nie uzyskata jednak dotychczas finansowania w konkursach krajowych i
zagranicznych.

Habilitantka byfta nagradzana za aktywno$é naukowg, uzyskata stypendium naukowe dla
najlepszego doktoranta (2008), za osiggniecia naukowe otrzymata w 2009 r. nagrode
zespotowyg Rektora Uniwersytetu Jagiellonskiego, a w 2015 r. nagrode Dziekana Wydziatu
Farmaceutycznego Collegium Medicum UJ.



Ocena dziatalnosci dydaktycznej, organizacyjnej i popularyzujacej nauke

Dr n. chem. Justyna Dobrowolska-lwanek posiada duze doswiadczenie dydaktyczne,
prowadzi zajecia w ramach ksztatcenia przeddyplomowego (do 2009 r. z chemii analitycznej
na kierunku Chemia UJ, nastepnie na Wydziale Farmaceutycznym i Lekarskim Collegium
Medicum UJ z bromatologii, analizy srodkéw spozywczych, analizy i oceny jakos$ci zywnosci,
interakcji leku z pozywieniem), a takie przedmioty fakultatywne, natomiast w ramach
ksztatcenia podyplomowego zajecia w ramach ksztatcenia w Szkole Doktorskiej oraz na
studiach podyplomowych. Brata takze udziat w opracowywaniu programéw ksztatcenia oraz
sylabuséw. Petnita funkcje promotora 18 prac magisterskich i 2 prac licencjackich,
recenzenta 11 prac magisterskich, a obecnie jest promotorem pomocniczym w 2
przewodach doktorskich.

Habilitantka jest laureatkg nagrody zespotowej od studentéw dietetyki WL CMUJ dla
najlepszej jednostki dydaktycznej; 2018 i 2022 oraz nagrody zespotowej Il stopnia Rektora
Uniwersytetu Jagielloiskiego za osiggniecia dydaktyczne —2021 r.

Dr n. chem. Justyna Dobrowolska-lwanek byta cztonkiem réznych komisji konkursowych oraz
cztonkiem i sekretarzem naukowym XXIlI Ogdlnopolskiego Sympozjum Bromatologicznego
(2014 r.). Habilitantka aktywnie wtgcza sie w rdézne dziatania promujgce nauke, m.in. w
ramach festiwali nauki, dziatalnosci towarzystw naukowych i innych akcji edukacyjnych
skierowanych do mieszkaricow Krakowa.

Whniosek koncowy

Bioragc pod uwage catoksztatt dorobku Habilitantki, jej dziatalno$¢ badawczg, dydaktyczng i
organizacyjng, a przede wszystkim istotny wktad w rozwdj dyscypliny nauki farmaceutyczne,
jakim jest zwarty tematycznie cykl habilitacyjny, stwierdzam, ze dr n. chem. Justyna
Dobrowolska-lwanek w petni spetnia kryteria stawiane osobom ubiegajgcym sie o stopien
doktora habilitowanego. Habilitantka jest wysokiej klasy specjalistg w swojej dziedzinie,
posiada wartos$ciowy dorobek naukowy o znaczacej liczbie cytowan.

Wobec powyzszego rekomenduje Radzie Dyscypliny Nauki Farmaceutyczne Uniwersytetu
Jagiellonskiego podjecie dalszych krokdw w postepowaniu o nadanie dr n. chem. Justynie
Dobrowolskiej-lwanek stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk
o zdrowiu, w dyscyplinie nauki farmaceutyczne.

Prof. dr hab. n. farm. Katarzyna Socha



