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Gdansk, dn. 2.01.2024 r.

Ocena dorobku naukowego, dzialalnosci dydaktycznej i organizacyjnej oraz osiagnie¢
dr Justyny Dobrowolskiej-lwanek z Zakladu Bromatologii Uniwersytetu Jagiellonskiego
Collegium Medicum w Krakowie, w postepowaniu w sprawie nadania stopnia doktora
habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, dyscyplinie nauki
farmaceutyczne

Postepowanie o nadanie dr n. chem. Justynie Dobrowolskiej-lwanek tytutu doktora
habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki
farmaceutyczne, =zostalo wszczgte przed Rada Dyscypliny Nauki Farmaceutyczne
Uniwersytetu Jagiellonskiego w dniu 30.10.2023, na podstawie przepisdw ustawy z dnia 20
lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. 201, poz. 1668 z p6zn. zm.).

Do recenzji przestano:

1. Nosnik elektroniczny z przygotowanymi przez Kandydatke z katalogami zawierajgcymi:

a. wersje elektroniczne publikacji stanowigcych dzieto Kandydatki

b. wersje elektroniczne dokumentéw niezbgdnych do oceny dorobku Kandydatki

2. Autoreferat Kandydatki

3. Wykaz osiggni¢¢ naukowych Kandydatki

Recenzje przygotowata dr hab. n. farm. Matgorzata Grembecka, kierownik Katedry i Zaktadu
Bromatologii Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego.

Wyksztalcenie i przebieg pracy zawodowej

Doktor Justyna Dobrowolska-Iwanek w 2004 r. uzyskata tytul magistra chemii po obronie
pracy magisterskiej pt. ,,Oznaczanie selenu i arsenu w materiale biologicznym przy uzyciu
metody HG-AFS” na Wydziale Chemii Uniwersytetu Jagiellonskiego (promotor: prof. dr hab.
P. Koscielniak). Stopien naukowy doktora nauk chemicznych otrzymata w 2009 r. na
podstawie rozprawy zatytutowanej ,,Analiza pierwiastkowa wybranych narzagdéw organizmu
ludzkiego pod katem toksykologicznym i klinicznym” wykonanej pod kierunkiem prof. dr
hab. Pawta Ko$cielniaka w Zakladzie Chemii Sadowej na Wydziale Chemii Uniwersytetu
Jagiellonskiego.

Habilitantka zostata zatrudniona w Zaktadzie Bromatologii Uniwersytetu Jagiellonskiego
Collegium Medicum w Krakowie poczatkowo na etacie pracownika naukowo-technicznego
(2009-2011), nastepnie na stanowisku asystenta (2011-2015) oraz adiunkta (2015-obecnie),
na ktorym jest zatrudniona do dnia dzisiejszego. Ponadto, od pazdziernika 2015 r. do czerwca
2017 r. miata przerwg w aktywnosci naukowej zwigzang z cigzg i urlopem macierzynskim.
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W latach 2011 - 2020 Habilitantka uzupelniala swoje kompetencje naukowe jak
i dydaktyczne biorgc udzial w 12. szkoleniach i kursach doskonalacych. Jednoczesnie Pani
Doktor doskonalita swoje umiejetnosci zawodowe odbywajac 4 zagraniczne staze. W okresie
01.09.2005-28.02.2007 przebywata na stazu naukowym w Forschungszentrum Jilich,
Zentralabteilung far Chemische Analysen w Jilich (Niemcy), gdzie rozwijala swoje
kompetencje analityczne w zakresie pierwiastkowej analizy i mapowania probek
biologicznych. Brata rowniez udzial w naukowych stazach w Mendel University in Brno
(wrzesien 2013 r.), Chemistry Department of the University of Aveiro, Portugalia (9-
13.05.2022) oraz Chemistry Department of the University of Madeira, Portugalia (13-
20.05.2023). Profil naukowy badan prowadzonych w tych jednostkach, niewatpliwie
rozszerzyt horyzonty wiedzy Kandydatki, ktéra ulatwita realizacje kompleksowych,
interdyscyplinarnych badan naukowych.

Habilitantka prowadzi szeroko zakrojong wspolpracg z jednostkami macierzystej Uczelni jak
rowniez z licznymi krajowymi jednostkami naukowymi m.in. Instytutem Produkcji
Ogrodniczej Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie, Katedra Inzynierii i Technologii
Proces6w Chemicznych na Politechnice Wroctawskiej, Katedra i Zakladem Leczenia
Otytosci, Zaburzen Metabolicznych oraz Dietetyki Klinicznej Uniwersytetu Medycznego w
Poznaniu, Oddziatem Chirurgii Szczekowo-Twarzowej Szpitala Rydygiera w Krakowie oraz
Katedra Ogrodnictwa Uniwersytetu Rolniczego w Krakowie. Efektywnie prowadzona
wspotpraca zostata uwienczona powstaniem wielu znaczacych publikacji w czasopismach o
zasiegu migdzynarodowym.

Ocena ogolnego dorobku publikacyjnego

Opublikowany dorobek naukowy dr Justyny Dobrowolskiej-Iwanek obejmuje tacznie 35 prac
oryginalnych oraz 42 komunikaty konferencyjne. Zdecydowana wigkszo$¢ prac zostata
opublikowana na tamach wysoko notowanych czasopism z listy filadelfijskiej, tj. Nutrients
(IF=6,706), Foods (IF=5,561), Analytical Chemistry (IF=5,287), Biology (IF=5,168), Journal
of Clinical Medicine (IF=4,964), Molecules (IF=4,927), Microchemical Journal (IF=4,821),
European Food Research and Technology (IF=3,498), Journal of Analytical Atomic
Spectrometry (IF=3,466), Journal of Pharmaceutical and Biomedical Analysis (IF=3,255)
oraz Talanta (IF=3,206).

Skumulowany wspoétczynnik oddziatywania (IF) wszystkich publikacji wynosi 88,054, liczba
punktow MNiSW = 1628, h-index = 13, a liczba cytowan wg Web of Science Core Collection
z dn. 17.05.2023 r. ksztattuje si¢ na poziomie 953 (933 bez autocytowan).

Na uwage zastluguje wspotautorstwo Habilitantki w rozdziale w podrgczniku pod red. Pawta
Koscielniaka i Marka Trojanowicza pt. ,,Analiza przeptywowa: metody i zastosowania”.
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Miarg aktywnosci zawodowej kazdego pracownika naukowego jest prezentacja wynikow
wlasnych badan na konferencjach i sympozjach naukowych. Kandydatka jest wspotautorem
42. doniesien konferencyjnych (w 20. jest pierwszym autorem), w tym 15. zaprezentowanych
na mig¢dzynarodowych konferencjach, m.in. w Irlandii, na Stowacji, we Wtoszech, w
Czechach i Niemczech. Jej wystapienia konferencyjne trzykrotnie zostaly wyr6znione.

Habilitantka aktywnie ubiega si¢ o finansowanie badan, byta kierownikiem 7. projektow
wiasnych, a takze wykonawcg grantu w ramach przemystowych i eksperymentalnych prac
rozwojowych nad ziarnem orkiszu (DOP/ZO/CM 11-882/2017). Ponadto przygotowata trzy
wnioski grantowe o finansowanie w ramach NCN, ktore jednak nie uzyskaty akceptacji.

Ocena naukowego osiggniecia habilitacyjnego

Na osiggniecie naukowe Kandydatki zatytutowane ,Rozwéj i optymalizacja metod
oznaczania krotkotancuchowych kwasow organicznych w zywnosci oraz prébkach
pochodzenia zwierzecego i ludzkiego” sktada si¢ 6 petnotekstowych prac opublikowanych w
czasopismach naukowych. Cykl prac stanowigcych podstawe do ubiegania si¢ Kandydatki o
stopien naukowy doktora habilitowanego ukazal si¢ na tamach takich czasopism jak
Molecules (IF=4,927), Microchemical Journal (IF=4,821), Journal of Pharmaceutical and
Biomedical Analysis (IF=3,255), Food Analytical Methods (IF=2,167) oraz Acta Poloniae
Pharmaceutica-Drug Research (IF=0,456). Sumaryczny IF dla cyklu 6. publikacji
wchodzacych w sktad osiggniecia habilitacyjnego wynosi 17,582 co odpowiada 400. punktom
MNISW. W 5. pracach wchodzacych do oceny osiggniecia naukowego, Habilitantka jest
pierwszym autorem, w jednej pracy jest drugim autorem. Znaczgca liczba autorow (4-8)
firmujacych cykl 6. opracowan moze $wiadczy¢ o szerokim zakresie kompleksowo
przeprowadzonych interdyscyplinarnych eksperymentow badawczych. Z dostarczonej przez
Kandydatke¢ deklaracji wynika, ze Jej udzial polegal na opracowaniu koncepcji pracy, udziale
w oznaczeniach laboratoryjnych, analizie i interpretacji otrzymanych danych pomiarowych, a
nastepnie przygotowaniu manuskryptow pracy do publikacji. Zatem wkiad Habilitantki
nalezy oceni¢ pozytywnie, co jednoznacznie dokumentuje istotny i tworczy Jej udziat w
wypracowaniu dorobku habilitacyjnego. Ponadto, zespotowy charakter tych badan moze
rowniez §wiadczy¢ o umiejgtnosci 1 efektywnosci prowadzonej przez Habilitantke wspotpracy
w wieloosobowych, wysoce specjalistycznych zespotach naukowych.

Tematyka badawcza prowadzona przez Habilitantke dotyczy krétkotancuchowych kwasow
organicznych, ich ekstrakcji i analizy oraz wtasciwosci prozdrowotnych w kontekscie stanu
zdrowotnego cztowieka. Doktor J. Dobrowolska-lwanek w liczacej 36 stron zwartej czesci
autoreferatu omowila w sposob tresciwy, a jednoczesnie wyczerpujacy, jasno zdefiniowane
cele pracy, a takze przyblizyla czytelnikowi uzyskane wyniki na podstawie cyklu 6.
opracowan naukowych wraz z podsumowaniem najwazniejszych osiggnig¢ badawczych.
Autorka umiej¢tnie przedyskutowata otrzymane wyniki w swietle wlasciwie dobranych 72.
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pozycji swiatowej literatury specjalistycznej. Habilitantka, wskazujac na praktyczne
wykorzystanie uzyskanych wynikow, podkreslita, ze opracowane metody moga by¢
z powodzeniem wykorzystane do poszerzania wiedzy na temat roli krotkolancuchowych
kwasow organicznych w organizmach roslinnych, zwierzecych i ludzkich oraz znaczenia tych
zwigzkéw w fizjologii i patofizjologii. Moga by¢ one rowniez zastosowane m.in. do
wspomagania monitorowania efektow zastosowanych interwencji zywieniowych czy
farmakoterapii.

Nalezy podkresli¢, iz przeprowadzone przez Habilitantk¢ badania zawierajg wiele istotnych
elementow nowosci naukowej, a ostrozne i pelne krytycyzmu naukowego rozumowanie,
uwienczone poprawnym wnioskowaniem, zastuguja na szczegdlng uwage. Wnioski z
przeprowadzonych badan maja duze znaczenie poznawcze i aplikacyjne. Biorac powyzsze
pod uwage, mozna oceni¢ znaczenie badan, ktorych wyniki przedstawiono w ww.
powigzanym tematycznie cyklu opracowan, jako oryginalne i przyczyniajace si¢ do
znaczacego poszerzenia dyscypliny nauk farmaceutycznych z zakresu bromatologii.

Podsumowanie pozostalego dorobku i osiagnie¢ naukowych poza cyklem habilitacyjnym

W przedstawionej do oceny dokumentacji Habilitantka wskazuje rowniez na inne wazne
osiggni¢cie naukowe, ktore dotyczy okreSlenia dystrybucji  wybranych  makro-
i mikropierwiastkow w okreslonych obszarach moézgu szczurzego i ludzkiego. Dzigki
zastosowaniu wlasciwych materialtdbw oraz zaawansowanych technik analitycznych,
Habilitantka okre§lita rozmieszczenie biopierwiastkow w roznych strukturach moézgu.
Wartym podkreslenia jest fakt, ze w czasie prowadzenia tych badan po raz pierwszy zostato
oszacowane st¢zenie Pb, Cu i Zn w wybranych podobszarach moézgu ludzkiego. Ponadto
opracowane metody pozwalaja na oznaczanie pierwiastkow w niewielkiej ilosci materiatu
biologicznego, co dotad byto znaczacym ograniczeniem. Habilitantka wskazuje na praktyczne
zastosowanie opracowanych metod, ktore z powodzeniem moga by¢ wykorzystane do oceny
wplywu réznych form podawania pierwiastkow czy tez modyfikacji diety na rozwdj procesoOw
chorobowych. Jest to niewatpliwie wazne osiggnigcie, ktore stanowi istotny wktad w dalszy
rozwoj dyscypliny nauk farmaceutycznych z zakresu badan bromatologicznych.

Poza przedstawionymi powyzej osiggnieciami zainteresowania Habilitantki dotycza
opracowywania metod z wykorzystaniem nowoczesnych technik analitycznych do
pierwiastkowej analizy probek, w tym biologicznych (guzéw tarczycy pacjentow oddziatu
Chirurgii Ogo6lnej, organizmow §limakow) oraz geofizycznych.

Doktor J. Dobrowolska-lwanek wyniki swoich wieloletnich badan zamiescita nie tylko w
szeregu bardzo warto§ciowych publikacji, ale réwniez na biezaco prezentowata je na wielu
konferencjach krajowych i zagranicznych.
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Analiza naukometryczna dorobku naukowego wypracowanego przez Kandydatke przed i po
doktoracie jednoznacznie wskazuje na znaczace zwigkszenie aktywnos$ci i efektywnosci
naukowej Habilitantki po uzyskaniu przez Nig stopnia doktora. Swiadczy to o duzym
zaangazowaniu w pracach badawczych, a jednoczes$nie jest dowodem znaczacej skutecznosci
w dziataniu i realizacji podjetych zadan.

Kandydatka wykazywata si¢ istotng aktywno$cig naukowg | wspotpracowata z wieloma
o$rodkami badawczymi, co skutkowato powstaniem publikacji w czasopismach o zasiegu
miedzynarodowym oraz wystapieniami na konferencjach.

Dzialalno$¢ dydaktyczna, organizacyjna i inna aktywnos¢é zawodowa

Oceniajac sylwetke dr Dobrowolskiej-lwanek nalezy réwniez uwzgledni¢ Jej osiagnigcia
dydaktyczne i organizacyjne. Habilitantka legitymuje si¢ do$wiadczeniem w prowadzeniu
zaje¢ obowigzkowych jak 1 fakultatywnych w ramach ksztatcenia przeddyplomowego i
podyplomowego. Bedac doktorantka prowadzita zajecia laboratoryjne dla studentow 1i IV r.
na Kierunku chemia. Po uzyskaniu stopnia doktora, Habilitantka prowadzita zajecia dla
studentow IV r. Farmacji (,,Bromatologia”, ,Dietetyka-zasady zywieniowe W wybranych
jednostkach chorobowych”) studentéw II roku Analityki Medycznej (,,Analiza $rodkow
spozywczych”) oraz studentow I i II stopnia Dietetyki (,,Analiza i ocena jakosci zywnosci”,
,»Interakcje leku z pozywieniem-aspekty kliniczne”, ,,Poprawa jakos$ci zycia w oparciu o nowe
odkrycia z chronobiologii”, ,,Etnodietetyka™). Jednoczes$nie prowadzita zajecia dla studentow
III roku Szkoty Doktorskiej Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu UICM (,,Interakcje leku z
pozywieniem — aspekty Kliniczne”) oraz stuchaczy studiow podyplomowych Enologia
(,,Zdrowotne aspekty wina”, ,,Chemia wina”). Dodatkowo prowadzila zajecia stazowe z
zakresu nowoczesnych technik separacyjnych wykorzystywanych do analizy zywnosci, dla
uczestnikow specjalizacji z Analityki Farmaceutycznej dla farmaceutow.

Wartym odnotowania jest fakt, ze Habilitantka brata rowniez udziat w opracowaniu programu
i sylabusow do przedmiotow ,,Analiza srodkow spozywczych” (Il r. Analityka Medyczna),
,»Analiza i ocena jako$ci zywnosci” (Il r. Dietetyka), ,,Chemia wina” oraz ,,Zdrowe aspekty
wina” (Studia Podyplomowe Enologia). Ponadto wspottworzyta programy ksztalcenia i
sylabusy dla kursow weekendowych w ramach ksztalcenia podyplomowego oraz
przygotowywata 1 aktualizowala sylabusy przedmiotow realizowanych w Zakladzie
Bromatologii UJCM dla studentow Wydziatu Farmaceutycznego. Brata rowniez udzial w
opracowaniu nowych ¢wiczen laboratoryjnych oraz wprowadzata nowe metody dydaktyczne
do przedmiotow prowadzonych przez macierzysta Jednostke. Prowadzita rowniez szkolenia w
jezyku angielskim zarowno dla studentow studiow licencjackich, magisterskich i
doktoranckich oraz pracownikow naukowych Uniwersytetu w Aveiro, Portugalia.
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Doktor J. Dobrowolska-lwanek posiada réwniez do$wiadczenie w prowadzeniu studentow
kierunku farmacja, kosmetologia i dietetyka wykonujacych prace magisterskie i licencjackie.
Dotychczas byta promotorem tacznie 18. prac magisterskich oraz 2. prac licencjackich.
Koordynowata rowniez prace badawcze studentow w ramach Kota Naukowego przy
Zaktadzie Bromatologii UJICM.

Na szczeg6lng uwage zastuguje fakt pelnienia przez Habilitantke¢ funkcji promotora
pomocniczego W dwoch przewodach doktorskich, wszczetych w 2020 i 2022 r., w ramach
Szkoty Doktorskiej Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu UJCM.

Kandydatka pehita funkcje zastgpcy przewodniczacego komitetu naukowego | Kongresu
Absolwentow Enologii UJCM (2022) jak roéwniez byla cztonkiem komisji nadzorujacej
konkurs wiedzy o winie (2020). W 2014 r. byla czlonkiem komitetu organizacyjnego i
sekretarzem naukowym  XXIIl  Ogdlnopolskiego Sympozjum  Bromatologicznego.
Dodatkowo, od 2012 r. jest sekretarzem krakowskiego oddziatu Polskiego Towarzystwa Nauk
Zywieniowych. Petita rowniez funkcje redaktora wydania specjalnego czasopisma Foods pt.
,Modern analytical methods for food ingredients” (2023). Wykonata réwniez recenzje
kilkunastu prac dla czasopism o0 zasi¢gu migdzynarodowym.

Pani Doktor prowadzi szeroko zakrojong wspolprace z sektorem gospodarczym, ktora
poskutkowata nie tylko wymiernymi efektami publikacyjnymi, ale rowniez pozyskaniem
kosztownej aparatury na cele badawcze.

Habilitantka intensywnie udziela si¢ w zakresie popularyzacji nauki, poprzez aktywny udziat
w licznych Festiwalach Nauki, a takze prowadzeniu warsztatow edukacyjnych, wyktadow i
szkolen z zakresu prawidtowego zywienia i suplementacji dorostych i dzieci.

Jej dokonania naukowe oraz dziatalno$¢ dydaktyczna zostaly dostrzezone i docenione przez
wiadze Uniwersytetu Jagiellonskiego, czego wyrazem sa przyznane zespotowe nagrody
Rektora (2) oraz nagroda Dziekana Wydziatu Farmaceutycznego Collegium Medicum
Uniwersytetu Jagiellonskiego (1).

Podsumowanie i wniosek koncowy

Podsumowujac catoksztalt dziatalnosci zawodowej dr Justyny Dobrowolskiej-lwanek
stwierdzam, ze systematycznie rozwija swoj warsztat badawczy, powigkszajac od czasu
uzyskania stopnia naukowego doktora swoj dorobek naukowy. Jej dorobek publikacyjny
reprezentuje wysoki poziom merytoryczny. Wigkszos¢ badan zwigzana byla z licznymi
wspotpracami, co niewatpliwie $wiadczy o ich wysokiej jako$ci naukowej 1 umiejetnosci
Habilitantki do nawigzywania i realizowania wspotpracy o r6znych kierunkach tematycznych.
Pozytywnie oceniam Jej zaangazowanie w dziatalno§¢ dydaktyczng i organizacyjna. Jako
doswiadczony nauczyciel akademicki aktywnie uczestniczy w procesie ksztatcenia studentow.
Spelnia Ona wszelkie kryteria stawiane kandydatom ubiegajacym si¢ o status samodzielnego
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pracownika nauki, a Jej osiggniecia naukowe stanowig oryginalny i tworczy wktad w rozwdj
dyscypliny nauki farmaceutyczne.

Uwazam, ze Osiggni¢gcia naukowe (w tym 1 cykl powigzanych tematycznie artykutow
naukowych pt. ,,Rozwdj i optymalizacja metod oznaczania krotkotancuchowych kwasow
organicznych w zywnosci oraz probkach pochodzenia zwierzgcego i ludzkiego”) w petni
spetniajg warunki okreslone w art. 219 ust. 1 pkt. ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce. Kandydatka wykazuje si¢ rowniez istotng aktywnoscig

naukowa realizowang w wigcej niz jednej jednostce spelniajac warunki okre§lone w art. 219
ust. 1 pkt 3 ww. ustawy.

W zwigzku z tym wnosz¢ do Rady Dyscypliny Nauki farmaceutyczne UJ o dopuszczenie
kandydatki do dalszych etapow postgpowania w sprawie nadania stopnia doktora
habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, dyscyplinie nauki
farmaceutyczne.
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