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OCENA

osiggniecia naukowego zatytulowanego ,,Rozwdj i optymalizacja metod oznaczania
krétkofancuchowych kwasow organicznych w zywnosci oraz probkach pochodzenia
zwierzecego i ludzkiego” oraz dorobku naukowego, dzialalnosci dydaktycznej
i organizacyjnej dr n. chem. Justyny Dobrowolskiej-lwanek, adiunkta w Zaktadzie
Bromatologii Wydzialu Farmaceutycznego Collegium Medicum Uniwersytetu
Jagiellonskiego w Krakowie, wykonana na zlecenie Rady Doskonatosci Naukowej
w zwiagzku z postepowaniem o nadanie stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie
nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauk farmaceutycznych.

I. Dane biograficzne

Pani dr n. chem. Justyna Dobrowolska-lwanek tytut magistra chemii uzyskata w roku 2004 na

Wydziale Chemii Uniwersytetu Jagiellonskiego, na podstawie obrony pracy magisterskiej
,Oznaczanie selenu i arsenu w materiale biologicznym przy uzyciu metody HG-AFS”. Stopieh
naukowy doktora nauk chemicznych w dyscyplinie chemia, rowniez uzyskata na Wydziale Chemii
Uniwersytetu Jagiellonskiego w roku 2009 na podstawie rozprawy doktorskiej pt. ,Analiza
pierwiastkowa wybranych narzgddéw organizmu ludzkiego pod katem toksykologicznym i klinicznym ”
przygotowanej podobnie jak praca magisterska pod kierunkiem prof. dr hab. Pawta Koscielniaka
z Zaktadu Chemii Sgdowej Wydziat Chemii Uniwersytetu Jagiellonskiego .
Pani dr n. chem. Justyna Dobrowolska-lwanek od roku 2009 zatrudniona jest w Zaktadzie
Bromatologii Wydziatu Farmaceutycznego Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellonskiego
w Krakowie, gdzie poczgtkowo w latach 2009-2011 zatrudniona byta na etatach naukowo-
technicznych, w latach 2011-2015 na stanowisku asystenta, a od roku 2015 do chwili obecnej
zatrudniona jest na stanowisku adiunkta w tejze Jednostce.

II. Ocena catoksztattu dorobku naukowego

Dorobek naukowy Pani dr n. chem. Justyny Dobrowolskiej-lwanek obejmuje 41 publikacji i jeden
rozdziat w ksigzce (a wsrod nich az 19 prac w ktérych Habilitantka jest pierwszym autorem) oraz 42
komunikaty naukowe (z czego 15 prezentowanych byto na zjazdach i konferencjach zagranicznych).
Potencjat publikacyjny Habilitantki potwierdzony znacznymi wskaznikami bibliometrycznymi, nalezy
uznac za bardzo wysoki, gdyz catkowity wspoétczynnik oddziatywania (IF) dla wszystkich wskazanych
prac wynosi 88,054, co odpowiada 1628 pkt. MEIN. Liczba cytowan wg bazy Web o Science (bez
autocytowan) wynosi 933, a indeks Hirscha 13. Indeks Hirscha stanowi jedno z wazniejszych kryteriow
opisujgcych osiggniecia pracownikow nauki, a uzyskany przez dr Justyne Dobrowolska-lwanek
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wskazniki stanowi niewatpliwie istotng podstawe do ubiegania sie o nadanie stopnia naukowego
doktora habilitowanego. Najistotniejszy, jest jednak fakt, Ze po uzyskaniu stopnia doktora mozna
zauwazy¢ znaczace zwiekszenie nie tylko aktywnosci, ale i efektywnosci naukowo-badawczej Pani dr
Justyny Dobrowolskiej-lwanek, gdyz przed uzyskaniem stopnia doktora byta Ona wspotautorem 10
publikaciji i rozdzialu w ksigzce z wartoscig wskaznika IF = 20,004, podczas gdy po uzyskaniu stopnia
doktora Habilitantka jest wspétautorem 31 publikacji o sumarycznym wskazniku IF wynoszacym
68,050, a w tym 17,582 punktow IF skladajacych sie na prace wchodzgce w skifad osiggniecia
naukowego stanowigcego podstawe habilitacji. Nalezy zatem jednoznacznie stwierdzi¢, ze po
uzyskaniu stopnia doktora aktywnos$¢ naukowo-publikacyjna Pani dr Justyny Dobrowolskiej-lwanek
zwiekszyta sie w sposob bardzo znaczacy i stanowi powazny dorobek naukowy osiggniety w latach
2005-2023, z czego dorobek naukowy stanowigcy podstawe habilitacji powstat w latach 2014-2023.
Doprecyzowujgc, nalezy zaznaczyC, ze aktywnosS¢ naukowa Habilitantki przed doktoratem
koncentrowata sie w obszarze badan dotyczgcych opracowywania metod analitycznych
z wykorzystaniem spektrometrii mas sprzezonej z plazmg wzbudzang indukcyjnie z laserowym
systemem mikroprobkowania (LA ICP-MS, laser ablation inductively coupled with plasma mass
spectrometry) do pierwiastkowej analizy probek biologicznych, badan proteomicznych moézgu, czy dla
potrzeb badan geofizycznych, a takze w badaniach rozwijania metody atomowej spektrometrii
fluorescencyjnej potgczonej z generacjg wodorkow (HG-ASF, hydride generation atomic fluorescence
spectrometry) do oznaczanie selenu w prébkach klinicznych. Niemniej jednak, gtéwna aktywno$é
naukowa dotyczyta analizy skfadu pierwiastkédw w wybranych narzadach organizmu ludzkiego pod
katem toksykologicznym i klinicznym, a zwienczeniem tej aktywnosci naukowej Habilitantki byto
uzyskanie stopnia doktora nauk chemicznych w dyscyplinie chemia. Wskaza¢ nalezy, ze zdobyte
w tym czasie doswiadczenie naukowe i rozwiniecie warsztatu badawczego, stato sie bez watpienia
podstawg dalszego szybkiego rozwoju naukowego, gdyz po uzyskaniu stopnia doktora mozna
zauwazy¢ istotne zwigkszenie aktywnosci naukowo-badawczej Pani dr Justyny Dobrowolskiej-
Iwanek, o czym $wiadczy uzyskany po doktoracie sumaryczny wskaznik IF wynoszacy 68,050.
Tematyka badawcza Habilitantki po uzyskaniu stopnia doktora koncentrowata sie na opracowaniu
metod ekstrakcji oraz metod oznaczania krétkotancuchowych kwaséw organicznych w zywnosci oraz
probkach pochodzenia zwierzecego i ludzkiego, a efektem tych dziatan jest miedzy innymi
monotematyczny cykl szesciu publikacji skladajgcy sie na osiggniecie naukowego stanowigce
podstawe ubiegania sie o habilitacje. Jednoczesnie, Pani dr Justyna Dobrowolska-lwanek
uczestniczyta w realizacji badan w innym obszarze naukowym, ukierunkowanych na okreslenie
dystrybucji wybranych makro i mikro pierwiastkow w okreslonych obszarach mdzgu szczurzego
i ludzkiego z wykorzystaniem metody spektrometrii mas sprzezonej z plazmg wzbudzang indukcyjnie,
co wskazata Habilitantka jako drugie istotne osiggniecie naukowe w swojej dotychczasowej karierze
naukowej. Dodatkowo, po uzyskaniu stopnia doktora, rownolegle do badan przedstawionych
w ramach rozprawy habilitacyjnej, Habilitantka uczestniczyta w realizacji badan dotyczacych
oznaczania oligosacharydéw w mleku kobiecym technikg elektroforezy kapilarnej z detektorem
wzbudzonej laserowo fluorescencji, obrazowania dystrybucji cynku i magnezu w tkance mozgowej
szczuréw z wykorzystaniem metody LA-ICP-TOF-MS (Laser Ablation Inductively Coupled Plasma
Time of Flight Mass Spectrometry), oznaczania krétkotancuchowych kwasow organicznych w kale
pacjentow z nieswoistymi chorobami zapalnymi jelit (choroba Le$niowskiego-Crohna oraz
wrzodziejagce zapalenie jelita grubego), opracowania metody odzysku fosforu z surowcéw wtérnych
z wykorzystaniem solubilizacji mikrobiologicznej i wyznaczeniu profili i stezen krotkotancuchowych
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kwasow organicznych w zawiesinach bakteryjnych z wykorzystaniem metod izotachoforezy kapilarnej
(ITP) oraz HPLC, czy okreslania skfadu i jakosci surowca roslinnego, czego wymiernym efektem sg
wykazane przez Habilitantke publikacje i/lub doniesienia konferencyjne, czy funkcja promotora
pomocniczego w zrealizowanym przewodzie doktorskim.

Powyzsze badania realizowane byty m.in. w ramach wspoipracy naukowej o zasiegu gtownie
krajowym, ale i miedzynarodowym z takimi instytucjami, jak Centrum Naukowo-Badawcze
Forschungszentrum Jiilich w Niemczech, Zaktad Chemii Sgdowej, czy Zespot Analiz Sgdowych
i Klinicznych Zaktadu Chemii Analitycznej oraz Zesp6t Analiz Toksykologicznych i Farmaceutycznych
Wydziatu Chemii Uniwersytetu Jagiellonniskiego Krakowie, Katedra Ogrodnictwa Wydziatu
Biotechnologii i Ogrodnictwa Uniwersytetu Rolhiczego w Krakowie, Instytut Produkcji Ogrodniczej
Wydziatu Ogrodnictwa i Architektury Krajobrazu Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie, Katedra
Inzynierii i Technologii Proceséw Chemicznych Wydziatu Chemicznego Politechniki Wroctawskiej,
Katedra i Zaktad Leczenia Otytosci Zaburzen Metabolicznych oraz Dietetyki Klinicznej Uniwersytetu
Medycznego w Poznaniu. czy Katedra Gastroenterologii i Hepatologii macierzystej uczelni.

Nalezy rowniez wskazag, iz Pani dr Justyna Dobrowolska-lwanek oprécz stazu w Centrum Naukowo-
Badawcze Forschungszentrum Jilich w Niemczech, byla takze uczestnikiem krétkoterminowych
stazoéw i wizyt w Mendel University in Brno Faculty of Horticulture w Czechach, czy Chemistry
Department of the University of Aveiro w Portugali, gdzie przeprowadzita wyktady
i warsztaty dydaktyczne.

Wyrazem uznania dla osiggnie¢ naukowych Pani dr Justyny Dobrowolskiej-lwanek jest rowniez
fakt, zapraszania Jej do recenzowania manuskryptéw publikacji dla czasopism zagranicznych
posiadajgcych wspodtczynnik oddziatywania IF, takich jak Foods, Food Analytical Methods, czy Journal
of AOAC International, powierzenie funkcji redaktora goscinnego wydania specjalnego Modern
Analytical Methods for Food Ingredients w czasopismie Foods.

Aczkolwiek, pomimo pokaznego dorobku publikacyjnego dr Justyna Dobrowolska-lwanek byta
jedynie kierownikiem siedmiu grantéw na badania wtasne i statutowe w projektach finansowanych ze
zrédet uczelnianych i nie uczestniczyta jak dotgd w pracach zespotéw badawczych, czy to
w charakterze kierownika grantu, czy jego wykonawcy, realizujgcych projekty finansowane w drodze
konkursoéw krajowych lub zagranicznych. Tym samym moim zdaniem, udziat w realizacji projektu
finansowanego ze zrédet zewnetrznych stanowi istotne zagadnienie do zrealizowania w dalszej
karierze naukowej Habilitantki.

lll. Ocena formalna i merytoryczna osiggniecia naukowego ,,Rozwdj i optymalizacja metod
oznaczania krétkofancuchowych kwasoéw organicznych w zywnosci oraz prébkach
pochodzenia zwierzecego i ludzkiego” stanowigcego podstawe habilitacji

Przedmiotem oceny znaczgcego osiggniecia naukowego, jakie Pani dr Justyna Dobrowolska-
Iwanek wskazata w swoim dorobku naukowym jest szeS¢ oryginalnych publikacji uktadajgcych sie
w zwarty, monotematyczny cykl prac prezentujacy ,Rozwdj i optymalizacja metod oznaczania
krotkofancuchowych kwasow organicznych w zywnoSci oraz probkach pochodzenia zwierzecego
i ludzkiego”. Wszystkie artykuty wykorzystane jako element osiggniecia habilitacyjnego zostaty
opublikowane w czasopismach z listy filadelfijskiej o stosunkowo wysokim wspétczynniku
oddziatywania, a wsrod nich nalezy wymieni¢: Food Analytical Methods (dwie publikacje), Journal of
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Pharmaceutical and Biomedical Analysis, Microchemical Journal, Molecules (po jednej publikacji)
oraz Acta Poloniae Pharmaceutica-Drug Research (jedna publikacja) o niewielkim wspotczynniku
oddziatywania. tgczny wspoétczynnik oddziatywania tych prac wynosi IF = 17,582 (400 pkt. MEIN),
a w pieciu pracach Habilitantka jestem pierwszym autorem, a takze w czterech pracach jest autorem
do korespondencji. Nalezy réwniez podkresli¢, ze w odniesieniu do kazdej z prac, Habilitantka bardzo
precyzyjnie wskazuje na charakter udziatu wtasnego w powstanie kazdej z publikaciji i jej kluczowych
etapow, co dowodzi Jej istotnego i wiodgcego udziatu w prowadzonych badaniach i uzasadnia
wykorzystanie przedtozonych prac jako podstawy do ubiegania sie o stopien doktora habilitowanego.
Ponadto, dominujgca rola Pani dr Justyny Dobrowolskiej-lwanek w koncepciji, organizacji pracy
i przeprowadzaniu doswiadczen, a takze redagowania manuskryptéw publikacji zostaty potwierdzone
stosownymi o$wiadczeniami wspotautoréw.

Doprecyzowujgc, gtdbwnym celem przestawionego do recenzji cyklu habilitacyjnego byto
opracowanie metod ekstrakcji oraz metod oznaczania krotkotancuchowych kwaséw organicznych
w wybranych produktach zywnosciowych oraz probkach biologicznych pochodzenia zwierzecego
i ludzkiego. Podjecie przez Habilitantke wskazanej tematyki badawczej jest bardzo istotne w aspekcie
roli krétkotancuchowych kwasow organicznych zaréwno w produktach/zywnosci pochodzenia
roslinnego, gdzie petnig one istotng role w fizjologii roslin ksztattujgc ich wtasciwosci sensoryczne, czy
petnig istotng w rozwijaniu przez rosline tolerancji wobec stresu srodowiskowego m.in. na metale
ciezkie czy $rodki ochrony roslin, warunkujgc tym samym jako potencjalne markery stresu réznego
pochodzenia u roslin, nie tylko prawidtowy przebieg podstawowych proceséw fizjologicznych i rozwgj
roslin, ale rowniez odgrywajgc istotng role miedzy innymi w adaptacji do niekorzystnych czynnikéw
Srodowiskowych. Ponadto, krotkotaricuchowe kwasy organiczne mogg rowniez spetniac role
markerdw jakosci spozywanej zywnos$ci, majgc istotny wptyw na jej wtasciwosci sensoryczne, takie
jak smak i aromat, ale takze ich analiza w materiale biologicznym/klinicznym od pacjentow jako
potencjalnych biomarkerow moze by¢ réwniez wykorzystywana do diagnozowania, monitorowania
stanu chordb ogdlnoustrojowych oraz przewidywania progresji choroby, czy monitorowania
skuteczno$ci zastosowanej prewencji czy terapii. Dlatego podjetg przez Habilitantke tematyke nalezy
uzna¢ za bardzo cenng pod wzgledem naukowym, a przyjete cele szczegétowe badan w ramach
rozprawy habilitacyjnej nalezy uznaé za jasno sprecyzowane, gdyz dotyczyty one dwoch gtdwnych
aspektow, w ktorym jeden dotyczyt opracowania metod ekstrakcji krotkotancuchowych kwaséw
organicznych w zywnosci oraz probkach pochodzenia zwierzecego i ludzkiego, a drugi mozliwosci
oznaczania tych zwigzkéw w omawianych probkach. Habilitantka w ramach badan zrealizowanych
w pracy H1 przeprowadzita proces optymalizacji parametréw ekstrakcji krotkotancuchowych kwasow
organicznych z materiatu roslinnego na przyktadzie kietkow rzodkiewki, z wykorzystaniem dwoch
niezaleznych technik, ekstrakcji wspomaganej mikrofalami (MAE, microwave-assisted extraction)
oraz ekstrakcji wspomaganej ultradzwiekami (UAE, ultrasound-assisted extraction). Uzyskane wyniki
analiz ekstraktéw probek kietkdw z wykorzystaniem metody izatochoforezy kapilarnej z detekcjg
konduktometryczng wskazujg, ze technika MAE wykorzystana po raz pierwszy do ekstrakcji
krétkotancuchowych kwaséw organicznych z probek roslinnych byta bardziej efektywna i wydajna niz
technika ekstrakcji UAE. Ponadto, jak wykazata Habilitantka technike tg ze wzgledu na swojg
uniwersalnos¢ mozna fatwo zaadoptowac do ekstrakcji krétkotancuchowych kwasow organicznych
z innych materiatéw roslinnych. Natomiast w pracy H2 Habilitantka zrealizowata badania, ktérych
celem byt dobdér optymalnych  warunkéw  ekstrakcji  krotkotancuchowych — kwasow
organicznych/tluszczowych z katu ludzkiego, gdzie w procesie izolacji analitbw wykorzystano
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kombinacje dwoch technik, jak ekstrakcja wspomagana ultradzwiekami oraz wytrzgsanie. Pomiar
sygnatu analitycznego dla poszczegdinych analitow w ekstraktach katu przeprowadzony
z wykorzystaniem techniki izotachoforezy kapilarnej z detekcjg konduktometryczng, jak réwniez
metody porownawcze jakg byta elektroforeza kapilarna z detektorem diodowym wskazuje,
ze zaproponowana procedura izolacji kwasow organicznych z materiatu biologicznego (prébek katu)
pochodzgcego od pacjentéw ze stwierdzonym nieswoistym zapaleniem jelit (wrzodziejace zapalenie
jelita grubego i choroba Les$niowskiego-Crohna) moze by¢é z powodzeniem wykorzystywana do
oznaczania profili krétkotancuchowych kwaséw organicznych/ttuszczowych jako biomarkeréw zmian
fizjologicznych zachodzgce w organizmie, czy takze do monitorowania skutecznosci terapii i/lub
interwencji zywieniowych. Opracowang w pracy H2 procedure ekstrakcji analizowanych kwaséw
organicznych/ttuszczowych, Habilitantka wykorzystata m.in. w dalszych badaniach przedstawionych
w pracach H3 i H4 dotyczgcych analizy tych zwigzkéw w prébkach katu szczurzego (publikacja H3),
czy tez smdiki (publikacja H4), wykorzystujgc do oznaczen ilosciowych tych zwigzkow
zoptymalizowang i zwalidowang w toku podjetych badan metode HPLC-DAD. Uzyskane w ramach
tych badan wyniki wskazujg, ze przyjete postepowanie analityczne dotyczgce zaréwno techniki
przygotowania probek biologicznych katu, jak i pomiaru analitycznego pozwala na uzyskiwanie
wiarygodnych wynikéw pomiarow dotyczgcych zawartosci analizowanych krétkotancuchowych
kwaséw organicznych/ttuszczowych i moze byé wykorzystane do rutynowej analizy tych zwigzkéw
w materiale biologicznym jakim sg prébki katu. Jest to niezmiernie istotne, gdyz monitorowanie stezen
poszczegoélnych krotkotancuchowych kwaséw organicznych w smoétce noworodkéw, czy w kale
niemowlgt, jest bez sprzecznie wazne w aspekcie powigzania stezenia tych zwigzkoéw ze stanem
zdrowia dziecka. Za bardzo interesujgce dokonanie Habilitantki, nalezy réwniez uzna¢ wykazanie
mozliwo$¢ zastosowania izotachoforezy kapilarnej (ITP) jako wiarygodnej, alternatywnej metody
oznaczania krotkotancuchowych kwasoéw organicznych w takich matrycach jak miody pitne (publikacja
H5) czy S$lina (publikacja H6), gdzie uzyskane wyniki potwierdzajg mozliwos¢é uzyskiwania
wiarygodnych wynikébw z wykorzystaniem metody analitycznej ITP. Zaproponowana metoda
umozliwia monitorowanie zmian profilu i stezenia kwaséw organicznych w produktach pszczelarskich
w celu okre$lania ich autentycznos$ci i czystosci (publikacja 5), czy tez technika ITP moze byé
wykorzystana do wiarygodnego oznaczania kwasow organicznych w Slinie jako potencjalnych
biomarkeréw chorobowych (publikacja 6).

Podsumowujgc, jako Recenzent, moge z catym przekonaniem stwierdzi¢, iz wyniki badan
przedstawione przez Panig dr n. chem. Justyne Dobrowolskag-lwanek w spdjnym tematycznie cyklu
prac dotyczgce zaréwno opracowywania, ale i optymalizacji postepowan analitycznych dotyczgcych
oznaczania krétkotancuchowych kwasow organicznych w produktach zywnosciowych pochodzenia
naturalnego czy materiale biologicznym, stanowig oryginalny i twérczy wkfad w badania nie tylko nad
rolg krotkotancuchowych kwaséw organicznych/ttuszczowych jako biomarkeréw zmian fizjologicznych
zachodzagce w organizmie, czy takze do monitorowania skutecznosci terapii i/lub interwencji
zywieniowych, ale mozliwoscig wykorzystania tych zwigzkéw jako markerow jakosci spozywanej
Zywnosci, czy surowcow do jej przygotowywania.

Nalezy dodatkowo podkresli¢, ze przedstawione przez Habilitantke prace naukowe cechuje wysoki
poziom merytoryczny, co w mojej opinii odpowiada ustawowym wymaganiom dla uzyskania stopnia
doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauk
farmaceutycznych. Postawione przez Habilitantke cele naukowe zostaty w mojej ocenie zrealizowano
prawidtowo zaréwno pod wzgledem przyjetych zatozen, jak i metodologii badawczej, a w tym doborze
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technik i narzedzi badawczych, gdyz Habilitantka w swoich badaniach wykorzystata szereg wysoce
specjalistycznych technik badawczych i analitycznych, wykazujac tym samym wysoki poziom
posiadanego warsztatu badawczego. Ponadto, zaprezentowany cykl prac przedstawiony
w autoreferacie jako osiggniecie naukowe, jak rowniez uzyskany do tej pory istotnie wysoki fgczny
dorobek naukowy wskazuje, iz Pani dr Justyna Dobrowolska-lwanek posiada nie tylko umiejetnos¢
samodzielnego rozwigzywania probleméw badawczych, ale takze wskazuje na duze doswiadczenie
w postugiwaniu sie roznorodnym warsztatem naukowo-badawczym oraz wyspecjalizowang
i najnowszg aparaturg analityczno-pomiarowa. Swiadczy to jednoznacznie o posiadanych przez Panig
doktor Justyne Dobrowolskg-lwanek kompetencjach wymaganych od przysztego samodzielnego
pracownika naukowego.

IV. Ocena dziatalnosci dydaktycznej i organizacyjnej

Pani dr Justyna Dobrowolska-lwanek posiada ogromne dos$wiadczenie dydaktyczne, ktore
zdobyta podczas prowadzenia od wielu lat zaje¢ laboratoryjnych, ¢éwiczen, czy seminariow
z przedmiotéw Chemia analityczna, Bromatologia, Dietetyka realizowanych zaréwno dla studentow
kierunku Chemia Wydziatu Chemii UJ, czy obecnie dla studentow Wydziatu Farmaceutycznego CM
UJ na kierunkach Farmacja i Analityka medyczna oraz m.in. z przedmiotow Analiza srodkéw
spozywczych, czy Analiza i ocena jakosci zywnosci realizowanych dla studentdéw kierunku Dietetyka
na Wydziale Lekarskim CM UJ. Habilitantka, posiada takze doswiadczenie dydaktyczne zwigzane
z prowadzeniem zaje¢ w ramach wyktadéw fakultatywnych dla studentéw Wydziatu Lekarskiego,
jak réwniez dla doktorantow Szkoty Doktorskiej Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu CM UJ, stuchaczy
studiow podyplomowych na kierunku Enologia, czy zwigzane z realizacjg zaje¢ stazowych z zakresu
nowoczesnych technik separacyjnych wykorzystywanych do analizy zywnosci dla uczestnikéw
specjalizacji z Analityki Farmaceutycznej dla farmaceutow w ramach ksztatcenia podyplomowego
na Wydziale Farmaceutycznym CM UJ. Ponadto, Habilitantka, byta takze opiekunem 20 prac
dyplomowych (18 magisterskich i 2 licencjackich) studentéw kierunku farmacja, kosmetologia
i dietetyka realizowanych w Zaktadzie Bromatologii Wydziatu Farmaceutycznego Collegium Medicum
Uniwersytetu Jagiellonskiego w Krakowie, a takze recenzentem 11 prac magisterskich,
czy koordynatorem prac badawczych studentéw zrzeszonych w Kole Naukowym dziatajgcym przy
Zaktadzie Bromatologii CM UJ. Na podkreslenie zastuguje fakt, ze Pani dr Justyna Dobrowolska-
Iwanek petni rowniez funkcje promotora pomocniczego w dwoch wszczetych przewodach doktorskich
realizowanych w ramach Szkoty Doktorskiej Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu CM UJ.

Pani dr Justyna Dobrowolska-lwanek, rowniez aktywnie uczestniczyta w propagowaniu nauk
farmaceutycznych w obszarze bromatologii poprzez czynny udziat w Festiwalach Nauki,
przeprowadzenie wyktadéw w ramach spotkan naukowych Polskiego Towarzystwa Dietetyki oraz
wyktadu dla studentéw Kota Naukowego Akademii Goérniczo-Hutniczej dotyczacych stosowania
dodatkow do zywnosci. Habilitantka réwniez aktywnie uczestniczyta w promociji zdrowego stylu zycia
i odzywiania kobiet w cigzy poprzez zorganizowanie, pozyskanie srodkéw, koordynowanie oraz udziat
w prowadzeniu wyktadow w ramach ,Praktycznego kursu wiedzy o zywieniu i suplementacji kobiet
w OKresie cigzy, laktacji oraz dzieci do lat 3”, zorganizowanie warsztatow dla kobiet w cigzy, w ramach
projektu Swiadoma Mama, czy zredagowanie broszury informacyjnej ,Moje dziecko zaczyna jes¢.
Kompendium wiedzy o rozszerzaniu diety niemowlgt” oraz wspoétautorstwo artykutu
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popularnonaukowego dla portalu ,Swiadoma Mama” zatytutowany ,Zalecenia zywieniowe dotyczgce
podstawowych sktadnikéw odzywczych dla kobiet w okresie cigzy”. Do tych aspektéw dziatalnoSci
Pani dr Justyny Dobrowolskiej-lwanek, nalezy rowniez zaliczy¢ cztonkostwo w organizacjach
krajowych, jak Polskie Towarzystwo Nauk Zywieniowych i petnienie funkcji sekretarza w oddziale
krakowskim tegoz towarzystwa.

Natomiast do osiggnie¢ organizacyjnych Habilitantki, nalezy zaliczy¢ istotng dziatalnos¢ zwigzang
z organizacjg konferencji i konkurséw naukowych, jak m.in. bycie cztonkiem komitetu organizacyjnego
oraz sekretarzem naukowym XXIII Ogolnopolskiego Sympozjum Bromatologicznego organizowanego
przez Zakfad Bromatologii CM UJ wraz z Polskim Towarzystwem Farmaceutycznym, czy bycie
organizatorem z ramienia Wydziatu Farmaceutycznego CM UJ wydarzenia jakim byly VI Zakopianskie
Dni Enologiczne wspétorganizowanego przez Instytut Wspodtpracy z Europg Orientalng (ICEO)
i Institute of Higher Studies of Vine and Wine z Montpellier we Francji. Habilitantka réwniez moze
poszczyci¢ sie organizacjg i opiekg nad zagranicznymi profesorami wizytujgcymi Wydziat
Farmaceutyczny CM UJ, a w tym macierzysty Zaktad Bromatologii.

V. Podsumowanie

Dorobek naukowy Pani dr n. chem. Justyny Dobrowolskiej-lwanek obejmuje 41 publikacji,
rozdziat w ksigzce oraz 42 komunikaty konferencyjne o tgcznym IF = 88,054 i 1628 pkt. MEIN, z czego
zdecydowana wiekszos¢ w ilosci 31 publikacji powstata po doktoracie. Fakt ten dowodzi, ze Pani dr
Justyna Dobrowolska-lwanek jest bardzo aktywnym pracownikiem naukowym, ktoéry znacznie
powiekszyt swéj dorobek naukowy po uzyskaniu stopnia doktora zaréwno w aspekcie ilosciowym,
jak i jakosciowym, a tym samym wskazuje, ze jest pracownikiem naukowym w petni przygotowanym
do samodzielnego i niezaleznego prowadzenia dziatalnosci naukowo-badawczej. Z dorobku
naukowego wyodrebniono sze$¢ prac stanowigcych spdjny monotematyczny cykl o tgcznym
wskazniku IF = 17,582, a w pieciu pracach Habilitantka jestem pierwszym autorem, co w opinii
Recenzenta stanowi szczegdlne osiggniecie osoby ubiegajgcej sie o nadanie stopnia doktora
habilitowanego i spetnia wszystkie kryteria przewidziane w ustawie o stopniach i tytutach naukowych.
Wyniki badan zawarte w tych pracach reprezentujg wysoki poziom naukowy i wnoszg tworczy wktad
do wiedzy z zakresu szerokorozumianej bromatologii dotyczgcej zaréwno roli kwasow
organicznych/tltuszczowych jako biomarkeréw zmian fizjologicznych zachodzgce w organizmie,
jaki i mozliwosci wykorzystania tych zwigzkéw jako markerow jakosci spozywanej zywno$ci,
czy surowcow do jej przygotowywania, a opracowane przez Habilitantke metody ekstrakcji oraz
metody oznaczania krétkotancuchowych kwaséw organicznych/ttuszczowych w zywno$ci, czy
materiale biologicznym stanowig bez watpienia skuteczne narzedzia analityczne dedykowane takim
badaniom. Tym samym, poddajgc ocenie catoksztatt przedstawionego dorobku naukowego, a w tym
wysokg wartos¢ naukowa cyklu prac stanowigcego osiggniecie naukowe bedgce podstawg ubiegania
sie o nadanie stopnia doktora habilitowanego, a takze pozostate osiggniecia Habilitantki z zakresu
dziatalnosci dydaktycznej i organizacyjnej, jednoznacznie stwierdzam, ze przedtozony do oceny
dorobek naukowy Kandydatki jest oryginalny i stanowi znaczny wktad w rozwdj nauk
farmaceutycznych, a takze, ze Kandydatka spetnia wszystkie kryteria przewidziane w ustawie
Prawo o Szkolnictwie Wyzszym i Nauce i wnosze do powotanej Komisji Habilitacyjnej i Wysokiej Rady
Dyscypliny Naukowej Wydziatu Farmaceutycznego Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellonskiego
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w Krakowie o dopuszczenie Pani dr n. chem. Justyny Dobrowolskiej-lwanek do dalszych etapéw
postepowania habilitacyjnego celem nadania stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk
medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauk farmaceutycznych.

Kierownik
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